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FelsGoktatasi intézmeény — (tobb) mint munkahely

e Oktatas * Tanulmanyi Ggyek intézése
e Kutatas * Hallgatoi tgyek intézése

* Fejlesztés * Kollégiumok

* Ismeretterjesztés » Etkeztetés

* Dokumentalas * Bérugyek

e Pénziigyek
e Szolgaltatasok



» Csaladbarat fels6oktatas (Family-friendly Higher
Education, Family-friendly Campus)

* Tobb szinten:
» Oktatdi dllomany
»Dolgozoi dllomany
»Hallgatoi tarsadalom
»Intézményi szint (szemlélet, politikak)



Munka-maganélet egyensulyaval elégedett OKTATOK és DOLGOZOK

!

Kiegyensulyozott munkavégzés

!

Pozitiv hatas a hallgatokra:

* eredményességlkre
* integraltsagukra, jol-létikre
 csaladalapitasi dontéstkre



Munka és maganélet 6sszeegyeztetésenek nehezsege a felsGoktatasban

(vO.pl. Rushing 2002, Misra et al. 2012, O'Laughlin és Bischoff 2005, Solomon 2011, Nagy és Paksi
2014, Tornyi 2008, Engler 2017)

nagyaranyu a lemorzsolddas a doktori képzésben és a fiatal kutatdi palyaszakaszban

akadémiai palya kihivasai (konferenciautak, kulfoldi 6sztondij, network épitése stb.
csalad mellett)

munkahelyi stressz

gyermekvallalas id6zitése

gyermek-elhelyezési gondok

a magasabb beosztasokban erételjesen csékken a néi jelenlét
bizonyos adatokat kontrollalva bérhatrany is kimutathato

bizonyos szakmaterileteken (pl. [aboratoriumban dolgozdok) mar a varanddsag
id6szakaban meg kell szakitani a kutatoi palyat, és a visszatérés is megfontolando
egészseglgyi kockazatok miatt



Akadémiai karrier csa

ad mellett

* Perna (2001): a gyermeket nevel6 n6k emberi t6kébe torténd

beru
mun
mun

Nazasai, valamint a tékejavak visszaforgatasa az akadémiai
kaba nem marad alatta a gyermektelen n6kének vagy a férfi

katarsakénak

e Sax és munkatarsai (2002): a kutatdi produktivitas és az aktiv csaladi
hattér (hazastarsi kapcsolat, gyermeknevelés, idés szil6 gondozasa)
kbzOott szoros pozitiv osszefliggés all fenn



Csaladbarat egyetem a hallgatok szempontjabol (Kopp Maria
2010)

» Bérlakas tamogatas, fecskehazak, gyermeket vallalé fiatalok lakhatasi
tamogatasa

e Az Ovoda, bolcs6de fenntartasa tartozzon az intézmények alapfeladatai
kozé

* Rugalmas vizsgarend, orarend a kisgyermekes hallgatok részére

* A kisgyermekesek, varandosok el6bb jelentkezhessenek fel a kurzusokra,

vizsgaalkalmakra, illetve tobb halasztasi lehetdség, tobb vizsgaalkalom
alljon rendelkezésre szamukra

* A csalados diakok esetén ne a kredites atlagot vegyéek figyelembe az
0sztondij kiszamitasakor



Debreceni Egyetem




* Hallgatok Iétszama: 26771 6
e Oktatok szama: 2137 6
* Dolgozdk szama: 7282 6

15 kar, 8 campus, 3 varos
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Csaladbarat intézkedések

e Egyetemi bolcs6de

e Egyetemi ovoda

* Baba-mama szoba

* Pelenkazo helyiségek

* Kollégiumi szoba

» Szocialis juttatasok

* Kedvezmeényes taboroztatas

* Kedvezmenyes évkozi programok (Agora,
sportesemények latogatasa stb.)

* Kedvezményes sportolasi lehet6ségek
» Telefonflotta, banki szolgaltatas

e Kedvezmeényes konyvvasarlas

* Részmunkaidds foglalkoztatas

* Mentalhigiénés tanacsadas

Rendszeres csaladi programok

Csaladi nap

Csaladi jégkarneval

Mikulas Gnnepség

Anyahajo klub

Dolgozoi derbi

Campus fesztival (csaladoknak is)
Nyari taborok
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PARKAPCSOLATI SZABADEGYETEM

A DEBRECENI EGYETEM MENTALHIGIENES ES ESELYEGYENLOSEGI KOZPONT ES
A HAROM KIRALYFI, HAROM KIRALYLANY MOZGALOM BEMUTATIA

HELYSZIN: FOEPULET, LTEREM

1. EN MECOSZTANAM VELED — AVACY PARKAPCSOLAT AZ omm
ELOADO: JUHASZ BELA SZILARD, MENTALEIGENIKUS
TDOPONT: 2014, SZEPTEMBER 24. 16:00

2. ,,GOLYAEBME[" mmm KAI.LGATOK CSALADALAPITASSAL

KAPCSOLATOS mvn y
nmmmmmnmm
IDOPONT: zou.orroml 16:00

3. SEVELE, SE NELKULE - mmnmmm.m LEHETOSECEK A

r.&mmou
ELOADO: WINKLER AGNES, ALTALANOS ES IGAZSAGUGYI MEDIATOR
IDOPONT: 2014. ou'onn&l&n

4. BIZALOM, OSZINTESEC, BATORSAC A PARKAPCSOLATBAN
ELOADO: OmAm,mmmsm
mororr-ml.méluls.lm

5. MIERTELME A PARKAPCSOLATNAK? - CEL, ERTELEM, SPIRITUALITAS A
PARKAPCSOLATBAN

ELOADO: PESKI DANIEL, EGYETEA LELKESZ
IDOPONT: 2014. NOVEMBER . 16:00

6. TE MIKOR AKARSZ CSALADOT?
ELOADO: SnmrAm.Ammmhmummnmmmm
IDOPONT: 2014, NOVEMBER 12. 16:00

7. KIVACYOK EN? KINEK LAT ENGEM A ..
mwbmhrmmhmsm
IDOPONT: 2014, NOVEMBER 19. 16:00







Csaladi életre nevelés pedagogus szakvizsga szakiranyu
tovabbképzesi szak

* A szakképzettség oklevélben szerepl6 szak
megnevezeése:Szakvizsgazott pedagogus a csaladi életre nevelés
szakteruleten

* A tovabbképzés résztvevli: minimum 3 éves pedagogus gyakorlattal
rendelkez6 barmely pedagogus

 |[d6tartam: 4 félév (pedagdgus szakvizsgaval rendelkez6k szamara 2
félév)

e Kreditszam: 4 x 30 kredit = 120 kredit, amelybdl 10 kredit
szakdolgozat



Tovabbi céljaink

Baba-mama szobak kialakitasa az egyetem minden campusan

Csaladi rendezvények bovitése

Részmunkaidds foglalkoztatas bévitése

Specialis csaladi szolgaltatasok bevezetése a munkahely csaladi
egyensulyanak megteremtésére

Kozosségi terek kialakitasa

Hallgatdi — oktatoi forumok a csaladi élet temaiban



KOszondm a figyelmet!

Dr. Engler Agnes PhD habil

engler.agnes@arts.unideb.hu



