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Tamogatott a nagycsaladosok adomentessége
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A kutatdsrol?

A KINCS a 2025. jalius 8. és julius 28. kozott végzett kutatdsdban a haromgyermekes
¢desanyjak oktobertdl induld szja-mentességével vald egyetértést és a legalabb harom
gyermeket neveld nagycsalddokkal kapcsolatos attitlidoket vizsgéalta. A felmérés 1000 f6
bevonasaval késziilt, mely a 18 éves és iddsebb népességre, nemre, korcsoportra, iskolai
végzettségre és telepiiléstipusra reprezentativ.

A kutatdsban megvizsgaltuk a haromgyermekes édesanyak szja-mentességégének megitélését,

elfogadasat. Az elemzésbdl kideriil tovabba az is, hogy a magyarok miként vélekednek a

nagycsalddokrol és a nagycsaladdos ¢életformarol.

1. abra: Fobb demogrifiai mutatok
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Tamogatott a haromgyermekes anyak szja-mentessége

A kormany 2025 juliusaban elinditotta Eurdpa legnagyobb csaladi adocsokkentési programjat,?
melynek részeként oktobertdl teljes adomentességet kapnak a haromgyermekes édesanyak.
Minden harom gyermeket neveld €s dolgozo édesanya, fliggetleniil ¢letkoratol, jogosult az szja-
mentességre 2025. oktober 1-jét6l. Ezzel — a négy- vagy tobbgyermekes anyak 2020 ota
fennalld jovedelemado-mentességével egyiitt — 2025 oktoberété]l minden dolgozé nagycsalados

anyat megillet az szja-mentesség.>

2025 juliusaban a felndttkord magyarok 91%-a hallott mar a 2025 oktoberében indulod, a
haromgyermekes anydkat érintd szja-mentességrol. Az atlagnal magasabb aranyban hallottak
az 1) tadmogatisi formardl maguk az érintetek (94%) és a gyermekesek (93%), a
legtdjékozottabbak a 65 év felettiek (95%), a fels6foku végzettségliek (95%) és a varosokban
€16k (94%) voltak.

A magyarok haromnegyede (72%) tamogatja a haromgyermekes anyak élethosszig tartd szja-
mentességét. Tizbol hatan ember teljes mértékben egyetértenek (57%), mig csak minden
hatodik az, aki egyaltalan nem (17%). A haromgyermekes anyak szja-mentességének
tdmogatottsdga a nagycsalddosok (88%) korében a legmagasabb, de az 4atlagosnal tobben
vannak az egyetértok a kisgyermekesek ¢és a kormanypartiak korében, mig az elutasitas
leginkabb a fdvarosiakra, az ellenzéki érzelmiiekre, az ateistdkra és az egygyermekesekre
jellemz6. Azonban ezekben a csoportokban is csak minden harmadik-negyedik ember elutasito,
ami nem sokkal magasabb a minta atlaganal (28%). Ezek alapjan kijelenthetd, hogy a

nagycsalados anyak szja-mentességének sz¢leskorii a tdrsadalmi tdmogatottsaga.

2 https://kormany.hu/hirek/csaladi-adocsokkentes-csaladi-adokedvezmeny-duplazas-otthonteremtesi-
tamogatasok-minden-eddiginel-tobb-tamogatas-jon-a-gyermekeseknek (Letoltés ideje: 2025.06.04.)
3 https://csalad.hu/tamogatasok/haromgyermekes-anyak-szja-mentessege (Letdltés ideje: 2025.08.05)



https://kormany.hu/hirek/csaladi-adocsokkentes-csaladi-adokedvezmeny-duplazas-otthonteremtesi-tamogatasok-minden-eddiginel-tobb-tamogatas-jon-a-gyermekeseknek
https://kormany.hu/hirek/csaladi-adocsokkentes-csaladi-adokedvezmeny-duplazas-otthonteremtesi-tamogatasok-minden-eddiginel-tobb-tamogatas-jon-a-gyermekeseknek
https://csalad.hu/tamogatasok/haromgyermekes-anyak-szja-mentessege
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2. dbra: A haromgyermekes anydk szja-mentességének ismerete és az azzal valo egyetértés mértéke

Az szja-mentesség ismerete Egyetértés az szja-mentességgel

s 5
&
&

Igen = Nem = 1- Egvaltalan nem ért egvet =2 =3 «4-Teljes mértékben egvetért
Bizis: Teljes minta (1000 {6) Bazis: 824 16
Forras: KINCS, sajat szerkesztés, Omnibusz Kutatas, 2025. jalius 8-28. Forras: KINCS, sajat szerkesztés, Omnibusz kutatas, 2025, jalius 8-28.
Otfoka skalan (1=egyaltalin nem ért egyet, 5= teljes mértékben egyetért) mérve, ahol a

3-as értekek és az NT/NV kiszireésre kertltek.

\ KINCS

Minden harmadik magyar haztartast érinti az szja-mentesseg

A kutatdsban résztvevok 35%-dnak a csalddjaban van olyan csalddtag, aki mentesiil vagy
mentesiilni fog a személyi jovedelemadd megfizetése alol, ami azt jelenti, hogy minden
harmadik magyar héaztartasban €l olyan csaladtag, akinek nem kell személyi jovedelemadot

fizetnie. A ndi valaszadok kozil tizbol négyet érint az szja fizetése aloli mentesség.

Legmagasabb aranyban a nagycsaladosok (53%), a 18-29 évesek (50%) és a gyermeket neveldk
(40%) kozott vannak olyanok, akik arrdl szamoltak be, hogy van olyan csaladtagjuk, akinek

nem kell személyi jovedelemadot fizetnie.

Legtobben a 25 év alattiak kozott vannak az szja-mentességet ¢lvezok, nekik 2022 6ta nem kell
befizetniiik az szja-t. Rajtuk kiviil az édesanyakat érinti az adomentesség, koriikben tobb olyan
csoport van, akik menetsiilnek az szja megfizetése alol: 2020 6ta a négygyermekes anyak, 2023
ota a 30 éves koruk eldtt gyermeket vallalo anyak, 2025 juliusa ota pedig a csed-en, gyed-en
1év6 édesanydk. 2025 oktobertdl a haromgyermekes anyék, 2026 januartdl pedig minden 30 év

alatti anya, valamint minden 40 ¢év alatti kétgyermekes anya is ebbe a korbe tartozik. Nem
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véletlen tehat, hogy ilyen nagy ardnyban, minden harmadik magyar csalddot érinti az szja

megfizetése aloli mentesiilés.

3. dabra: Szja-mentességben érintett haztartasok aranya

Orszagos

Igen =Nem Nem tudja/Nem valaszol

18-29 évesek 18 év alatti gyermeket nevelok Nagycsaladosok

Igen = Nem » Nem tudja/Nem vilaszol Igen =Nem = Nem tudja/Nem vilaszol Igen =Nem »Nem tudja/Nem vilaszol

Baazis: Teljes minta (1000 fo)
Forras: KINCS, sajat szerkesztés, Omnibusz kutatas, 2025. julius 8-28.

Nagycsalad, nagy megbecsultség

A nagycsaladokkal kapcsolatos allitasok koziil leginkabb azzal értettek egyet a megkérdezettek,
hogy tobb gyermek vallaldsa nagyobb felelsséggel és tobb koltséggel is jar (5-bol 4,72-es
atlag). Ez az ardny az atlagosndl magasabb a 18-29 évesek (4,80-as atlag) korében és a
gyermekteleneknél (4,78), a gyermekeseknél ugyanez az atlag alacsonyabb volt, 4,69, azaz
maguk az érintettek sokkal kisebb tehernek érzik a nagycsalddos létet, mint azok, akik nem

ilyen csalddban élnek.
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A 18 éves és anndl idésebb magyarok nagy tobbsége igy gondolja, hogy harom gyermek
felnevelése sok lemondassal jar az anyak részérél (4,31-es atlag). Ezzel leginkabb a
kisgyermeket nevelok (4,74), a nagycsaladosok (4,39), a férfiak (4,35) ¢és a
varmegyeszékhelyen, vagy megyei jogu varosban ¢élok (4,44) értettek egyet, a gyermekesek

korében pedig 4,31 volt az allitassal egyetértok atlaga.

Azzal az éllitassal, hogy jo, ha egy gyermeknek tobb testvére is van, tizbdl kilenc magyar
egyetértett. Az életkor emelkedésével (18-29 évesek: 4,02-es atlag, 65 évnél idésebbek: 4,53)
¢s a gyermekszam novekedésével (egygyermekesek: 4,25; kétgyermekesek 4,46; harom ¢€s tobb
gyermekesek 4,63) egyre tobben gondoltak, hogy jo, ha egy gyermeknek tobb testvére is van.
Minél nagyobb telepiilésen lakik valaki, annal kevésbé értett egyet az allitassal. A Budapesten
¢lok valaszainak atlaga az 6tos skalan 4,08 volt; mig a kozségekben éloknél 4,38. A
gyermekeseknél ez az atlag 4,44 volt. Kiilonbség fedezhetd fel aszerint is, hogy milyen az adott
valaszado politikai attitiidje, mig a kormanypartiaknal 4,59 volt az atlag, addig az ellenzéki

érzelmueknél 4,06.

Tizbdl kilenc magyar szerint (4,15-6s atlag) aki tobb gyermeket nevel, az megérdemli, hogy
tobb csaladtamogatast kapjon. Ezzel a legmagasabb aranyban a 65 év felettiek (4,42-es atlag),
a nagycsaladosok (4,43) és a gyermekesek (4,22) értettek egyet. A korménnyal elégedett
valaszadok korében az egyetértOk aranya magasabb (4,59) mint az ellenzéki érzelmi

valaszadok esetében (3,83).

A felndttkori magyarok 90%-a egyetért azzal, hogy harom vagy tobb gyermeket nevelni nehéz,
de oromteli feladat. Az életkor emelkedésével (18-29 évesek: 3,75-0s atlag; 65 évnél idosebbek:
4,46) novekszik, a végzettség (alapfoku iskolai végzettség: 4,37; felsdfokt végzettségiiek:
4,08), illetve telepiiléstipus (kdzség, nagykozségben €16k: 4,29; budapestiek: 3,90) méretének

csOkkenésével pedig egyre nd azok aranya, akik hasonldéan gondolkodnak.

Tizbdl nyolc magyar szerint (3,84-es atlag) igazsagos, hogy a tobbgyermekeseknek kevesebb
adot kell befizetniiik, hasonléan ahhoz az allitdshoz, hogy a haromgyermekes anydk
megérdemlik, hogy nyugdijas korukig adomentességet élvezzenek (3,73). Mindkét esetben a
politikai orientdcid alapjan lelhetd fel a legnagyobb kiilonbség a valaszadok kozott. A

kormanypartiak korében 4,45 volt a valaszok atlaga abban, az eldbbi, és 4,50 az utobbi kérdés
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esetében. Az ellenzéki érzelmiieknél azonban alacsonyabb a vélaszok atlaga mindkét kérdés

esetében, 3,36 és 3,08.

Tizbdl heten egyetértettek azzal az allitassal, hogy a nagycsaladosok kiemelt szerepet toltenek
be a tarsadalomban (3,75-0s atlag), hiszen jelentds szerepet vallalnak a jové generacidinak
felnevelésében. Minél id6sebb a valaszado, anndl inkabb igy gondolta. A 18-29 éveseknél 3,58
volt a vélaszok atlaga, a 65 évnél iddsebbeknél 3,96. A korménnyal elégedett valaszadok
atlagosan 4,30-as értéket adtak arra, hogy a nagycsaladosok kiemelt szerepet toltenek be a

tarsadalomban. Az ellenzéki érzelmii valaszadoknal 3,31 volt a valaszok atlaga.

3,71 volt a valaszok atlaga anndl az allitasnal, hogy ha valakinek tobb testvére van, az eldnyt
jelent az életben. A legnagyobb kiilonbség politikai szimpdatia alapjan mutathato ki, a

korményparti valaszadoknal 4,18; mig az ellenzéki érzelmi valaszaddknal 3,32 volt az atlag.

A tobbség (tizbdl heten) egyetért azzal az allitassal is, amely szerint harom gyermek felnevelése
haromszor nehezebb, mint egy gyermeké. Minél kisebb telepiilésen €l valaki, anndl nagyobb
mértékben gondolja igy: mig a budapestiek korében 3,13, a megyei jogl varosban ¢16knél 3,46,
a varosban ¢loknél 3,63, a kozségben ¢loknek pedig 3,67 volt az atlag. Kiemelkedo egyetértési
arany figyelhetd meg a kisgyermeket neveldk korében (3,75).

Azzal a kijelentéssel, hogy a haromgyermekes anyakat Magyarorszagon megbecsiilik a
valaszadok kétharmada értett egyet, 3,34 volt a valaszok atlaga. Az életkor elérehaladtaval n
az allitassal egyetértok ardnya: mig a legfiatalabb vizsgalt korosztalyban (18-29 évesek) 2,88
volt ez az atlag, a 65 éves kort betoltdtteknél mar 3,87. Tizbdl hét kormanyparti valaszado

(4,01-es atlag) is ugy latja, hogy a haromgyermekes anyakat megbecsiilik Magyarorszagon.

Az érintettek értenek leginkabb egyet azzal az allitassal, mely szerint a nagycsalad ma méar nem
a szegénység kockazatanak felvallalasat jelenti: a 3 vagy tobb gyermeket neveldk korében 3,71
volt az atlag, s az egyetértés mértéke egyenesen aranyos a gyermekek szdmanak névekedésével,
vagyis minél tobb gyermeket nevel valaki, annal inkabb helyesli az allitast (egygyermekesek:

3,30; kétgyermekesek: 3,42).
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4. abra: A nagycsaladosokkal kapcsolatos dllitasokra adott vilaszok dtlaga

Tibb gvermek vallalasa nagyvobb felelosséggel és tobb koltséggel is jar.
(N=996)

3 gvermek felnevelése sok lemondassal jar az anyak részérol. (N=980) 4,31
Jo, ha egy gvermeknek tébb testvére is van. (N=991) 431

3 vagy tobb gyermeket nevelni nehéz, de 6romteli feladat. (N=953) 4.2

AKi tébb gyermeket nevel, az megérdemli, hogy tébb csaladtamogatast
kapjon. (N=986)
Igazsagos, ha a tobbgyermekeseknek kevesebb adét kell befizetniiik.
(N=988)
A nagycsaladosok Kiemelt szerepet téltenek be a tarsadalomban, hiszen
jelentos szerepet vallalnak a jovo generacioinak felnevelésében (N=977)
A 3 gyvermekes anyak megérdemlik, hogy nyugdijas korukig
adomentességet élvezzenek. (N=990)

Ha valakinek tobb testvére van, az elonyt jelent az életben. (N=983) 3,71
3 gvermek felnevelése haromszor nehezebb, mint egyé. (N=981) 3,52

A 3 gvermekes anyakat Magyarorszagon megbecsiilik. (N=960) 3,34

A nagycsalad ma mar nem a szegénység kockazatanak felvallalasat
jelenti. (N=955)

A 3 gvermekes csaladokat nagy tisztelet dvezi. (N=974) 3,32
A nagycsalados lét egy kivetendo életforma. (N=979) 3,19
A legidealisabb csaladforma a harom gyermekes. (N=967) 3,03
3 gvermek vallalisa és nevelése anyagi elonydkkel jar. (N=959) 2,83
Nagycsaladosnak lenni ma mar trendi és divatos. (N=953) 2,58

Kicsit lenézik azokat, akik harom vagy tébb gvermeket nevelnek. (N=966) 2,55

Bazis: Akik valaszt adtak a kérdésre
Forras: KINC:
Otfoku skalan (1=egyaltalin nem ért egyet, 5=Teljesen egyetért) mérve. Az dbra az

O\ KINCS
=1

sajat szerkesztés, 2025, jalius 8. - julius 28.

egyes kérdésekre adott valaszok atlagat mutatja.

Megoszlanak a valaszok azzal az allitdssal kapcsolatban, mely szerint a haromgyermekes
csaladokat nagy tisztelet Gvezi, sokan valasztottak a 3-as, vagyis kozépso, pozitiv vagy negativ
allasfoglalast keriil6 értéket. Ugyanakkor a 65 év felettiek (3,81-es atlag) illetve a korméanyparti
valaszadok (3,88) valaszai szignifikdnsan magasabb atlagot értek el, mint a més csoportba

tartozokeé.

A kovetkezd két allitds mind tartalmaban, mind a rajuk adott vélaszok tekintetében egy
csoportba sorolhatd. Mig a teljes tarsadalom véleménye megoszlik abban a kérdésben, hogy a
nagycsalados 1ét egy kovetendo ¢€letforma-e (3,19-es atlag), addig maguk az érintettek, vagyis
a harom vagy tobb gyermeket neveldk elsoprd tobbsége igy vélekedik (atlag: 3,90). Hasonlo

Osszefliggés mutatkozott a kovetkezo allitassal kapcsolatban is (,,a legidedlisabb csaladforma a
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haromgyermekes”), ezzel a nagycsalddosok tobbsége (3,61-es atlag), illetve a kormanypartiak
kétharmada egyetértett (3,79-es atlag). A nagycsalddos 1ét megbecsiiltségét jelzi, hogy a
tobbség nem értett egyet azzal az allitassal, amely szerint kicsit lenéznék azokat, akik harom
vagy tobb gyermeket nevelnek és minden harmadik ember szerint a nagycsalad ma mar trendi
¢s divatos, ezzel az allitassal a falvakban €16k, a vallasosok €s a nyugdijasok tobb, mint fele

egyetértett.

Osszegzés

Magyarorszagon tisztelet és elismerés dvezi a nagycsaladosokat. Nemcsak az allam tdmogatja
kiemelten azokat, akik 3 vagy tobb gyermeket nevelnek, hanem a tarsadalom nagy része is
megbecsiili 0ket. A magyarok tobbsége tisztdban van azzal, hogy nagycsaladban élni €s tobb
gyermeket nevelni ugyan 6romteli feladat, de sok feleldséggel és kotelezettséggel is jar. Emiatt
a tobbség (tizbdl kilencen) osztja azt a nézetet, hogy akik tobb gyermeket nevelnek, azok tobb
csaladtamogatést érdemelnek. Tizbdl nyolc ember szerint igazsadgos, ha a tobbgyermekeseknek

kevesebb adot kell fizetniuk.

2025 oktobertdl minden nagycsalados édesanya mentesiil a személyi jovedelemadd megfizetése
alol, amivel a magyarok haromnegyede (72%) egyetért. Legtobben természetesen az €rintettek
kozott vannak az egyértok (88%), de a kisgyermekeseknél is az atlagosnal tobben tdmogatjak
az intézkedést. A kérdésben jelentds kiilonbségek tapasztalhatd aszerint, hogy kormanyparti

vagy kormanykritikus valaszadorol van-e szo.

Az szja-mentesség, ami az édesanyakon kiviil a 25 év alatti fiatalok szamara is biztositott igen
sz¢€les rétegeket érint, lakohelytdl, iskolai végzettségtdl fiiggetleniil. Minden harmadik magyar
csaladban (35%) van olyan csaladtag, aki nem fizet személyi jovedelemadot. A csaladi addzas
keretében nyujtott adomentességek tehat széles tarsadalmi csoportokat érnek el, ezzel is

hozzajarulva a csalddok anyagi biztonsagahoz.
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