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Vezet8i osszefoglald

Az eurdpai és magyar nagycsaladosokat érdekli a kornyezetvédelem (91 és 94%),
¢s tobbségiik kiemelt érdeklddést tantisit a téma irdnt (58 és 61%). A kdrnyezetvédelem
elsosorban gyermekeink jovoje miatt fontos szamukra (81 éa 84%)).

A nagycsaladosok nem pusztan érdeklddnek a kornyezetvédelem témdja irant, de
torekednek a kornyezettudatos életvitelre is. Minél tobb gyermeket nevel egy csalad,
annal inkabb gondoljak ugy, hogy a sajat dolguk megvédeni a kornyezetet. A
magyar valaszadok nagyobb aranyban tartjdk magukat kornyezettudatosabbnak
masoknal, mint a tobbi eurdpai orszadg nagycsaladosai (63% ¢és 49%).

A nagycsaladosok nagyon sulyosnak tekintik a Foldet érint kdrnyezeti problémakat,
de elsésorban globalisnak gondoljak a veszélyt, kozvetlen kdrnyezetiikben kevésbé
¢érzik fenyegetonek. Lakokornyezetiikben a legnagyobb problémat a szemetelés és az
illegalis szemétlerakas jelenti szerintiik, aztdn a légszennyezés és a globalis
felmelegedés.

Mind a magyar, mind az eurdpai valaszadok a tilzott fogyasztast, a gyarakat és a
multinacionalis cégeket jelolték meg o felelosnek a kornyezeti problémakért.

A nagycsalddosok dontden egyetértenek azzal, hogy a gyermekesek felelésebben
viszonyulnak a kornyezetvédelemhez. A magyarok legkevésbé azzal az allitassal
tudtak azonosulni, hogy az éghajlati katasztrofa miatt nem érdemes gyermeket
hozni erre a vilagra, de a tobbi eurdpai nagycsalados is erdteljesen elutasitja a
gyermekvallaladsnak és a kdrnyezeti katasztrofanak ilyen 6sszekapcsolasat.

A magyar nagycsaladosok ugyanannyira kornyezettudatosan nevelik
gyermekeiket mint az eurdpai atlag. A sziilok minél inkabb kornyezettudatosan
nevelik gyermekeiket, anndl inkabb valljdk, hogy a Fold szamara fontos az egyéni
felelosségvallalas.

Az eurdpai és magyar nagycsaladosok tobb mint 90%-a szelektiven gyiijti a
szemetet, legtobben a miianyagot és a papirt gytjtik kiilon, legkevésbé a hasznalt ruhat
¢és a cipOket hasznositjadk Gjra az emberek. A legtobb nagycsalddos héaztartasban a
szelektiv szemétgyiijtés mar nem szamit ujdonsagnak, hiszen jelentds tobbségiik mar

minimum 5 éve, kozel feliik pedig tobb mint 10 éve gytjti kiilon a hulladékot.
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Szakirodalmi kitekint6

2020 tavaszan a Kopp Madria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért (KINCS) reprezentativ
felmérésében azt vizsgalta, hogy a magyar csaladok mennyire kornyezettudatosak. A kutatas
tanulsdga szerint a gyermekes csaladok 65,1 szazaléka aktivan elkotelezett a kornyezetvédelem
irant, mig a gyermektelen felndttek esetében ez mindossze 41,6 szazalék volt. A magyar
csaladok osszességében ismerik a kornyezetiinket fenyegetd problémakat és gyermekeik
jovoje érdekében hajlandéak is tenni a kornyezetvédelemért. Az eredmények azt mutattak,
hogy leginkabb a nagycsalidosok tartjak kornyezettudatosnak az életformajukat,
legkevésbé pedig azok, akiknek nincsen gyermekiik. A magyar csaladok 94%-a
kornyezettudatosan neveli gyermekét, és leginkabb a nagycsaladosokra jellemz6 ez a
hozzaallas. Ennek fényében fontosnak éreztiik, hogy kifejezetten a nagycsaladosok korében
végezziink ujabb kutatast a témaban, hogy felmérjiik, azok, akik nagycsalddban ¢élnek, valoban

jobban odafigyelnek-e a kornyezetvédelemre.

A kornyezettudatossagra nevelés szerepet jatszik a kornyezettel kapcsolatos értékek, attitidok
kialakitasdban, a kornyezet megdvasa iranti elhivatottsdg megalapozasadban, hozzijarul a
kornyezettel kapcsolatos problémék felfedezéséhez, az elsajatitott ismeretek alkalmazésahoz.
Az iskolai nevelés mellett fontos, hogy a csaladok mindennapi életébe is be legyen épitve a
kornyezettudatos viselkedés, hiszen a nevelés és az értékek atadasanak elsddleges forrasa a
csalad. Konyha Rita azt vizsgalta, a csaldd milyen befolyassal van a didkok
kornyezetvédelemmel  kapcsolatos  attitlidjére, ¢és van-e  kiillonbség a  didkok
kornyezettudatossagaban attol fliggden, hogy vidéken vagy varosban élnek-e. Azt tapasztalta,
hogy az érzelmi hozzaéllas egyformdn magas mértéket mutat, mig a tényleges elkotelezddés a
vidéki fiatalokndl magasabb. A fiatal generacié kornyezetvédelmi attitiidje tehat nagyban

fiigg a csaladja gondolkodasmaodjatol és az iskola felelosségvallalasatol is.

A kornyezetvédelem szempontjabol fontos kérdés, miben nyilvanul meg a kdrnyezettudatossag.
Vajon csupan az attitlid szintjén jelentkezik, vagy konkrét cselekvési format 6lt. Monostori

Katalin és Horich Baldzs 2008-as tanulmanyaban azt allitja, hogy az a koriilmény, hogy valaki
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gondolkodasmod szintjén kornyezettudatos, nem feltétleniil hozza magaval azt, hogy hajland6
is anyagi aldozatot hozni kornyezetvédelmi célokra, vagy példaul aktivan részt vesz a
szelektivhulladékgytijtésben. Azt tapasztalta, hogy a gyermekes csaladok aktivabban
vesznek részt a kornyezetvédelemben, 6k a jové generacioja irant is nagyobb felelosséget

vallalnak.

Az is érdekes kérdés, hogy a kornyezetvédelemmel kapcsolatos lakossagi attitidok hogyan
valtoztak az elmult évek soran. Schneider Mihély és Medgyesi Marton a 2020-as Tarsadalmi
Riportban a kdrnyezetvédelemmel kapcsolatos attitidok €s az aktiv cselekvés aranyat vizsgalja
¢és néhany vondsat dssze is hasonlitja egy 1993-ban és egy 2019-ben végzett kutatas alapjan. A
kutatds szerint valtozas figyelhetd meg harminc év tavlatdban az emberek
kornyezetvédelemhez valo viszonyaban. Mara elfogadotta valt az a gondolat, hogy minden
ember a maga lehetdségei szerint feleldsséget kell, hogy vallaljon, és ennek megfeleléen
cselekedjen is a fenntarthatésag érdekében. Ennek folyoméanyaként mindennapiva valik a
kornyezettudatos magatartasforma, ami megjelenik a hulladékkezelésben ¢és akar a
kozlekedésben (kevesebb autd, tobb kerékpar) is. Ez a tipust kornyezettudatos cselekvés
azonban még nem terjedt ki egyforman minden rétegre, a legfelsébb tarsadalmi rétegnek inkabb

a sajatja, mig a klimavaltozas iranti aggodalom a kozéposztalyra jellemzobb.

Farhana Borg, Monika Vinterek és Mikael Winberg tanulmanya az apa és az anya hatasat
vizsgaltak olyan kornyezettudatossagi kérdésekben, mint példaul a szelektiv hulladékgytijtés.
Kideriilt, hogy a gyermekeket célszerii aktivan bevonni a kornyezettudatossaghoz
kapcsolodo beszélgetésekbe és tevékenységekbe, mivel csak igy lesznek képesek

elkotelezodni a kdrnyezeti szempontbdl fenntarthaté életmod mellett. Kovetkezésképpen

crer

Louise Chawle tanulmanydban azzal a kérdéssel foglalkozik, hogy napjaink legfiatalabb
generacioi eltadvolodtak a természeti kornyezettdl és idejiik egyre jelentdsebb részét toltik a
négy fal kozott. Ennek karos kovetkezményét mar tobb kutatds bizonyitotta, mivel a
gyermekkorban megszerezheté kozvetlen, illetve aktiv tapasztalatok hianya a késobbi
életszakaszokban negativan befolyasolja a kornyezettudatos életmddot. Sz6 esik a

gyakorlati és elméleti tudas elsajatitdsanak koriilményeirdl (példaul a csalad kornyezettel
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kapcsolatos értékkdzvetitése), valamint a stlyos kornyezeti problémdk tényének érzelmi

feldolgozasat eldsegitd gyakorlatokrol.

A nemzetk6zi porondon megjelent a klimavédelem és gyermekvallalas tudatos
szembeallitasa is. Seth Wynes és Kimberly A Nicholas az Environmental Research Letters-
ben publikalt 2017-es tanulménya szerint a CO2-kibocsatds csokkentésének leghatékonyabb
modszerei: vallaljunk eggyel kevesebb gyereket, ne hasznaljunk személyautot, ne utazzunk
repiilén és ne egylink hust. Néhany kutatas! szerint tehat azzal tehetnénk a legtébbet bolygonk
jovojéért, ha nem vallalndnk gyermeket, hiszen minden egyes 0j ember elképesztéen pusztito

hatassal van a bolygonkra.

A gyermekvallaldst a klimavédelemmel szembeallito tedria helyett azonban a klimavaltozas és
a demografiai problémak orvoslasa érdekben a kornyezettudatossagra nevelés, a kornyezetvédo
attitiid kialakitasa adja a hatékony ¢s fenntarthatd megoldast. Ha kornyezettisztelé kozegben
¢éliink, akkor az egyes generaciok kozott lehetéség adodik a helyes magatartasmintak
oroklodésére. Hazai sikeres példa volt, ami nagymértékben segitette a csaladdokat, hogy
kornyezettudatosabbak legyenek, a GreenDependent Fenntarthaté Megoldasok Egyesiilete ¢és
NOE altal 2011-ben elinditott a ,Kisldbnyom” program. A projekt célja a klima-és
energiatudatossag novelése, a széndioxidmentes életmod népszeriisitése, illetve az ehhez
szlikséges informacidforrasok bemutatasa, képzéseken valo részvétel volt. A program kivalod
példaként szolgal arra is, hogy a nagycsaladosok is sikeresen tudnak tenni a kornyezetért,

és kevésbé pazaroloan ¢élni, mint egy atlagos magyar haztartas.

A kutatas modszertana, a minta jellemzdéi

Korabbi kutatasunk folytatdsaként az Eurdpai Nagycsalddosok Nemzetkdzi Szovetsége
(ELFAC) ¢és a KINCS 2021 tavaszan végzett online felmérésében azt vizsgalta, hogy a
nagycsaladosok Europa szerte mennyire éreznek felelosséget a kornyezetiik védelme

irant, mennyire jellemzi dket a fenntarthat6 cselekvés.

! Business Insider 2019-es kozvélemény-kutatasa (https://www.businessinsider.com/millennials-americans-
worry-about-kids-children-climate-change-poll-2019-3), Matthew Schneider-Mayerson kutatdsa
(https://www.bbc.com/worklife/article/20190920-the-couples-reconsidering-kids-because-of-climate-change)
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2020-ban az Eurdpai Unioban a gyermekes haztartasok 12,6%-a harom vagy tobb
gyermekes haztartasokbol allt. frorszagban, Finnorszagban, Belgiumban, Franciaorszagban,
Hollandidban, Svédorszdgban és Horvatorszagban ¢s Magyarorszagon volt a legnagyobb a
harom vagy annal tobb gyermekes haztartdsok ardanya (15,0% vagy azt meghalado).
Portugaliaban (6,3%), Bulgariaban (7,4%), Olaszorszagban (8,1%), Spanyolorszagban (9,3%),
Litvanidban (9,4%) és Gordgorszagban (9,8%) kevesebb mint minden tizedik gyermekes

haztartasnak volt harom vagy annal tobb gyermeke.

Households by number of children and country, 2020
(% of total households with children)
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A kutatasban 11 orszagbol (Horvatorszag, Esztorszz’ng, Lengyelorszag, Lettorszag,
Litvania, Magyarorszag, Németorszag Olaszorszag, Portugilia, Romania,
Spanyolorszag) 2.789 nagycsalados vett részt. A kérddivet CAWI kérdezési modszerrel,
tizenegy orszagban az ELFAC helyi szervezetei, nemzeti nyelven készitett kérddiven kertiltek

megosztasra. Az adatok feldolgozasat, elemzését a KINCS végezte.
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A kitolték kétharmada (67%-a) nd és csak egyharmada férfi (33%). A megkérdezettek iskolai
végzettsége szerint feliilreprezentaltak a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezok. A

valaszadok koriilbeliil 81%-a rendelkezik érettségivel vagy ennél magasabb végzettséggel.

A KSH 2018-as Digitalis gazdasag és tarsadalom cimi kiadvanya szerint 2018-ban? az §sszes
internethasznald, és ezen beliil a gyakori hasznaloknak is tobb mint a fele n6 volt. A tobb mint
egy éve internetezok korén beliil a nék kétharmad, a férfiak egyharmad részben voltak jelen. A

holgy valaszadok feliilreprezentéaltsaga ebben az online kutatasban is megjelent.

A kérdoivet nagycsaladosok, tehat legalabb harom gyermekes csalddok tolthették ki. A
valaszadok tobb mint fele (53%) harom, negyede (26%) négy, 12%-a pedig 6t gyermeket nevel,
mig 9%-uk 6 vagy tobb gyermekkel rendelkezik.

A fovarosokban ¢lok aranya 22%, az egyéb varosokban ¢élok 58%-ot tesznek ki, mig minden

otodik valaszado kozségben lakik.

A kérdéivben a kornyezetvédelemmel kapcsolatos attitlidokre, a kornyezettudatos
magatartdsformakra kérdeztiink ra. Elemzésiink els6 részében a kornyezetvédelem globalis
probléméjat, a maésodik részben a kornyezettudatossag és egyéni feleldsségvallalas
megjelenését vizsgaljuk, a harmadik rész a gyakorlatrol, azaz a kozlekedésrol, a megujuld

energia alkalmazasardl és a szelektiv hulladékgytijtésrol szol.

A kornyezettudatossag fogalma a konkrét cselekvésekkel tilmutat a kdrnyezeti ismereteken:
,»A kornyezettudatossag a tarsadalom és tagjai szamara legmegfeleldbb, hosszu tava kdrnyezeti

értekeket céltudatosan 6tvozd, tudomanyosan megalapozott gondolkodas és az azon alapuld

crer

megteremtése (Kovacs A. D. 2008. 65.0ld.).”

2 https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/ikt/ikt18.pdf
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Kutatasi eredmények

A kdrnyezetvédelem globalis kérdései

Az europai nagycsaladosok szerint a Foldet érinté globalis kornyezeti problémak nagyon
sulyosak (1-5-ig skalan 4,48 atlagot jeloltek). A vélaszadok 61%-a jelolt 5-0s értéket (és
tovabbi 29% 4-es értéket). Azok érzékelik kiillondsen stilyosnak a problémat, akik kdzségben
vagy falun élnek, 6k 4,52 atlagot jeloltek, a févarosiak 4,40 atlagot adtak meg. Akik magukat
masoknal kornyezettudatosabbnak gondoljak, 4,59-es atlaggal nagyon sulyosnak érzik a Foldet
érintd globalis kornyezeti problémakat, mig a kevésbé kornyezettudatos valaszadok csak 4,24
atlagot adtak. A valaszadék 58%-a szerint a klimavészhelyzet biztosan fennall a Foldon ¢s
harmaduk szerint is valdsziniileg fenndll. Sajat hazajuk (az Europai Unid tagorszagai)
tekintetében 41%-uk gondolja ugy, hogy biztosan fennall, mig 45%-uk szerint lehetséges, hogy
fennall a vészhelyzet azon a teriileten is, ahol élnek. Tehat kozvetlen kornyezetiikben kevésbé

érzik fenyegetonek a problémat.

70,0
60.0 58,3
50,0 409 41
40,0 34,4
30,0
20,0 11,6
10,0 oL 2,5
Foldon sajat hazajaban
m Biztosan fennall Lehetséges ®Inkabbnem ®Biztosan nem

2. abra Fennall-e a klimavészhelyzet? (%) (N=2696, 2687)

Mind globalis, mind lokéalis szinten a nagyobb vérosokban él0k nyilatkoztdk legnagyobb
aranyban (Foldon: 60%, sajat hazajaban 42%), hogy biztosan fennall a klimavészhelyzet. A

kornyezettudatosabb valaszadok kétharmada itéli vészhelyzetnek a jelenlegi allapotokat.
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3. abra Hogyan valtozott a klima az elmult 10 évben? N=2699, 2619

A nagycsaladosok valaszainak 58%-a alapjan a klimavaltozas abban nyilvanul meg, hogy
szélsoségesebb lett az idéjaras az elmilt 10 év soran. Kiilonosen a legfiatalabb, 40 év alatti
korcsoport vélekedik igy (66%). A valaszadok harmada (32%) szerint pedig melegebb lett, ezt
a legiddsebbek nyilatkoztak a legnagyobb aranyban. Elenyész6 azok aranya, akik szerint nem

valtozott szamottevden (9%) a bolygd éghajlata az elmult évtizedben.

10
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A lakohelyemen a szemetelés, illegalis _ >
szemétlerakas jelentds problémat okoz. ’
A lakohelyemen légszennyezés jelentds problémat _ 28
okoz. [
A lakohelyemen a globalis felmelegedés jelentds _ .
problémat okoz. ’
A lakohelyemen a fényszennyezés jelentds _
L 2,6
problémat okoz.
A lakohelyemen a zajszennyezés jelentds _
L 2,6
problémat okoz.
A lakohelyemen a vizszennyezés jelenetds _
L 2,5
problémat okoz.

23 24 25 26 27 28 29 3,0

-

4. abra A lakohely kornyezeti allapotanak bemutatdasa (N=2789)

A lakohelyiik kornyezeti problémakban val6 érintettségét a valaszadok atlagosan 57%-ban (2,7-
es atlagolt értékkel a négyfoku skalan) érzékelték. A legnagyobb problémait a szemetelés és
az illegalis szemétlerakas (66%; 2,9) jelenti szerintiik. A légszennyezés (61%; 2,8), a
globalis felmelegedés (57%; 2,7), a fény- (55%; 2,6), a zaj- (53%; 2,6), valamint a

vizszennyezés (51%; 2,5) lokalisan negativ hatasat is érzi a valaszadok tobbsége.

11
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Kiilonosen fontos feladat a folyok és tavak tisztasaganak a _ 3051
megorzése ,

A fiatalok klimavaltozassal torténé fenyegetése és _ 3008
megfélemlitése helytelen dolog ’

Az egyéni kornyezettudatossag fontos Foldiink védelme _ 2968
érdekében ,
Az dkologiai katasztrofa kifejezés nagyon tilzo _ 2,746

A kozelgd éghajlati katasztrofa miatt nem érdemes gyermeket _ 1 862
sziilni erre a vilagra ’

Az éghajlatvaltozas visszafordithatatlan _ 1,822

A napelemek és napkollektorok telepitése nem csak draga, de 1524
felesleges is m ’

A kornyezeti problémak az egészségi allapotunkra is negativ “ 37
hatéssal vannak ’
Az embereknek aktivan kellene cselekedni a klimavaltozas
. 3
ellen
Tobb 6sztonzésre lenne sziikség, hogy az ujrahasznositas és a _ 361
hulladék szelektiv gytijtése a mindennapjaink részévé valjon ’
A gyermekesek nagyobb felel6sségtudattal rendelkeznek a _ 3501
kornyezetvédelemmel kapcsolatban ’
Az éghajlatvaltozas veszélyezteti gyermekeink jovéict [ ERNNRNREGNGI 3,460

~N

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

5. abra: Kornyezetvédelemmel kapcsolatos allitasokkal valo egyetértés atlagos értékei (1 egyaltalan nem ért
egyet, 4 teljes mértékben egyet ért)

A valaszadok leginkabb azzal értettek egyet, hogy a kornyezeti probléméak negativan
befolyasoljak az egészségi allapotot. A nagycsaladosok dontden egyetértettek azzal is, hogy

a gyermekesek felelosebben viszonyulnak a kornyezetvédelemhez.

Az europai nagycsaladosok nem fogadjak el a gyermekvallalasnak és a kornyezeti
katasztrofaknak az Osszekapcsolasat, erdteljesen elutasitjdk a kornyezetvédelmi
berendezések (napelemek, napkollektorok) felhasznaldsardl vald lemondast, és azzal sem

értenek egyet, hogy az éghajlatvéltozas visszafordithatatlan lenne.
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Kornyezettudatossag és egyéni felel§sségvallalas

Az europai nagycsaladosok 91%-at inkabb érdekli, ezen beliill 58% nagyon érdekli a
kornyezetvédelem. Arra a kérdésre, hogy miért tartja fontosnak a koérnyezetvédelmet,
legtobben (81%) a gyermekeik jovdje miatt valaszt jeloltéek. Masodik helyen szerepelt, hogy
a mi kotelességlink megdrizni a teremtett vilagot (61%), mig harmadik helyre keriilt a
fenntarthatosag szempontja.(58%). A KINCS 2020-ban késziilt ,,Csaladok ¢és a
kornyezetvédelem” cimii hazai reprezentativ kutatdsdban a fontossagi sorrend ugyanigy alakult,
de a fenntarthatdsagi szempontot a magyar valaszadok kevesebb mint fele (46%) értékelte

fontosnak.

fenntarthatosag biztositasa miatt 58,0

mi kotelességiink, hogy megvéd;jik a
teremtett vilagot

N
—
o

gyermekeink jovoje miatt 81,0

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0

6. abra Miért tartja fontosnak a kérnyezetiink védelmét? (N=2789)

A valaszadok részben (63%) vagy teljesen (22%) feleldsséget vallalnak a koérnyezet romlasa
miatt és csak 15%-uk érzi gy, hogy egyaltalan nem az ¢ feleldsségiik. Minél tobb gyermekrol
gondoskodik egy csalad, annal inkabb érzik ugy, hogy a sajat kotelességiik megvédeni a

teremtett vilagot.

A valaszadok fele kornyezettudatosabbnak érzi magat masoknal (49%). Akik feleldsnek
érzik magukat a kornyezet romldsa miatt, azoknak tobb mint fele (52%)

kornyezettudatosabbnak tarja magdt masoknal. Akik magukat ugyanannyira tartjak
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kornyezettudatosnak mint a masokat, azok kozel kétharmada (63%) részben feleldsnek érzik

magat a kornyezet romlésa miatt.

A kornyezeti problémakért a tulzott fogyasztast (88%), a gyarakat (69%) és a
multinacionalis cégeket (56%) jelolték meg fo felelosnek. A tilnépesedést joval kevésbé
okoljak. Minél inkabb érdeklddik valaki a kdrnyezetvédelem irdnt, annal inkabb teszi feleldssé

a tulzott fogyasztast és a multinacionalis cégeket.

Arrdl is kérdeztiik a nagycsaladsokat, hogy szerintiik kelld figyelmet forditanak-e orszagukban
a kornyezetvédelem kérdésére. A legtobb valaszado szerint nem igazan kap kell6 figyelmet
a kornyezetvédelem ott ahol élnek, 58 %-uk vélekedik igy. Elenyész6 azok szdma, akik
szerint a kornyezetvédelem kérdése til nagy figyelmet kap, ok leginkdbb azok koziil keriilnek
ki, akik egyaltalan nem érdeklddnek a téma irdnt. A 2020-as hazai kutatdsban az atlag magyar

csaladok tobbsége gy latta, elegendd figyelemben részesiil a kérdéskor.

30%

Fnem Mnem igazan tobbnyire igen igen mtal sok figyelmet kap

7. dbra On szerint a kérnyezetvédelem kérdése megfeleld figyelmet kap az On orszagdaban? (N=2773)
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Minél inkabb érdekli a valaszolot a kornyezetvédelem, €s minél inkabb feleldsnek gondolja
magat a kornyezet romldsa miatt, anndl inkdbb gondolja ugy, hogy a kornyezetvédelem

probléméja nem kap elég figyelmet abban az orszagban, ahol lakik.
100% 3,24 =5
50% 82 [
80% 36,1 —
70% 46,8 . —
60%
50% m tul sok figyelmet kap
40% 35,3 . , .
igen, tobbnyire igen
30% 53,8
20% 45 ’ B nem, nem igazan
33,3
10% 23,5
0%

egyaltalan inkabb nem érdekelis,  inkabb teljes
nem érdekel érdekel megnemis érdekel — mértékben
érdekel

8. abra Kornyezetvédelemre forditott figyelem és a kornyezetvédelem iranti érdeklodés kapcsolata (%) (N=27635)

Kornyezettudatossag a gyakorlatban

A kornyezettudatos életvitelhez kapcsolédd tevékenységekkel a valaszadok jellemzden
azonosulnak (atlagosan 79%; 3,3-as atlagolt érték a négyfoku skalan). A Kitéltok
nagytobbsége gyermekeiket igyekszik kornyezettudatosan nevelni (96%; 3.,5). Ez
Osszecseng azzal a hipotézisiinkkel, miszerint nagycsalddosként is lehet olyan viselkedésmodot
tanasitani, amely védi a kornyezetiinket és bolygonkat.? A kornyezettudatos nevelés
fontossadgat mutatja, hogy a vizsgalatban résztvevd europai nagycsaladok aktivan részt

vesznek a jovo generacidjanak kornyezettudatos nevelésében.

3 1asd: Farhana Borg, Monika Vinterek és Mikael Winberg tanulménya
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A hasznalt elemeket nem dobom ki a kukaba. [N 3,7
Kornyezettudatosan nevelem a gyermekeimet. [ N 3,5
Boldogan iiltetekiiltetnék fat, ha lenne ra lehetéségem. [N 3,5
Mindig lekapcsolom a lampat. . 3,5
Soha sem &ntdm ki a hasznalt olajat a mosdéba és a vécébe. [N 3,5
Mindig Gjrahasznositom a palackokat. [N 35
Télen nem fiitok a haztartasomban keletkezd szeméttel, I S
mianyag hulladékkal. !
Energiatakarékos berendezéseket hasznalok. [N 3,3
Nem dobunk ki ételt.  [INEEIEGG. 3,3
Annyira kevés vizet hasznélok, amennyire csak lehetséges. [N 3,2
Ha megtehetem, nem veszek nem lebomlo mianyagot. [N 32
Figyelek a csomagoldsra vasarlas kozben. | 3,0
A csaladommal gyakran beszélgetiink a kornyezeti I 0
problémakrol. ,
Hasznalt dolgokat veszek (példaul ruha, elektronikus késziilék, I 2 0
butor). ,
Csak akkor hasznélom az autot, amikor muszsj. [N 29
Gyakran csinalok lekvart, befottet és mas tartositott ételt otthon. NN 2,7
Bio termékeket (példaul kozmetikumok, tisztitoszerek, ételek és T TTT———m—m—"r
egyéb) hasznalok és fogyasztok. ’

Pénzzel is timogatnam a kdrnyezetvédd programokat. [ NI 25

0,0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0

9. abra A kérnyezettudatos életvitelhez kapcsolodo tevékenységek

Az eurdpai nagycsaladosok jellemzden tartozkodnak azoktdl a tevékenységektdl, amelyek
szennyeznék kornyezetiiket (hasznalt elemek, hasznalt olaj kidobésa, szeméttel fiités), illetve
nem folytatnak pazarld életvitelt (lekapcsoljak a lampékat, ujrahasznositjdk a miianyag
palackokat, sporolnak a vizzel, nem dobnak ki ételt). Ezek mar a mindennapi élet természetes
részét képezik szamukra. A masodik legnépszeriibb allitas, hogy kornyezettudatosan
nevelik gyermekeiket. A biotermékek hasznalata, vagy a sajat készitési élelmiszerek
eldallitasa azonban ritkabb koriikben, ahogy a kdrnyezetvédd programok pénzzel timogatas is.

Viszont példaul a faiiltetés mar sokkal népszeriibb tevékenység a nagycsaladosoknal.

Kutatasunkban azt is vizsgaltuk, hogy a kdrnyezetkiméld, energiatakarékos eszk6zok mennyire

elterjedtek a nagycsaladosok korében. A csaladok harmadanak egy autdéja van, tobb mint
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felének legalabb kettd. 6%-uk rendelkezik hibrid autéval, kozel 6todiik (18%) tervezi, hogy
ilyen tipust vasarol a kovetkezd 5 évben. Azonban a csaladok kétharmada (66%) ugy
nyilatkozott, hogy a kornyezetkiméloébb elektromos vagy hibrid tipusokat nem engedhetik

meg maguknak.

A valaszadok negyede (24%) rendelkezik mar napelemmel, viz Gjrahasznositd berendezéssel
vagy energiatakarékos rendszerrel, és tovabbi kozel negyediik (23%) tervezi azok

megvasarlasat. A csaladok felének (50%) azonban az anyagi helyzete ezt nem teszi lehetové.

Mind az autd, mind a haztartdsi berendezések tekintetében az energiatakarékos,
kornyezetkiméld megoldasok valasztisa szorosan Osszefligg a valaszadok telepiilésének
tipusaval, szubjektiv anyagi helyzetével ¢és kornyezettudatossaganak mértékével. A
kornyezetkiméld eszkdzok megvasarlasa a nagycsalddosok korében nagymértékben fiigg a
pénziigyi forrasoktdl is. A kornyezettudatossag jol is megmutatkozik ezen eszkézok
megvasarlasa  vagy  annak  szdndéka  terén. Az  Oonmagukat  masoknal
kornyezettudatosabbnak tartok korében a legelterjedtebbek az elektromos vagy hibrid
autok és a kornyezetkimélé berendezések. A kiilonbség a kevésbé kornyezettudatosnak
vallott csaladokhoz képest tobbszords, az autovasarlds tekintetében csaknem négyszeres, a
berendezések esetén a duplaja a magukat kdrnyezettudatosnak tarto csaladok javara. A kevésbé
kornyezettudatos valaszadok jelolték a legnagyobb aranyban, hogy nem engedhetik meg

maguknak az ilyen eszkdzok megvasarlasat.
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10,8%

Kornyezettudatosabb ~ Ugyanannyira vagyok Kevésbé vagyok
vagyok, mint masok.  kornyezettudatos, mint kdrnyezettudatos, mint
masok. masok.

mJgen.
= Nem, de az elkdvetkezd 5 éven beliil tervezem a megvasarlasat.
® Nem, sajnos nem engedhetem meg magamnak a megvasarlasat.

m Nincs, sziikségtelennek tartom.

10. abra Van elektromos vagy hibrid autoja? (N=2775)

100%
90%
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50%
40%
30%
20%
10%

0%

Koérnyezettudatosabb Ugyanannyira vagyok Kevésbé vagyok
vagyok, mint masok. kdrnyezettudatos, mint kornyezettudatos, mint
masok. masok.
| [gen.

m Nem, de az elkovetkezd 5 éven beliil tervezem a megvasarlasat.
® Nem, sajnos nem engedhetem meg magamnak a megvasarlasat.

m Nem, pénzpazarlasnak tartom.

11. abra Van-e napelem, viz ujrahasznosito berendezés, vagy energiatakarékos rendszer? (N=2765)
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A kornyezettudatossaggal Osszefiiggésbe hozhatd egyéni szokasok témakorében vizsgaltuk,
milyen kozlekedési modot valasztanak a hétkdznapokban. A nagycsaladosok legnagyobb
aranyban autoval (41%) kozlekednek és gyalog (27%) jarnak. Valamivel tobb mint tizediik
hasznalja a kerékpart (14%) vagy a tomegkozlekedést (12%) egy atlagos napon.

A jellemzo6 kozlekedési modok leginkébb a lakohely telepiiléstipusaval allnak 6sszefiiggésben,

illetve a kerékparozas kivételével még az életkorral mutatnak szoros kapcsolatot.

A fiatalabb korcsoportok a mindennapok soran inkabb autdt hasznalnak. A legiddsebb, 65 év
feletti valaszadok jarnak a legnagyobb ardnyban gyalog vagy tomegkozlekedéssel.

63.3% i
9,5%
43.2% 43.4%
19 60 21 ’)O
=

40 év alatti 40-49 éves 50-64 éves 65 éves és 1dosebb

300% 73,1%

"o.)

70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%

10,0%

0,0%

Tomegkozlekedéssel m Gyalog ® Autoval

12. dbra Hogyan kézlekedik On egy dtlagos hétkéznapon? (vilaszok ardnydban, N=2724)

Gyalog vagy tomegkozlekedéssel legnagyobb aranyban a févarosokban €16k jarnak. Autdval
leginkdbb a kozségekben vagy falun ¢lok kozlekednek. A kerékpart pedig leginkabb a

varosokban lakok valasztjak.
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Az eurdpai nagycsalidosok tobb mint 90%-a szelektiven gyiijti a szemetet. Minél
magasabb valakinek a végzettsége, anndl inkabb jellemzd ra, hogy kiilon gyijti a papir, iiveg,
vagy fém hulladékot. Szignifikans 6sszefiiggés lathato a szubjektiv anyagi helyzet és a szemét
szelektiv gylijtése kozott is. Minél jobb anyagi helyzetben van a valaszado, annal fontosabb
szdmara a szelektiv hulladékgytijtés, ugyanakkor azok a valaszadok is 90%-ban fontosnak
tartjak a hulladék kiilon gytijtését, akik nehezen jonnek ki a fizetésiikbol, vagy honaprol
honapra ¢élnek. Azok a valaszadék, akik szelektiven gyiijtik a szemetet 48%-ban

kornyezettudatosabbnak érzik magukat masokhoz képest.*

3% 3%

B Tobb, mint 10 éve.
m Legalabb 5 éve.
2-3 éve.
Nem gy(lijtom a szemetet

szelektiven.

Egy éve kezdtem el.

13. dbra On midta gyiijti szelektiven a szemetet? (N=2777)

A valaszadok fele (51%) tobb mint 10 éve gyiijti kiilon a szemetet, 31%-uk pedig mar
legalabb 5 éve. Csupan a kérdoivet kitdltok 3%-a valaszolta, hogy nem gyiijti kiilon a szemetet.
Osszefliggés van a képzettség szintje és a szelektiv hulladékgytijtés ideje kdzétt is, ugyanis

minél magasabb valakinek a végzettsége, annal régebb ota gyiijti kiilon a hulladékot.

4 Bz egybecseng Urban-K&szegi vizsgalatival, ami arra irAnyult, hogy a kdrnyezettudatossag mit jelent a
megkérdezettek szamara. Az altaluk felsorol szempontok szerint a hulladékgytijtés keriilt az els6 helyre.
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muilanyag papir veszélyes hulladék fém konyhai szerves hasznalt ruha, cipo
hulladék
s mianyag ®papir ®iiveg veszélyes hulladék fém konyhai szerves hulladék hasznalt ruha, cipd

14. dbra On mit gyiijt szelektiven? (N=2789 f5)

A legtobben a miianyagot és a papirt gyiijtik kiilon. Legkevésbé a hasznalt ruhat és a cipdket
hasznositjak ujra az emberek. Ebben is megegyeznek a nagycsalddosok valaszai az atlag
magyar csaladok valaszaival.

Minél magasabb az iskolai végzettségiik a valaszadoknak annal nagyobb aranyban gytijtik
kiilon az egyes szeméttipusokat. A felséfoku végzettségliek leginkdbb miianyagot (94%) ¢€s
papirt (94%) gytjtik szelektiven, legkevésbé pedig a hasznalt ruhakat és cipdket (69%). Az
alapfoku végzettségiiek szintén a miianyagot (78%) €s a papirt (71%) gyljtik leginkabb kiilon,
de naluk a fém gytijtése (48%) végzett az utolso helyen. A fOvarosban legkevésbé a konyhai,

szerves hulladékot gytjtik kiilon a nagycsalddosok.

A valaszadok 61%-a nem komposztalja a haztartasi hulladékot, ebbdl 25%-uk azért nem, mert

nem megoldhaté szamukra.
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Magyarorszagi adatok

Magyarorszadgon 835 nagycsalados toltotte ki az online kérddivet. A kitdlték haromnegyede nd,
egynegyede férfi. A felmérés résztvevok fele negyvenes éveiben jar, egyotodiik 29-39 éves,
illetve 50-59 éves. A 60 éven feliilick ardnya 10%. Feliilreprezentaltak a felséfoku
végzettséggel rendelkezOk, hiszen a résztvevék 65%-a rendelkezik diplomaval. Erettségit
kovetd szakképzést, fels6foku szakképzést a valaszadok 17%-a szerzett, mig érettségije 9%-
nak van. Az érettségivel nem rendelkezdk aranya szintén 9%. Felmérésiink résztvevoinek egy-
egy 0tode a févarosban, megyeszékhelyen és kdzségben/falun €l. A megkérdezettek kozel 40%-
a egy¢b varosbol szarmazik. A valaszadok 80%-a kerteshazban, 13%-a tarsashazban, mig 8%
lakasban €l. A kutatasban résztvevok fele 6t fos haztartasban él. Kozel egyotodiik hat fos, mig

15%-uk maximum négy fos, 13%-uk pedig minimum hét f6s haztartasban.

60%
50%
50%
40%
30%
22%

20% 15% 13%

0%

maximum négyen oten hatan minimum heten

15. abra A magyar résztvevok megoszlasa haztartasnagysag alapjan, % (N=824 f6)

A kutatasban résztvevok 86%-a hazassagban él. Az élettarsi kapcsolatban €16k aranya 9%. A
valaszadok 60%-anak harom-, egynegyedének négy-, 9%-anak 6t-, mig 7%-anak legaldbb hat
gyermeke van. A haromgyermekesek aranya kiemelkedd. A megkérdezettek felének minden
gyermeke kiskoru, 18 éven aluli. Egyharmaduknak van kiskoru és nagykoru gyermeke is, mig

a valaszadok 18%-anak kizardlag 18 éven feliili, nagykoru gyermekei vannak.

Az anyagi helyzettel valo elégedettség tekintetében a legjellemzébb valasz a ’jol kijovok a

jovedelmembdl’ lett, melyet a résztvevok fele (52%-a) valasztott. A megkérdezettek kozel
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egynegyede (24%) nehezen jon ki jovedelmébdl, 16% problémamentesen él, mig 8%-uk

hoénaprol honapra él, anyagi gondjai vannak.

A felmérésben résztvevd legtobb valaszado tehat a negyvenes éveiben jar, jellemzbéen egyetemi
vagy féiskolai diploméval rendelkezik, hazassagban €1, kerteshdza van, varosban lakik, de nem
a nagyvarosok egyikében, jellemzden 6t f0s haztartasban €1, harom gyermeket nevel, akik nagy

valészinliséggel még 18 éven aluliak, és anyagi helyzetét tekintve jol kijon a jovedelmébol.

A kdrnyezetvédelem globalis kérdései
A magyar nagycsaladosok szerint is sulyos problémiaval adllunk szemben, 64 %-uk

kiilondsen sulyosnak tartja a Foldet érinté kornyezetvédelmi problémat.

70% 64%
60%
50%
40%
29%
30%
20%

10% 6%
1%

0%
nem igazan sulyosak (2) is-is (3) sulyosak (4) nagyon sulyosak (5)

16. dbra On szerint mennyire siilyosak a Foldet érint kérnyezeti problémak? % (N=830 f5)

Foldiink esetében a tobbség (55%) biztosra veszi a klimavészhelyzet bekdvetkeztét, mig sajat
orszagunk esetében 51% feltételezi azt. A magyar nagycsalidosok a klimavészhelyzet
lehetoségével egyértelmiien tisztaban vannak, am azt a tobbség globalis méretii

problémaként tartja szamon, akarcsak a tobbi eurdpai orszagban.
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17. dbra On szerint fenndll a klimavészhelyzet lehetésége a Foldon, illetve Magyarorszdagon? % (N=804 f5)

A megkérdezettek egyértelmiien érzékelik az elmult 10 évben bekovetkezett véaltozasokat a
klima és az id6jaras tekintetében. Az enyhe telek és a melegebb nyarak valtakozasat, illetve a
sz¢€lséséges idojarasi viszonyok alakuldsadt a megkérdezettek 95%-a észleli. A valaszadok
kozel fele (48%-a) szerint extrémebb lett az idéjaras az elmult 10 év soran, egyotodiik

szerint melegebb klima lett jellemz0, mig egynegyediik szerint mar ez is, az is igaz.

60%

48%

50%

40%

30% 210, 26%
0

20%
10% 5%

0%

melegebb lett extrémebb lett melegebb és extrémebb nem valtozott
lett szamottevOen

18. dbra On szerint vdltozott az elmiilt 10 évben a klima és az iddjards? % (N=835 f5)

A vélaszadok minél inkabb tagadjdk a klimavészhelyzetet, annal kevésbé érzékelik, hogy az
iddjaras és a klima tekintetében valtozas kdvetkezett volna be az elmult 10 évben. Az extrémebb
iddjarasi valtozasokat egyértelmiien azok a valaszadok ismerték el nagyobb aranyban, akik

szerint fenndl vagy lehetséges, hogy fennall a klimavészhelyzet. A klima melegebbé valasat
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ugyanakkor a klimavészhelyzetet tagadok érzékelték nagyobb aranyban (33%). Akik szerint a
klimavészhelyzet igenis 1étez0 jelenség egyharmad aranyban nem csupan a melegebb idodt, de

annak széls6séges, extrém megjelenési formait is érzékelték az elmult 10 év soran.

60% 55%
50%
50%
44% 42%
0,
40% 34% 33%
29%
30%
21% 22% . 21%
20% 18% 17%
0,
10% 5% 8%
B
0%
a klima-vészhelyzet lehetséges, hogy fennall inkabb nem all fenn a klima-vészhelyzetbiztosan
biztosan fennall nem all fenn
mmelegebb lett  mextrémebb lett ~ mmelegebb és extrémebb lett nem valtozott szamottevéen

19. dbra On szerint véltozott az elmiilt 10 évben a klima és az idéjaras? — a Fold klimavészhelyzetérdl szolo

vélaszok alapjan, % (N=805 f8)
A nagycsaladosok Magyarorszagon is lakohelyiik legsulyosabb problémajanak a
szemetelést és az illegilis szemétlerakast tartjak (atlag: 3,10). Ezt koveti a globalis
felmelegedés és a légszennyezddés, akarcsak a tobbi eurdpai nagycsalddos listajan. A

fényszennyezés 2,36-os atlaggal a sor végén zart.

Mig a nagyvarosokban a megkérdezett nagycsalddosok tobbsége problémésnak latja szinte
mindegyik kornyezetszennyez6 tevékenységet, addig a kisebb telepiiléseken éloket jellemzden
a szemetelés, illegalis szemétlerakas (67-77%) és a globalis felmelegedés (62-68%) problémaja
zavarja legnagyobb aranyban. A nagyvarosokban a legkevésbé zavard probléma a
vizszennyezés (45-50%), mig a kisebb telepiiléseken a fényszennyezés, melyet az ott lakok
nagyjabol negyede érzékel problémésnak. A nagyvarosokban a szemetelés (73-83%) és a

globalis felmelegedés (76%) mellett kiemelkedd a 1égszennyezddés is (80-81%).

A kornyezeti problémakért elsésorban a tulzott fogyasztast (88%) és a gyarakat (71%)
tették felelossé a magyar valaszadok is. Ezutan kovetkeznek a multinaciondlis cégek (58%)

¢s a globalizacid (56%).
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88%

tulzott fogyasztas

1%
58%

gyarak

multinacionalis cégek

56%

globalizacio

51%

gazdasagi és politikai
vezetok

49%

szallitas

48%

tulnépesedés

:
<

sz¢élsoséges
kornyezetvédok

58%-a szerint mi magyarok sem forditunk kello figyelmet sajat kornyezetiink védelmére.

A kérdésre egyértelmii igen valaszt 7%, mig teljes mértékben elutasitd valaszt 10% adott.

A magyar nagycsalddosok legnagyobb aranyban a folydk és tavak tisztasdganak megorzését

(3,78), az egyéni kornyezettudatossag fontossagat (3,74) és az ehhez kothetd klimavaltozassal

kapcsolatos aktiv tenni

akarast hangsulyozzék (3,7). Legkevesebben azzal az allitassal

tudtak azonosulni, hogy az éghajlati katasztrofa miatt nem érdemes gyermeket vallalni a

jovoben (atlag: 1,33).
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Mennyire tartja jellemzonek a kovetkez0 allitasokat
lakohelyén?

Kiilondsen fontos feladat a folyok és tavak tisztasaganak _ 378

a megodrzése.

Sok kicsi sokra megy: az egyéni kdrnyezettudatossag _ 374

fontos a Fold szamara.
Az embereknek nem panaszkodni kellene a klimavaltozas _ 3.70
miatt, hanem aktivan kellene tenni ellene. >
A kérnyezeti problémék az CgéSZSégi éllapotunkra is _ 3.68

negativ hatassal vannak.

Az éghajlatvéltozas veszélyezteti gyermekeink jovojét. _ 3,65

Tobb 6sztonzésre lenne sziikség ahhoz, hogy az

tjrahasznositas és a hulladék szelektiv gytijtése 2 [ NN ;55

mindennapjaink részévé valjon.

A gyermekesek nagyobb felelc’isségtudattal rendelkeznek _ 321

a kornyezetvédelemmel kapcsolatban.
A fiatalok klimavaltozassal torténd fenyegetése és _ 2.45
megfélemlitése helytelen dolog. K

Az emberiséget fenyegetc'i ﬁgynevezett "okoléglal _ 223

katasztrofa" kifejezés nagyon tlz6. ’
Néhany fa telepitése nem segit a bolygonkon, az _ 1.70
¢éghajlatvaltozas visszafordithatatlan. >
A napkollektorok és naperémiivek telepitése nem csak _ 146
draga, de felesleges is. ’

A kozelgd éghajlati katasztrofa miatt nem érdemes _ 133
gyermeket sziilni erre a vilagra. ’

0,0 05 1,0 L5 20 25 30 35 40

9. dbra: Mennyire tartja jellemzdének az dllitasokat lakohelyén? atlagok (N=763 f6)

Kornyezettudatossag és egyéni felel@sségvallalas a gyakorlatban

A magyar nagycsaladosok tulnyomo tobbségét (94%) érdekli a kornyezetvédelem, 61%-
uk kiemelt érdeklédést mutat a téma irant. A kozombosek aranya 5%, mig a téma irant nem
érdeklédokeé éppen csak eléri az 1%-ot. A kornyezetvédelem témdjat teljesen elutasitd

valaszad6 nem volt hazankban.
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A nagytobbség nalunk is (84%) gyermekeink jovoje miatt tartja fontosnak a témat, mig a
vilag megvédésének kotelességét €s a fenntarthatosag biztositdsat a megkérdezettek fele

valasztotta.

90% 84%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

52%

48%

gyermekeink jovdje miatt a mi kotelességiink, hogy megvédjik a fenntarthatésag biztositasa miatt
a vilagot

21. abra: Mennyire tartja fontosnak a kérnyezetvédelmet? % (N=833 f6)

A megkérdezettek nem pusztan érdeklédnek a kdrnyezetvédelem témaja irant, de torekednek a
kornyezettudatos életre is, hiszen kozel kétharmaduk (63%) egyértelmiien ugy tartja,
kornyezettudatosabban él, mint masok. Minden harmadik valaszadé ugyanolyan

kornyezettudatosnak itéli magat, mint a tarsadalom tobbi tagjat.

A kornyezetiink romlasa miatt a valaszadok kozel egyotode érzi felelosnek magat,
kétharmaduk csupan részben vallalja érte a feleldsséget. Felmérésiink részvevoinek 15%-a nem
tartja feleldsnek Onmagat a kdrnyezet romlasa miatt. Akik kornyezettudatosnak tartjak
magukat, altaldban csak részben érzik magukat felelésnek kornyezetiik romldsa miatt. Vagyis
a kornyezettudatos életvitelnek koszonhetéen hozzajarulnak kornyezetiik védelméhez, és

kevésbé tartjak magukat hibasnak a felmeriil6 problémak miatt.
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Mennyire igazak Onre az alabbi allitasok?

Nem 6ntom ki a hasznalt olajat a mosdoba és a vécébe. I 3,75
A hasznalt elemeket nem dobom ki a kukdba. NN 3,70
Boldogan iiltetek/iiltetnék fat, ha lenne ra lehetéségem. |GGG 363
B T E¥
hulladékkal. >
Mindig lekapcsolom a lampat. I 3,59
Kdrnyezettudatosan nevelem a gyerekeimet. NN 3,59
Energiatakarékos berendezéseket hasznalok. I 3,55
Mindig ujrahasznositom a palackokat. NI 3,42

Nem dobunk ki etelt. GGG 3,38

Annyira kevés vizet hasznalok, amennyire csak
lehetséges.

Ha megtehetem, nem veszek nem leboml6 mtianyagot. [N 3,23

I 3,24

Figyelek a csomagolasra véasarlas kozben. I 3,17

A csaladommal gyakran beszélgetiink a kdrnyezeti
problémakrol.
Gyakran csinalok lekvart, bef6ttet és mas tartositott ételt
otthon.

Csak akkor hasznalom az autot, amikor muszaj. [N 2,97
Hasznalt dolgokat veszek (ruha, elektronikus késziilék,
butor).

Bio termékeket (kozmetikumok, tisztitoszerek, ételek ¢s
egyéb) hasznalok és fogyasztok.

Pénzzel is timogatnam a kornyezetvédd programokat. |GGG 2,56

I 3,05
I 3,04

I 282
I 2,61

0,0 05 1,0 L5 20 25 30 35 40

22. dbra: Mennyire igazak Onre az dllitasok? % (N=801 f5)

Egy négyfoku skdldn a megkérdezettek nagymértékben (3,7) egyetértettek azzal, hogy a
hasznalt olajat nem Ontik a mosddba, toalettbe, illetve nem dobjak az elemeket a kukaba. A
magyarok ugyanannyira kornyezettudatosan nevelik gyermekeiket mint az europai atlag.
Osszesen két kijelentés aranya nem érte el a 2,65-6t: ,biotermékeket hasznalok”, illetve
»pénzzel is tdmogatnam a kornyezetvédd programokat”. Az eurdpai lista végén is ezek

szerepeltek.
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Heti rendszerességgel egyetlen valaszadd sem vasarol ruhdt, illetve cipdt. A havonta
ruhanemiit vasarlok aranya 12%, mig a ritkabban vasarloké 88% az altalunk

megkérdezett nagycsaladosok korében.

A megkérdezettek valamivel tobb mint egynegyede napi rendszerességgel, mig 61%-a hetente
2-3 alkalommal fogyaszt hist. A ritkabban hist fogyasztok aranya 10%, a vegetarianus vagy

vegan valaszadok pedig csupan 2%-ban jelentek meg.

70%
61%

60%
50%

40%
30% 27%
20%
10% %
’ 1% 2%
0% I
naponta 2-3 alkalommal egy néhanyszor egy ritkdbban, mint soha
héten hénapban havonta

27. abra: Milyen gyakran fogyaszt hust? % (N=834 f0)
Marhahust a nagycsalados valaszadok kozel kétharmada (62%-a) ritkabban, mint
havonta fogyaszt. Egyotodiik havonta néhény alkalommal, mig 17%-uk soha. A marhahust

stirlin fogyasztok csupan 1%-ot alkotnak.

A megkérdezett nagycsaladosok 45%-anak egy, 43%-anak két autdja van. Tovabbi 7% nem
rendelkezik autdval, mig 5%-nak harom autdja is van. A valaszadok tobbsége tehat egy- vagy

két autoval rendelkezo haztartasbol szarmazik.

Az elektromos vagy hibrid autok nem til elterjedtek valaszaddink korében (4%). Habar
10%-uk tervezi a kozeljovoben a kornyezetkimélébb auték beszerzését, a tobbség (78%)
ugy érzi, nem engedheti meg maganak ezt a kiadast. A valaszadok 8%-a sziikségtelennek tartja

az elektromos vagy hibrid auté megvasarlasat.
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Felmérésiinkbdl az is kideriil, hogy elektromos vagy hibrid autéval jellemzdéen azok a
nagycsalados haztartiasok rendelkeznek, ahol tobb auto is van. A két autdval rendelkez6

haztartasok 6%-aban, mig a harommal rendelkezdk 12%-4ban van mar ilyen tipusu auto is.

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20% 0
L0, A% 8%, 10%

0% — [
van nincs, sziikségtelennek  nincs, de az elkdvetkezd 5 nincs, sajnos nem

tartom ¢éven beliil tervezema  engedhetem meg magamnak
megvasarlasat a megvasarlasat

78%

28. dbra: Van az Ondk hdztartasdban elektromos vagy hibrid auté? % (N=832 1)

Mivel a megkérdezettek tobbsége — sajat bevalldsa szerint — jol kijon a fizetésébdl, illetve
anyagi szempontbol problémamentesen ¢él, am hibrid vagy elektromos autd vaséarlasarol
tobbségében anyagi okok miatt kénytelenek lemondani, igy Osszevetettiik a két kérdést. Ha a
minél jobb anyagi helyzetben 1év6 vélaszadokat néziink, annal kisebb lesz azok aranya, akik a
kornyezetkiméldbb autok megvasarlasat anyagi nehézségekkel indokoljak. Jellemz6 az is, hogy
ilyen autokkal elsésorban a jobb anyagi koriilmények kozott €lok rendelkeznek, igy nem
meglepd, hogy a kozeljovSben is inkabb 6k tervezik a vasarlast (24%). Erdekes, hogy az anyagi
gondok nélkiil, problémamentesen ¢l6k 17%-a sziikségtelennek tartja a kornyezetkimélobb

autok beszerzését.
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100% 92% 93%
80% 76%
60% 52%
0,
40% o 24%
0

20% 7% 6% 8% 10% 3% 5% 2% 5%

0% | = — — |

problémamentes jol kijovok a nehezen jovok ki a hénaprol honapra élek,
jovedelmembdl jovedelmembdl anyagi gondjaim vannak
W van

mnincs, sziikségtelennek tartom
nincs, de az elkdvetkezd 5 éven beliil tervezem a megvasarlasat

m nincs, sajnos nem engedhetem meg magamnak a megvasarlasat

29. dbra: Van az Onék hdztartdsdaban elektromos vagy hibrid auté? — anyagi helyzettel valé elégedettség alapjan, % (N=757

18)
Felmérésiink résztvevoinek tobb mint 6tode rendelkezik otthonaban energiatakarékos,
kornyezetkimélé rendszerrel, viziijrahasznositdo berendezésekkel, mig tovabbi 28% a
kozeljovoben tervezi ezek beszerzését. Kozel 50% ugy érzi, anyagi szempontbél nem
engedheti meg maganak az ezzel jaré pluszkiadast, és csupan 1% tartja ezeket az

energiatakarékos eszkdzoket pénzpazarlasnak.

60%
50% 49%
0
40%
30% 28%
22%
20%
10%
1%
0%
van nem, pénzpazarlasnak nem, de az elkovetkezd 5 nem, sajnos nem
tartom éven beliil tervezema  engedhetem meg magamnak
megvasarlasat a megvasarlasat

30. dbra: Rendelkezik az Ondk hdztartasa napelemmel, viz vjrahasznosité berendezéssel vagy energiatakarékos rendszerrel?

% (N=830 f5)
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Minél stabilabbnak érzi a valaszadd sajat anyagi helyzetét, annal kisebb aranyban hivatkozik
anyagi okokra a kérdés kapcsan, €s anndl nagyobb eséllyel tervezi az energiatakarékos
rendszerek és vizjrahasznositd berendezések beszerzését a kozeljovoben. Azon héztartasok
negyede rendelkezik csupan veliik, amelyek — sajat bevallasuk szerint — problémamentesen, jo

anyagi koriilmények kozott élnek.

Energiatakarékos rendszerek, Gjrahasznositd berendezések €s
az anyagi helyzet kapcsolata

80%
0 68% 63%
60%
41% 42%
40% g9 29% 2% 1% .
20% I 16% 16% 14% 21%
4% l 1% 2%
problémamentes jol kijovok a nehezen jovok ki a honaprol honapra élek,
jovedelmembdl jovedelmembdl anyagi gondjaim vannak
mvan

W nem, pénzpazarlasnak tartom
nem, de az elkovetkezd 5 éven beliil tervezem a megvasarlasat

Hnem, sajnos nem engedhetem meg magamnak a megvasarlasat

31. dbra: Rendelkezik az Onok haztartdsa napelemmel, viz tijrahasznosité berendezéssel vagy energiatakarékos rendszerrel?
— anyagi helyzettel valo elégedettség alapjan, % (N=755 fo)

Azok, akik magukat masoknal kornyezettudatosabbnak vallottak®, 28%-ban — a tobbickhez
képest nagyobb ardnyban — rendelkeznek energiatakarékos, napelemes eszkozokkel. A
kornyezettudatossag abban is megmutatkozik, hogy nemcsak a legelhivatottabbak birtokoljak
a legtobb ujrahasznositd, energiatakarékos berendezést, de minél kornyezettudatosabbnak
vallja magat a megkérdezett, annal nagyobb ardnyban tervezi ezen rendszerek beszerzését a
kozeljovoben. A kornyezettudatossag fiigg az anyagi helyzettdl, hiszen minél kevésbé vallja
magat a megkérdezett kornyezettudatosnak, anndl nagyobb aranyban emliti, hogy ezen

berendezések megvasarlasat nem engedheti meg magéanak.

5 A valaszadok kornyezettudatossagukat sajat maguk hataroztik meg, igy valaszaik szubjektiven értelmezenddk.
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Rendelkezik az On haztartisa napelemmel, viz (ljrahasznosito
berendezéssel (pl. esdvizzel mosasahoz, vagy WC 6blitéshez)
vagy energiatakarékos rendszerrel? - kornyezettudatossag

alapjan
100% 83%
80% 63%
0,
60% ., 40%
40% 28% 31% 23% 0
20% 12% e
0% [
kornyezettudatosabb vagyok, mint ugyanannyira vagyok kevésbé vagyok kornyezettudatos,
masok kornyezettudatos, mint masok mint masok
mvan

mnem, pénzpazarlasnak tartom
nem, de az elkovetkezd 5 éven beliil tervezem a megvasarlasat

mnem, sajnos nem engedhetem meg magamnak a megvasarlasat

32. dbra: Rendelkezik az Ondk hdztartdsa napelemmel, viz vjrahasznosité berendezéssel vagy energiatakarékos rendszerrel?

— szubjektiv kornyezettudatossag alapjan, % (N=779 f6)

A nagycsalados sziilok kozel kétharmada autot (is) hasznal a hétkoznapok soran.

Gyalogosan kozlekedik a megkérdezettek fele, mig 40% biciklivel, egyharmaduk

tomegkozlekedéssel utazik. A robogo, illetve motor és a kdzosségi eszkozok bérlése nem

tartozik a nagycsaladosok fobb hétkdznapi utazéasi eszkozei kozé. Kizarolag autoval 24%,

kizarolag biciklivel 7%, mig kizarolag gyalogosan 5% kozlekedik egy atlagos hétkdznap.
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33. abra: Mivel kozlekedik egy atlagos hétkéznap? % (N=834 16, 1545 valasz)

A magyar nagycsaladosok 80%-a jellemzoen soha nem utazik repiilogéppel és az évente
egyszer repiilore iilok aranya sem éri el a 20%-ot. A vélaszadok tobbsége valdszintlileg nem
pusztan kdrnyezettudatossagbol nem utazik repiildvel, hiszen ezen utazasi forma koltsége igen

jelentds, kiilondsen egy 5 f6s csalad szdmara.

A hulladék elszallitasa a legtobb helyen mar valamilyen szelektiv formdban is elérhetd. Az
altalunk megkérdezett nagycsaladosok 95%-a szelektiven gyiijti otthonaban a hulladékot.
A vélaszadok 94%-a ezt azzal indokolta, hogy 6 maga is nagyon fontosnak tartja ezt. Csupan

4% mondta, hogy lakohelyén nem biztositottak a szelektiv hulladékgytijtés feltételei.

A nagycsaladosok 95%-a nemcsak a mar-mar hétkdznapinak szamité papirt és milanyagot
véalogatja kiilon miutan elhasznalta, de minimum 3 féle hulladékot gyiijt Kkiilon. A
megkérdezettek kétharmada 6-7 féle szelektiv szemetet kiilonit el egymastol: 24% hat-, mig
40% hét féle hulladékot véalogat kiilon sajat haztartasaban. Feltételezhetd, hogy ezt a jo példat
nem csupan a sziilok, de gyermekeik is kovetik, ezzel élenjarva a kdrnyezettudatos hétkdznapok

kialakitasaban.
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Legtobben a papirt €s a miianyagot gytjtik otthon szelektiven. Majd a veszélyes hulladék (pl.
elem) €s holtversenyben a fém és iiveg kovetkezik. A listat a szerves hulladék és a hasznalt

ruha, cipd zarja.

A megkérdezett nagycsalados haztartasokban a szelektiv szemétgyiijtés nem szamit
ujdonsagnak, mivel 85%-uk mar 5 éve gyakorolja. A valaszadok 44%-a tobb mint 10 éve
gyijti kiilon haztartisa hulladékait. Az ezekben a csalddokban felndvé gyermekek
gyakorlatilag belesziiletnek a sziiloktol latott kornyezettudatossagba, melyet a késdbbiekben

sajatjukként visznek tovabb.
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34. dbra: On midta gyiijti szelektiven a szemetet? % (N=818 f5)

Habar a legkevésbé kornyezettudatos valaszadok szama egészen kevés volt a mintaban,
valaszaikbol mégis az latszik, hogy 6k is hosszll évek ota gyakoroljak a hulladékok szelektiv
gyljtését otthonukban. A masoknal kérnyezettudatosabban ¢l nagycsaladosok tobbsége (55%)
tobb mint 10 éve szelektiven gylijti a szemetet, mig az atlagos kdrnyezettudatos valaszoloknal
ez az arany 25%. A kornyezettudatosabb valaszadok 91%-a, mig a masokkal hasonlé mértékben

kornyezettudatos valaszadok 74%-a legalabb 5 éve mar végzi a szelektiv szemétgytijtést.
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35. dbra: On miéta gyiijti szelektiven a szemetet? — szubjektiv kornyezettudatossag alapjdan, % (N=768 f5)

A komposztalas sem ismeretlen a nagycsaladosok korében, sot kozel kétharmaduk (63%)

gyakorolja is ezt a tevékenységet otthonaban. Kozel egyotodiiknek nincs lehetdségiik a

megvalositasra, illetve ugyanennyien nem komposztalnak otthonukban.

A maésokndl kornyezettudatosabb nagycsaladosok 71%-a komposztal, mig a kevésbé

kornyezettudatos valaszadoknal ez az ardny 50%. A kevésbé kdrnyezettudatos vélaszadok

kozott nem volt olyan, aki amiatt nem végezné a szerves hulladéka ujrahasznositasat, mert nincs

meg ré a lehetdsége. Ok tehat sajat dontésiik alapjan nem komposztalnak.
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36. dbra: On komposztalja a haztartasi hulladékot otthon? — szubjektiv kérnyezettudatossag alapjan, % (N=779 f5)
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Telepiilésméret csokkenésével nd azon haztartdsok aranya, ahol a szerves hulladék
ujrahasznositasat végzik. Minél nagyobb telepiilést vizsgdlunk, annal magasabb azon
valaszadok ardnya, akiknek nincs lehetdségiik a komposztalasra. Leginkdbb a kerteshazakban
¢l6k tudjak megteremteni a komposztalas feltételeit, esetiikben 72%-o0s a komposztalok aranya.
Habar a kerteshazban €16k kozel 30%-a nem komposztal, csupan 9%-uk hivatkozik arra, hogy
ezt lehetdség hijan nem tudja kivitelezni. A lakdingatlan tipusa tehat egyértelmiien befolyasolja

a komposztalas megvaldsulasat.

Osszegzés

A nagycsaladosok Europa szerte ismerik a kornyezetiinket globélisan, orszagos, illetve helyi
szinten fenyegetd problémakat és elkotelezettnek mutatkoznak a kdrnyezetvédelem iigye irant,
gyermekeik jovdje érdekében pedig hajlanddk tenni is a kdrnyezetvédelemért. A meglevd
gyermekek szamaval novekszik azon csaladok szama, akik Ggy érzik, hogy a sajat kotelességiik
megvédeni a teremtett vilagot. Nagyrésziik emellett Uigy érzi, hogy kozos cselekvésekre is

sziikség van, mert a kornyezetvédelem tigye még mindig nem kap kell6 figyelmet.

A kornyezeti problémakért a felelosséget elsésorban a tilzott fogyasztasban latjak, de jelentds
szerepet tulajdonitanak a multinaciondlis vallalatok tevékenységének, és a gyaraknak is. A
tulnépesedést joval kevésbé okoljak. Az eurdpai nagycsalddosok nem fogadjak el a
gyermekvallalasnak és a kornyezeti katasztréfaknak az dsszekapcsolasat és azzal sem értenek
egyet, hogy az éghajlatvaltozas visszafordithatatlan lenne. A magyarok legkevesebben azzal az
allitassal tudtak azonosulni, hogy az éghajlati katasztrofa miatt nem érdemes gyermeket vallalni

a jovoben.

A nagycsalddosok nem pusztan érdeklddnek a kornyezetvédelem témaja irdnt, de torekednek a
kornyezettudatos életvitelre is. A tobbség ugy tartja, kornyezettudatosabban ¢l masoknal. A
kornyezettudatos sziilok pedig igyekeznek ezt gyermekeik szdmara is atadni. A sziil6k minél
inkabb kornyezettudatosnak nevelik gyermekeiket, anndl inkabb értenek egyet azzal, hogy

Foldiink megovasa szempontjabol fontos az egyéni kornyezettudatossag.
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A kérdoivet kitoltok jelentds része fontosnak tartja a szelektiv hulladékgytijtést. A legtobben a
mianyagot s a papirt gyijtik kiilon. Legkevésbé a hasznalt ruhat és a cipdket hasznositjak ujra
az emberek. Az megkérdezett magyar nagycsaladosok 95%-a szelektiven gylijti otthonaban a
hulladékot. A valaszadok 94%-a ezt azzal indokolta, hogy ¢ maga is nagyon fontosnak tartja
ezt. Csupan 4% mondta, hogy lakéhelyén nem biztositottak a szelektiv hulladékgytijtés
feltételei. Ezzel az eredménnyel jobbak vagyunk, mint az eurdpai kitdltok. Az ezekben a
csalddokban felnové gyermekek gyakorlatilag belesziiletnek a  sziiloktol latott

kornyezettudatossagba, melyeket a késébbiekben sajatjukként visznek tovabb.
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