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Vezetdi dsszefoglalo

Tizbdl kilenc feln6tt nyilatkozta azt, hogy alapvetden jol megértik egymast a sajat
csaladjukban az iddsebbek és a fiatalok (91%), a csaladokban szoros a kapcsolat a
nemzedékek kozott: a csaladok haromnegyedében (74%-a) a csalad id6sebb és fiatalabb
tagjai legalabb heti szinten talalkoznak.

A csaladon beliil a fiatalok és az idések kdlcsondsen tamaszkodhatnak egymasra, hiszen a
valaszadok kétharmada (66%) nyilatkozott Gigy, hogy az iddsek tamogatjak a fiatalabb
csaladtagokat és kozel ugyanennyien allitottdk, hogy a fiatalokra is szamithatnak az
1d6sebbek.

Tiz feln6ttbdl kilenc nyilatkozta azt, hogy csalddjukban az unokdk és a nagysziilok
kapcsolata kifejezetten jo (90%), és a csaladok 78%-aban a gyermeknevelésben is aktivan
részt vallalnak a nagysziilok.

A valaszaddk elsopr6 tobbsége, 95%-a nyilatkozott Ugy, hogy egy gyermeknek jo, ha
vannak nagysziilei, 98% szerint pedig a nagysziilok szdméra az unoka egyértelmiien
oromforrést jelent.

Tizbdl nyolc véalaszadod szerint az a legjobb a gyermeknek, ha legalabb hetente tud talalkozni
a nagyszuleivel.

10-bol 9 felnétt nyilatkozta azt, hogy a gyermeknevelésben a nagysziiloknek is fontos
szerepuk van (91%).

A Kisgyermeket neveldk koziil szinte mindenki egyetért azzal, hogy a gyermeknevelésben
a nagysziiléknek fontos szerepe van (97%).

Tiz valaszadobol 6 egyetért azzal, hogy egy gyermek szamara idedlis, ha tobbgeneracios

csaladban ¢€l, ahol a sziil6k a nagysziilokkel egyiitt nevelik a gyermeket (61%).
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A kutatds bemutatasa

A KINCS kutatdsdban megvizsgaltuk az emberek véleményét a kiilonb6zd csaladtipusokrol,
valamint a fiatalok és az idOsek kapcsolatarol. Az orszagos adatfelvétel telefonos kérddives
(CATI) modszerrel, 1000 f6 megkérdezésével tortént. A minta reprezentativ a 18 évnél iddsebb

magyar lakossagra nem, életkor, teleplléstipus, valamint iskolai végzettség szerint.*

A minta jellemzdi

A Kutatas adatfelvétele 2022. szeptember 8-16. kozott zajlott. A 18 éves és id6sebb népesség
korében késziilt 1000 fés reprezentativ minta 47%-at tették ki a férfiak, 53%-at a nék. A
valaszadok kdzel egyharmada (31%) 60 évnél id6sebb, 18%-uk 18-29 éves, 17%-uk 30-39 év
kozotti, és 19%-uk pedig a 40-49 év kozotti korcsoportba tartozik. Legkevesebben az 50-59 év
kozottiek voltak (15%).

A valaszaddk 45%-a alapfokl, 34%-a kozépfokl, 21%-a pedig felséfoku végzettséggel
rendelkezik. Csal&di &llapot szerint vizsgalva 47% hazas, 20% egyedulallo, 15% élettarsi
kapcsolatban €16, 10% 0zvegy, 7% pedig elvalt.

A valaszaddk 18%-a Budapesten, 20%-a megyeszékhelyen vagy megyei jogu varosban, 33%-
a egyéb varosban, 29%-a pedig kozségben vagy faluban él. Az adatfelvétel soran a valaszadok
kdzel haromnegyede, 72%-a mondta azt, hogy van gyermeke. 28% az egy gyermeket, 42% a
két gyermeket, s tovabbi 24% a harom vagy tobb gyermeket nevel6k részaranya. A gyermekes
valaszaddk 42%-anak volt 18 év alatti gyermeke az adatfelvétel idején.

A mintaban az egyediil ¢é16k aranya 17%. A tobb f&s haztartasban él6k 47%-a héazastarsaval,
40%-a gyermekével/gyermekeivel, 15%-a élettarsaval és 15%-a szileivel él. Testvérével a
valaszadok 7%-a, nagyszlleivel pedig 2%-a él egy haztartasban. A legtobben kétfos
héztartasban élnek (36%), 6ket kovetik a négy vagy tobb f6s (25%), majd a haromfds (22%)
haztartasok.

Foglalkoztatas tekintetében azt lathatjuk, hogy a valaszadok 59%-a dolgozik, 28%-a nyugdijas,
5%-a munkanélkili, 4% CSED-en, GYES-en, GYED-en, GYET-en van (kisgyermekesek), 3%

pedig a tanuldk aranya.

195 %-0s megbizhatosagi szint és 1000 f3s mintanagysag esetén a maximélis mintavételi hiba 3,1%. A szignifikancia
megéllapitasahoz Pearson féle khi-négyzet tesztet hasznaltunk. A missing értékek is bekeriiltek az elemzésbe.
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Az anyagi helyzetiiket illetéen a valaszadok 44%-a nyilatkozta azt, hogy beosztassal jol kijon
ajovedelmébdl, 30%-nak éppen elég a havi jovedelme, és 14% azok aranya, akik gondok nélkil
élnek. A honaprol-honapra anyagi gondokkal kiizd6k aranya 10%, a nélkiilézések kozott é16ké
pedig 2%. A kutatasban részt vevok 76%-nak nem valtozott, 13%-nak nétt, tovabbi 9%-nak

pedig csokkent a jovedelme az elmult egy hénapban.

Az id8sek és a fiatalok kapcsolata

A kutatas az id6sek és a fiatalabb generaciok kapcsolatat vizsgélta. A jo kapcsolat egyik
legfontosabb eleme, hogy mennyire értik meg egymast az emberek. Vizsgalatunkbol kiderdilt,
hogy a valaszadok csalédjaban kozel allnak egymashoz a generaciok, hiszen 10-bol 9 felnétt
(91%) nyilatkozta azt, hogy alapvetden jol megértik egymast csaladjukban az idésebbek és a
fiatalok. A csaladokban 1évé nemzedékek kdzotti szoros kapcsolatot tAmasztja ala az is, hogy a
csalddok haromnegyedében (74%) a csalad iddsebb és fiatalabb tagjai legalabb heti szinten
talalkoznak.

1. @&bra. A csalddunkban alapvetéen jol megértik egymast az idésebbek és a fiatalok, %

m 4-teljes mértékben egyetért 3 m2 ml-egyaltalan nem ért egyet NT/NV



KINCS

| KOPP MARIA INTEZET
A NEPESEDESERT
I ES A CSALADOKERT

A férfiak és a n6k kozott nem volt kiilonbség, és hasonldan értékelték a generaciok szoros
kapcsolatat (90-91%). A kor elérehaladtaval némileg empatikusabbak a valaszadok, de jelentds
kilonbséget nem talaltunk, hiszen a fiatalok (18-29 évesek) 87%-a gondolta gy, hogy jol
megértik egymast az idések és a fiatalok, mig a 65 év felettiek kozott is rendkivil sokan (94%)
vélekedtek ugyanigy. Szinte mindegyik kisgyermeket nevel6 (97%) Ugy gondolta, hogy jol

megérti egymast az iddsebb ¢&s fiatalabb generacio.

Csaladon beliil a fiatalabbak és iddsebbek kozotti kapcsolattartast a ndk és a férfiak némileg
masként 1atjak, az elébbiek 76%-a szerint talalkoznak hetente, mig az utébbiak 69%-a értett
ezzel egyet. Ugy tiinik, hogy a feltehetSen aktivabb életet é16 fiatalok kevesebbet talalkoznak
az 1ddésebb korosztallyal, kevesebb, mint kétharmaduk (63%) értett egyet azzal, hogy latjak az
id6sebb korosztalyt, ezzel szemben a nyugdijasok 79%-a talalkozik a fiatalabbakkal. A
gyermekek szamanak emelkedése kozelebb hozza egyméshoz a csaladokat, az
egygyermekeseknek 75 %-a, a nagycsalddosoknak méar 83%-a szamolt be legalabb heti szintii
talalkozasokrol.

2. dbra. A csaladunkban az idosek tamogatjak a fiatalokat, %

28

m 4-teljes mértékben egyetért 3 m2 ml-egyéltalan nem ért egyet NT/NV

Ahogy a csaladi kapcsolatok alapja egymas joO megertése, ugy jarul hozza a csaladi kotelék

szorossagahoz - az aktiv kapcsolattartas mellett - a csaladtagok kélcsonds segitségnyujtasa,
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egymas tamogatasa, segitése. Ezért azt is megkérdeztiik, hogy vajon a fiatalabb és id6sebb
korosztadly mennyire szamithat a masikra, mennyire véarhatjdk a masiktol a segitséget.
Magyarorszagon a csaladon beliil a fiatalok és az iddsek kdlcsondsen tamaszkodhatnak
egymasra, hiszen a valaszadok kétharmada (66%) nyilatkozott (gy, hogy az id6sek timogatjak
a fiatalabb csaladtagokat és kozel ugyanennyien (61%) allitottdk, hogy a fiatalokra is
szamithatnak az idésebbek a csaladjukban. (2. abra, 3. dbra)
A férfiak és ndk tulajdonképpen hasonloan latjak az idések segitségnyujtasat, hiszen
kétharmaduk (65-66%) nyilatkozott arrdl, hogy tamaszkodhatnak az id6sebb csaladtagokra.
Az életkor emelkedésével egyre inkabb ugy latjak a valaszadok, hogy a csaladban
tdmaszkodhatnak az idésekre, a legfiatalabb valaszadok 58%-a gondolta, mig a legiddsebbnek
mar 74%-a. A valaszokbdl kideril, hogy a gyermekesek (69%) és kilondsen a kisgyermeket
nevel6k (78%) azonban kiemelkedéen szamitanak, tAmaszkodnak a szileik korosztalyara.
Abban, hogy a fiatalokra mennyire lehet tamaszkodni, némileg mar bizonytalanabbak voltak a
valaszadok, a férfiak koziil 57% gondolta igy, mig a néknél 64%. A fiatalabb korosztaly (18-
29) haromnegyede véli ugy, hogy tdmogatjak az idésebb csaladtagokat, legkevésbé pedig az
50-65 évesek latjak igy, 53% értett ezzel egyet. A kisgyermeket neveldk nem csak nagy
szamban gondoljak azt, hogy szamithatnak a nagysziilokre, hanem azt is, hogy a nagysziilok is
szamithatnak a csalad fiatalabb tagjaira, haromnegyedik (75%) ért ezzel egyet. A
nagycsaladosoknal (64%) inkabb tdmogatjak a fiatalok az iddseket mint, az egy és két
gyermeket nevel6knél (58%).

3. abra. A csaladunkban a fiatalok tamogatjik az iddseket,%

59

m 4-teljes mértékben egyetért 3 m2 ml-egyaltalan nem ért egyet NT/NV
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NagyszUul6k a csaladban

A kutatds kiterjedt a személyes tapasztalatokra, a valaszadok sajat csaladjaban jellemzd
attitidok vizsgalatara is, igy megvizsgaltuk a csaladon beliil a nagysziil6kkel valé kapcsolatot.
A magyarok szinte egyontetiien (95%) azt valljak, hogy nagyon j6 a gyermeknek, ha vannak
nagyszilei. Ebben a kérdésben nincs kilonbség a vélaszadok demografiai csoportjaiban.
Minden Kkorosztalyban, telepiléstipusban, iskolai végzettség és csaladforma vagy
foglakoztatasi statusz szerint nagyon hasonl6an gondolnak az emberek. A legfiatalabbak 96%-
a ¢és a legiddsebb valaszadok 95%-a szerint is j6 vagy nagyon jO, ha vannak nagysziilék a
csaladban. Azoknak a talnyomo tébbsége (95%) is egyetért ezzel, akiknek nincsen gyermekiik.
A valaszok koziil kitiinnek a kisgyermeket nevel6k, akik egyhangulag nagyon jonak gondoljak

a nagysziilok jelenlétét a csaladban.

4. abra. A csaladunkban a nagysziilék és az unokak viszonya kifejezetten jo, %

m 4-teljes mértékben egyetért ~ 3 m2 m 1-egyaltalan nem ért egyet =~ NT/NV

A vélaszadok kdzott nagy volt az egyetértés abban, hogy a csaladjukban az unokak-nagysziilék
viszonya kifejezetten jo, tizbdl kilenc valaszadd (90%) ezt gondolta.

Ez a magas érték jellemzbéen nem egy tavoli kapcsolatra utal, hiszen emellett a csaladok 78%-
ban a gyermeknevelésben is aktivan részt vallalnak a nagysziilok. A férfiak és nék kdzott nincs

jelentds eltérés, a férfiak 77, a n6k 80%-a ért ezzel egyet. Korcsoportos bontés szerint vizsgalva,



KINCS

l KOPP MARIA INTEZET
A NEPESEDESERT
I ES A CSALADOKERT

minél id6sebb a valaszado, annal inkabb egyetértett az allitassal, a 18-29 évesek 76%-a, mig a
nyugdijasok 84%-a gondolja igy. A fovarosiaknal van a legkisebb a szerepe a nagysziiloknek a
gyermeknevelésben (72%), mig mas varosban ¢l6 csaladokban a legaktivabbak a nagysziil6k
(81%). Az alapfokt végzettséggel rendelkezéknél (81%) némileg tobben értettek ezzel egyet,
mint a kozép (76%) és felséfoku végzettségiicknél (79%). A nagycsalddosoknal nagyobb
mértékben vesznek részt a nagysziilbk a gyermeknevelésben (81%), mint az egy-
kétgyermekeseknél (78-77%).

A kutatds eredmenyei alapjan elmondhatd, hogy nem csak az unoka szamara jo, ha van
nagysziild a csaladban, hanem meglehet6sen nagy az egyetértés a magyarok kozott arrol is,
hogy a nagysziilok szamara az unoka 6romforrast jelent. Gyakorlatilag mindenki igy gondolja,
a vélaszadok 98%-a értett egyet az allitdssal. Minddssze a 50-65 évesek (95%), a févarosiak
(95%) kozott lathatd valamivel kisebb arany, ezzel szemben a kisgyermeket neveldk koziil

mindenki egyetértett az allitassal.

A nagysziilokkel valo kapcsolattartas, talalkozas gyakorisaga valtozo lehet. A valaszadok kozel
kétharmada (61%) tartja jonak vagy nagyon jonak a tobbgeneracios haztartast, azonban az
intenziv talalkozast, és minél siirlibb személyes kapcsolatot joval tobben tdmogatjak. A
magyarok legnagyobb aranyban a napi (78%) vagy a heti (80%) talalkozast tartjak idealisnak.
Az ennél ritkabb, havi kapcsolattartasrol mar csak 47%-uk, mig az évi egy-két alkalomrol
mindossze 8%-uk nyilatkozott tdmogatdlag. Tehat a gyakori kapcsolattartast fontosnak
tartottak a valaszadok.

A napi kapcsolatot a ndk (81%), az idGsebbek (84%), a kozségekben élok (83%), a
gyermekesek (79%), a nagycsaladosok (82%), kisgyermeket nevelok (82%) tamogatjak
leginkabb. Minél kisebb telepiilésen €l valaki, annal inkabb igy vélekedik, Budapesten mar csak
71% ért egyet ezzel.

A heti rendszerességli taldlkozast legnagyobb aranyban a ndk (83%), a 65 év felettiek (83%), a
nagyobb varosokban ¢él6k (83%), a felséfoku végzettséggel rendelkezok (87%), a
kétgyermekesek (80%), az elvaltak (83%) és a nyugdijasok (84%) gondoljak jonak vagy

nagyon jonak. A férfiak (75%) némileg elmaradnak a nék valaszaitdl és a nagyvarosokban ezt
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tartjak a legidealisabbnak, hiszen Budapesten a valaszadok 82%-a, méas nagyvarosokban pedig
83% ért ezzel az allitassal egyet. Minél képzettebb valaki, annal inkdbb tartja jénak a nagysziild
és unoka heti talalkozasat, alapfoku és kozépfok( vegzettseggel csak 77% gondolja igy,
szemben a fels6foku végzettségliek 87%-val.

A havi talalkozés leginkadbb a 18-29 éves korosztaly (58%), a budapestiek (57%), a fels6foka
végzettséggel rendelkez6k (55%), az egyediilallok (56%) és a tanulok (76%) korében
elfogadhatd. A kisgyermekes valaszadoknal a legalacsonyabb a tdmogatok aranya, csak alig
harmaduk (38%) tartja megfelelének. Minél alacsonyabb valakinek a végzetsége, annal inkabb
elutasitja, az alapfokt végzettségliek 23%-a, a kdzépfokiak 22%, mig a felséfokuaknak csak
15%-a tartja rossz megoldasnak.

Az évenkénti egy-két alkalommal valé talalkozast a magyarok tobbsége elutasitja, a valaszadok
(76%) nem ért ezzel egyet, és minddssze 8 % szerint jo, ha ritkén talalkoznak a nagysziilék az
unokakkal.

5. abra. A gyereknevelésben a nagysziiléknek is fontos szerepiik van, %

m 4-teljes mértékben egyetért 3
m2 m 1-egyaltalan nem ért egyet

A valaszadok szerint a gyermeknevelésben a nagysziilbéknek fontos szerepe van, 10-bol 9

felnott értett ezzel az allitassal egyet. (91%). A nemek koz6tt is nagy volt az 6sszhang, a férfiak

92%-a és a ndk 91%-a vélekedett igy. Az idOsebbek inkabb igy gondoljak, mint a legfiatalabb

10
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valaszaddk, de a 18-29 évesek kdzott is 88%-0s volt a tAmogatok aranya. A Kisgyermeket

nevel6k koziil szinte mindenki egyetért az allitdssal (97%).

A nagysziilok nevelésben betoltott fontos szerepe a valaszadok szerint elvitathatatlan. Emellett
még kivancsiak voltunk arra, hogy vajon a mennyire tartjak megfelelonek az emberek, ha ez a
nevelés a lehetd legkdzvetlenebb modon, tobb generacio egyuttélésével valosulhat meg.

Tiz feln6ttb6l hat egyetért azzal, hogy egy gyermek szamara idealis, ha tobbgeneracios

csaladban ¢l, ahol a sziilok a nagysziilokkel egyiitt nevelik a gyermeket (61%).

Fontos kiemelni, hogy a férfiak inkabb jonak tartjdk ezt, mint a nék. Az el6bbick 66%, az
utobbiak 57%-a timogatja az allitast. A legfiatalabb (18-29) és a legidésebb korosztaly volt a
leginkabb egyetért6 (67-67%), mig a kozepkoruak kevesbé tamogatjak (56- 60%). A fels6foku
végzettséggel rendelkezdk (67%) inkabb latjak a tobbgeneracids egyiittélés eldnyeit, mint az
alap- (59%) és kozépfoku végzettségiiek (62%). A kisgyermeket neveldk a legelutasitobbak,

alig harmaduk (36%) 6rilne az ilyen egyttélésnek.
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