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Vezetbi 6sszefoglalo

Az Egészséges és Harmonikus Csaladokért Alapitvany (EHCSA) és a Kopp Maria Intézet a
Népesedésért és a Csaladdokért (KINCS) 2022. decemberben online kérdéives felmérést
készitett arrol, hogy a Kkisgyermekes anyak életében a jovedelemben nem realizal6do, un.
lathatatlan munka milyen szerepet télt be, mennyire ismert jelenség ez szdmukra és mit

gondolnak rola. A felmérésre 468 f6s, nem reprezentativ mintan kerdlt sor.

A {6bb eredmények:

» A megkérdezett kisgyermekes anyak kozel kétharmada (62%) hallott méar arrol, hogy
a fizetett munka mellett van fizetetlen, igynevezett lathatatlan munka is, és a nagy
tobbség (81%) tudta a fogalom jelentését is.

> A valaszaddk leginkabb a takaritast (82%), a f6zést (77%), a mosast (76%), a
bevasarlast (65%), a mosogatast (64%) és a gyermekkel valé tanulast (60%)
azonositottak haztartasi munkakeént.

> A megkérdezett édesanyak szinte kivétel nélkil (96%) végeznek lathatatlan munkat.

> A valaszadok kozel fele (46%) hetente 10 orat meghaladé id6tartamban foglalkozik a
haztartassal kapcsolatos teendkkel, (negyedik 6-10 oranyit, 23%-uk 1-5 0rat, mig
kdzel 6%-uk még ennél is kevesebb id6t tolt ilyen jellegli tevékenységekkel).

> Legtobb segitségre a hazassagban €10k szamithatnak a parjuktol (95%).

» A megkérdezettek a lathatatlan munka végzésében foként a férjiiktol (57%), a
nagymamatol (41%) és a gyermekiiktdl (21%) kapnak segitséget.

» Az édesanydk egyharmada (32%) érzi gyakran megterhelének a lathatatlan munka
mennyiséget, mig 57%-uk csak ritkdbban és minden tizedik valaszado (11%) ugy itélte
meg, hogy szamara nem megerdltetd a haztartasi teendok elvégzése.

> A gyermeket nevel6 nok kétharmada (67%) azon a véleményen van, hogy a hazi-, illetve
a haz koriili munkénak van pénzben mérhetd értéke.

» Tiz valaszadobol kilenc (92%) azon a véleményen van, hogy szlkséges lenne felhivni

a tarsadalom figyelmét a haztartason beliil elvégzett fizetetlen munka jelentdségére.
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A kutatas célja

A kutatas célja volt, hogy képet kapjunk arrdl, hogy az otthon végzett munkaban kiléndsen
érintett, gyermeket neveld édesanydk mennyire vannak tisztdban a lathatatlan munka
jelenségével és ebben milyen személyes tapasztalataik vannak. A kutatasban a ,,lathatatlan
munka” fogalman azt a fizetetlen munkat értjiik, amit a haztartdson beliil, illetve onkéntes
munkakent a csalad, a kozosség javara vegeznek. A felmérésben résztvevé édesanyak korében
megvizsgaltuk, hogy mennyi id6t forditanak a lathatatlan munkéra, illetve ehhez mennyi
segitségre szdmithatnak. Arra is kivancsiak voltunk, hogy mennyire sikeriil a csaladtagokkal
megosztani ezeket a feladatokat, és a csaladon beliil az egyiitt ¢16 csaladtagok bevonhatok-e a
haztartasi feladatok, a gyermek koriili teend6k ellatasaba. A felmérés azt is vizsgalta, hogy
mennyire elterjedt a lathatatlan munka megkozelités a tarsadalomban: az emberek mekkora
hanyada talélkozott ezzel a fogalommal, illetve tudjék-e, hogy mit takar ez a megnevezés.
Vizsgaltuk a lathatatlan munka tarsadalmi elismertségét, illetve azt is, hogy van-e igény ennek
megvaltoztatasara.

Az adatfelvétel 2022. december 5. és 15. kdzott az Egészséges és Harmonikus Csaladokért
Alapitvannyal (EHCSA) egyiittmiikodve vegezte a KINCS a gyermeket neveld 18-49 éves ndk
korében. A kérdéseket online lehetett megvalaszolni. A felmérés soran 468 f6s mintat sikertlt
elérni, amely nem mindsiilt reprezentativnak, ugyanakkor szamos kovetkeztetés levonasara

alkalmasnak bizonyult.

A minta jellemzo61

A 18 és 49 év kozotti édesanyak korében késziilt 468 £6s minta 36%-at tették ki a 18-29 évesek,
43%-at a 30-39 évesek, 21%-at pedig a 40-49 évesek. A megkérdezettek atlagéletkora 33 év.

A vélaszadok 8%-a alapfokl, 57%-a kozépfoku, 35%-a pedig fels6foku végzettséggel
rendelkezik. Csaladi allapot szerint vizsgalva 67% hazas, 19% parkapcsolatban él, tovabba 13%
egyedilallé. A vélaszaddk kozel egyharmada Budapesten, valamivel tébb mint egyotdde
megyeszékhelyen vagy megyei jogl varosban, egynegyede egyéb varosban, 23%-a pedig
kdzségben él. A valaszadok fele egy gyermeket, 30%-a két gyermeket, tovabbi 20%-a harom

vagy tobb gyermeket nevel.
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A kisgyermekes anyak (cseden, gyeden, gyesen, gyeten 1évok) a minta tobb, mint felét, 55%-
at teszik ki.

1. tabla: A minta szociodemogrdafiai jellemzoi

Megoszlas
18-29 éves 36%
Eletkor 30-39 éves 43%
40-49 éves 21%
Kozseg 23%
Véros 25%

Lakohely

Megyeszékhely, megyei jogl varos 22%
F6varos 30%
Alapfoku 8%
Iskolai végzettség Ko6zépfoku 57%
Fels6fokt 35%
1 gyerek 50%
Gyermekszam 2 gyerek 30%
3 vagy tobb gyerek 20%
Egyedulallo 13%
Csaladi allapot Parkapcsolatban é16 19%
Hazassagban é16 67%
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Az eredmények bemutatasa

A lathatatlan munka fogalmanak ismerete és értelmezese

A megkérdezettek kozel kétharmada (62%0) hallott mar a lathatatlan munkardl. Nagy
tobbséguk (81%) jol vélasztotta ki a fogalom jelentését is' a kérddivben felkinalt alabbi harom
lehetdség koziil:
1. Fizetetlen munka, amit a haztartdson beliil/6nkéntes munkaként a k6zdsség javara
végeznek a tarsadalom tagjai.
2. Munka, amely egy adott munkahelyen nem képvisel jelentds értéket és esetenként
mellézhetd.

3. Munka, amelyet a munkavallalok nem bejelentett foglalkoztatas keretében végeznek.

1.4bra: Mely tevékenységek tartoznak a lathatatlan munka kérébe? (N=468)

Takaritds e 320/
Fozés I 77%
MoOSds I 760/
Bevasarlas m (50
Mosogatds I 640
Gyerekekkel val6 tanulas S (00
Csaladi programok megszervezése I —————— 500/
Haz korili feladatok elvégzése mEEE  — 540,
Kertészkedés mumm—— 540
Haziallatokkal kapcsolatos teendok S ——— 50
Gyerekek elkisérése/szallitasa az iskolaba I — ————— 5000
Hozzétartoz6 dpoldsa I 100/
Szerelési, javitasi munkak a haztartashan —E ————— /(0
Aut6 fenntartasaval kapcsolatos feladatok — E—— —————— /10,
Banki Ugyintézés mm—— 340

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
Jeldlte

L A lathatatlan munka tartalmaét (Fizetetlen munka, amit a haztartason beldl, illetve 6nkéntes munkaként a kozosség
javara végeznek a tarsadalom tagjai.) félreértelmez6 valaszadok visszajelzéseit kiszlrtik A szlirés oka, hogy

azoknak a relevans vélaszaival ismerkedjink meg, akik a fenti meghatérozas szerint értelmezték a lathatatlan

munkat.
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A felmérés rakérdezett arra is, hogy az édesanyak milyen feladataikat tekintik a fentiek
szerinti lathatatlan munkanak. A valaszok visszatikrozték azt, hogy a valaszadé szamara
melyik feladat van meghatarozéan jelen a mindennapjaiban. A valaszaddk leginkabb a
takaritast (82%) azonositottdk a lathatatlan munkaval, amit a f6zés (77%), a mosas (76%), a
bevasarlas (65%), a mosogatas (64%) és a gyermekkel valo tanulas (60%) kovetett. Kortdl,
iskolai végzettségtol, gyermekszamtol és csaladi allapottol fuggetleniil is a valaszadok ezeket
a tevekenységeket emlitették aranyaiban a legtébben fizetetlen munkakeént.

Ezekhez képest kisebb aranyban, de még mindig sokan emlitették az alébbi kategodriakat,
amelyeket mar kiilonb6z6 csoportokban eltéré modon itéltek meg. A 40-49 évesek a csaladi
programok szervezését (69%), a kertészkedést (68%), és a haz korili feladatok elvégzését
(68%) jelolték meg kiemelten. Iskolai végzettseg szerint a fels6foku végzettségiick a csaladi
programok szervezését (76%), a gyerekek iskolaba kisérését, és a hozzatartozd(k) apolasat
(73%) jelolélték meg leginkabb. A nagycsaladok esetében, a harom vagy tébbgyermekeseknél
a csaladi programok megszervezése (65%), a kertészkedés (63%) és a haz korili feladatok
elvégzése (63%) fordult elé leggyakrabban. A hazassagban él6knél a legjellemz6bb a csaladi
programok megszervezése (67%), a kertészkedés (65%) és a haz koruli feladatok elvégzése
(65%).

A haztartasi munkavégzeés intenzitasa

A megkérdezettek szinte kivétel nélkil (96%) végeznek lathatatlan munkat. A (40-49
éves) korcsoportba tartozok kozil mindenki, csaladi allapot szerint a legtébben a hazassagban
¢élok latnak el haztartasi feladatokat.

A vélaszaddk kozel fele (46%) hetente 10 orat meghaladé idétartamban foglalkozik a
haztartassal kapcsolatos teendékkel, egynegyedik 6-10 oranyit, 23%-uk 1-5 6rat, mig kozel
6%-uk még ennél is kevesebb id6t tolt ilyen jellegii tevékenységekkel.

Az iskolai végzettség mentén ugyanakkor jelentés kulonbsegeket talalunk. A vélaszok szerint
ugy tiinik, mintha a magasabb végzetségiiek tobb ilyen jellegii munkat végeznének. Heti 10 orat
meghaladd mértékben végez fizetetlen munkat az alapfokt végzettségiiek 29%-a, a kdzépfoku
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végzettségliek tobb mint egyharmada (35%), és a fels6fokt végzettséggel rendelkezO6k 62%-a2.
Az alapfoku végzettségiicknek bevallasuk szerint egyharmada hetente egy 6randl is kevesebb
idot tolt lathatatlan munkéval. Fontos azonban azt megemliteni, hogy a valaszokban megjelend
lathatatlan munkara forditott id6 fiigg attél is, hogy a valaszadd mely tevékenységeket sorolja
ide, ez pedig az iskolai végzettség szerint eltérd lehet.

2. abra: Hetente dtlagosan mennyi idét fordit lathatatlan munkara? (N=468)

70%
62%

60%

50%

40%

30% 28% 29%

0,
19% 19% 21%
20%
12%
10% 5% 4%
0% ]
Kevesebb, mint egy 6rat 1-5 orat 6-10 orat 10-nél tobb orat

malapfok mkozépfok m felséfok

A rész- (47%) vagy teljes munkaidében (38%) dolgozok kozott — részben talan a gazdasagi
aktivitasukkal 0Osszhangban — aranyaiban kevesebben vannak, akik 10 oranal is tobb
hdzimunkat végeznek hetente, mint azok kozott, akik gyermekgondozési -ellatason
kisgyermekiikkel otthon vannak (57%) vagy nincs fizetett munkaviszonyuk (51%).

Jellemz6en — de nem meglepé modon — minél tébb gyermeket nevelnek az anyak, annél
tobb idot forditanak az otthoni teendékre. Az egy gyermeket nevelé anydk 37%-a, a
kétgyermekesek 51%-a, mig a harom vagy tobb gyermeket nevel6k 59%-a jelezte, hogy hetente

tiz 6randl t0bb id6t forditanak ezekre a feladatokra.

2 A végzettség mentén mutatkozé nagymértékii eltéréseket magyarazhatja a lathatatlan munka értelmezésének
kilénbsége is.
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Az otthon végzett lathatatlan munkak

A valaszadok legaldbb 75%-a korcsoport6l, teleplléstipustol, iskolai végzettségtél -
munkaviszonytol, gyermekszamtol, és csaladi allapottol fuggetlenil — a mosast, a
mosogatést, a fozést €s a takaritast emlitették otthon végzett lathatatlan munkaként. A
bevasarlas és a gyerekek elkisérése az iskolaba leginkabb a 40-49 éves korcsoportban €s a
fels6foka végzettséglieknél fordul el6. A gyerekekkel valo tanulast és a csaladi programok
megszervezését donté tobbségben a 40-49 évesek és a harom vagy tobbgyermekesek
emlitették.

3. abra: Azoknak az aranya, akik az alabbi lathatatlan munkakat rendszeresen t szoktak
végezni (N=468)

Mosés I 340/
Takaritas I 829
Fozés I ———— 37 Y%
Mosogatds I 30
Bevasarlas I 720
Csaladi programok megszervezése I 530/
Gyerekek elkisérése/szallitasa az iskolaba I 450
Gyerekekkel val6 tanulds I 430
Haz korli feladatok elvégzése N 409
Banki Ugyintézés mum—— 330,
Kertészkedés N 33%
Haziallatokkal kapcsolatos teendék NN 320
Szerelési, javitdsi munkék a haztartasban IEE——— 21%
Aut6 fenntartasaval kapcsolatos feladatok —IEE———— 18%
Hozzatartoz6 dpoldsa N  16%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
Jeldlte

A férfiak szerepvéllalasa

A felmérésben érkezett valaszok alapjan minél idésebb volt a valaszadd, annal inkabb
valoszinii, hogy a vele egy haztartasban é16 méasik felnbtt — jellemzdéen férj, ill. élettars —

aktivabban és gyakran vesz részt az otthoni munkaban. A 18-29 éves valaszaddk esetében 38%-
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a, a 30-39 évesek 41%-a, mig a 40-49 évesek kozel felének (47%) gyakran segit a parja a
lathatatlan munka elvégzesében.

A megkérdezettekkel egy haztartasban é16 férfiak a felsoroltak koziil leginkdbb az autd
fenntartasaval kapcsolatos feladatokat, a bevésarlast és a szerelési, javitasi munkakat

vegzik. Ez foként a hazassagban €16 és a felséfoku végzettségiickre jellemzo.

4. dbra: Amennyiben él Onnel egy haztartasban felnétt, szokott-e végezni lathatatlan munkéat?
(N=468)

18-20 | g 4%

g 3030 [ T 45%
o 0
S 40-49 |43
g _ 47%
2 lapfok . 302
2 alapto 0 43%
@ . 0
g kozépfok | e 4206
g ) :
3 felso ok | — 5%
= 0
o
V4
£
= Egyediilallé A 54%
2
0,
& Pirkapesolatban ¢16 TR =gy — 6,
~ 0
€ Hizassigban 6 [ oM. 473/,

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

mNem, soha ®lgen, ritkin  mIgen, gyakran

Az alapfoku végzettséglick 18%-a, a kozépfokl végzettségliek 26%-a, a felséfokt
végzettségiiek 16%-a egyaltalan nem kap segitséget a vele egy haztartasban €16 masik feln6ttol.

Legtdbb segitségre (a ritkan, illetve gyakran valaszok egydittes értéke) a hazassagban élok
szamithatnak a parjuktol (95%).

A megkérdezettek inkdbb csaladtagoktol, rokonoktdl, baratoktol kérnek segitséget: legtdbben,
(57%) a férjiiktdl , 41% a nagymamaktol, egy6tddik pedig a gyermekétdl. A gyermekeit6l

10
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a harom vagy tobbgyerekesek (39%), mig a nagymamatol leggyakrabban a fels6foka
végzettségliek (46%) szoktak segitséget kérni.

5.4bra: Amennyiben kéri, kiz6l szokott segitséget kapni a lathatatlan munka elvégzésében? (N=468)

Egy haztartasban férj I 57%
Nagymamék I 41%
Gyermekei I 21%
Nagypapak I 17%
Barat, szomszéd egyitt I 13%
Egy héztartasban élettars INEIEGEGG—— 13%
Senki NN 11%
Testvér I 10%
Egyéb rokon dédsziilokkel NN 7%
Gyermekei édesapja, kilon é1 I 6%
Egyéh I 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

11
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6. abra: Amennyiben kéri, szokott-e segitséget kapni a lathatatlan munka elvégzésében az egy
haztartasban él6 férjétdl? (N=468)

40-49
30-39
18-29
Felsofok
Kozépfok
Alapfok
Egyéb

Iskolai
Munkaviszony = végzettség = Korcsoport

Napi 8 dra

Napi 8 6ranal kevesebb
Nincs

3 vagy tébb gyerek

2 gyerek

Gyermeksza
m

1 gyerek
Hazassagban ¢16

Parkapcsolatban é16

Parkapcsolat

Egyedulallo
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

m Jelolte

Ha a férfiak szerepét nem a besegités, hanem a munkamegosztas feldl kérdeztiik, akkor Kiderlt,
hogy a megkérdezettek 79%-a szerint a haztartasukban él6 né(k)re altalaban tobb
lathatatlan munka harul, mint a férfi(ak)ra. 19%-uk tapasztalta azt, hogy egyenlden oszlik
meg a feladat a két nem képvisel6i kozott, és csak 2% vélte (gy, hogy a férfiak veszik ki
nagyobb aranyban a résziiket bel6le. A teljes munkaidében dolgozok 27%-a érzi Ugy, hogy
a lathatatlan munka egyenléen oszlik meg a csaladban a két nem kozott, mig a kevesebb
munkadraban (15%) vagy egyaltalan nem dolgozok (10%) koziil kevesebben gondoljak igy. A
kisgyermekes anyak 17%-a érzékeli ugy, hogy a férfiak veliikk egyenld aranyban veszik ki a
résziiket a feladatokbol.

A gyermekek bekapcsolédasa a munkaba

Az édesanyjaval egy haztartasban ¢16 gyerekek kozel fele egyaltalan nem végez lathatatlan
munkat, ami elsésorban az életkorukkal magyarazhaté, hiszen a kisgyermekek nem

vesznek részt tevékenyen a hazimunkéban. A févarosiak, illetve a megyeszékhelyen él6k

12
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kozll tobben valaszoltak (10-12%) azt, hogy a gyermekik gyakran veszi ki a részét

hazimunkabol, mint a kézségben él6k esetében (5%).

Minél képzettebb valaki, €s minél idésebb, annal inkabb jellemz6 ra, hogy a gyermeke
gyakrabban végez lathatatlan munkat, a 40-49 éveseknél ez 21%, mig a 18-29 éveseknél csak
3%. Az aktivabban dolgoz6 nék szamaéra is lathatdan szamottevobb a gyermekekt6l kapott
segitség. A gyerekszam tekintetében az lathato, hogy minél tébb gyermek él egy csaladban,
annal inkabb jellemzd, hogy a gyerekek is besegitenek az otthoni teenddk ellatasaba:a

harom vagy tobb gyermekeseknél a 64%-ot is eléri az aranyuk.

7. dbra: Végeznek-e az Onnel egy haztartisban élé gyermekek lathatatlan munkat? (N=468)

o

o 40-49 48%
) 0

g 0

3 30-39 | 221 10,
o

< 18-29

= felsé
s 8
o%s kozép
0 o
)
= alap
_ Egyéb
S
N Napi 8 ora
3
< Napi 8 6ranal kevesebb
>
= Nincs
% 3 vagy tobb gyerek
<
E 2 gyerek
(]
o) 1 gyerek 0

69%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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Fizetett segitség

A vélaszadok egyotdde (21%) nyilatkozott Ggy, hogy valamely, a lathatatlan munka korébe

tartozé tevékenyseg elvégzésére valaki mast biz meg fizetség elleneben.
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A 30-39 évesek, a teljes munkaidében dolgozok, a kétgyermekesek (24%), illetve a harom vagy
tobbgyermekesek (23%) esetében mondhatd el a leginkdbb az, hogy a lathatatlan munka

elvégzéséhez fizetett segitseget kérnek.

A haztartasi munka 6romforras is lehet

A megkérdezettek kétharmada néha szokott 6romet talalni a lathatatlan munka elvégzesében.
Ezt a valaszt kaptuk a valaszadok tébb mint 60%-atol gyerekszamtol fuggetlenil, a kozép és
fels6foka végzettségiicktol, a 30-49 évesektol, a parkapcsolatban és a hazassagban éloktol.
Leginkabb az egyedilalléknak (35%) és a fiatalabbaknak (18-29 évesek 30%-a) okoz kevéshé
Oromet a lathatatlan munka.

Az édesanyak egyharmada (32%) gyakran érzi megterhelének a lathatatlan munkat, mig
57%-uk csak ritkabban, mikézben minden tizedik valaszad6 (11%0) Ugy itélte meg, hogy
szamara nem megerolteté a haztartasi teenddk elvégzése. Figyelemre mélto eredmeny, hogy
a mintankban a gyerekszdm szignifikansan nem befolyasolja a héztartdsi munkéban
tapasztalhato O6rom jelenlétét. Vagyis a tobb gyermeket neveld édesanyak — akiknek
val6sziniisithetGen tobb otthoni feladatuk adodik — relative pozitivabban élik meg a lathatatlan
munkat is. Ez 6sszefliggésben lehet azzal is, hogy ezek az edesanyak a fentiek szerint tobb

segitséget kapnak partneriiktdl és gyermekeiktdl is a csaladi munkamegosztas jegyében.
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8. dbra Szokott-e 6romet talalni a lathatatlan munka elvégzésében? (N=468)
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A lathatatlan munka, mint érték

Egy otfokd skalan a megkeérdezettek 51%-a jeldlte meg azt, hogy az éaltala elvégzett

haztartasi feladatokat inkabb vagy teljes mertékben megbecsilik a vele egyiitt él6

csaladtagok, 29% érezte Ugy, hogy kevésbé becsilik meg.

A kutatas soran arr6l is érdeklédtiink a megkérdezettek korében, hogy vajon pénzben ki lehet-

e fejezni a lathatatlan munka értékét. A gyermeket neveld nék kétharmada (67%) azon a

véleményen van, hogy a hazi munkinak bizony van pénzben mérheté értéke. Minél

magasabb az iskolai végzettsége valakinek, annél ink&bb egyetért ezzel a megallapitassal. Az

alapfokt végzettségiieknek csak 38%-a, a kdozépfoku végzettségliek kozel kétharmada (64%),

mig a fels6foku végzettséglick tobb mint haromnegyede (77%) tartja pénzben kifejezhetének a
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hazimunka értékét. A hazassagban él6k tobb mint kétharmada (69%), az egyedulallok 62%-
a tartja a lathatatlan munkat olyan tevékenységnek, amit meg lehetne fizetni.

9. dbra: Ha megfizetnék az otthon végzett lathatatlan munkajat, mennyi fizetség jarna érte havonta
(nett6)? N=468)
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A vélaszadok csaknem egynegyede (23%) nem tudott konkrét 6sszeget rendelni az ilyen tipusu
feladatok mellé, de a valaszadok kozel ketotode (38%) gondolja azt, hogy a minimalbért — nettd
133 ezer Ft/h6 - meghalado mértékben kellene javadalmazni ezeket a munkaidén kiviili
tevékenysegeket. A megkérdezettek 26%-a akar a minimalbér kétszeresét is jonak tartana
fizetségként. A minimalbérnél kevesebb pénzt csak a megkérdezettek 13%-a itélne meg ezekeért
a munkakért. Minél magasabb az iskolai végzettsége valakinek, annal valésziniibb, hogy a
minimalbért meghalado fizetséget latna jonak a lathatatlan munkaért. A diploméasok
kétharmada (76%) szerint a minimalbért vagy annak a kétszeresét is meghaladé mértékii
0sszeget érdemel, aki ezt a munkat vegzi, a kozepfokl végzettséggel rendelkezok 59%-a, mig

az alapfoku végzettségiicknek csak a negyede (24%) osztja ezt a vélemeényt.
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Mivel sokan gondoljak azt, hogy a lathatatlan munkat még nem értékelik kelléen, és az
érintettek nem kapnak érte megfelelé javadalmazast, igy nem meglepd, hogy tiz emberbdl
kilenc (92%) véleménye szerint sziikséges lenne felhivni a tarsadalom figyelmét a

haztartason beliil elvégzett fizetetlen munka jelentoségére.
Osszegzés

Elemzésiinkben a 18-49 éves anyak altal végzett lathatatlan munkéara és ezzel kapcsolatos
attitidjeikre vonatkozo felmérés eredményeit mutattuk be. A valaszokbol kiderilt, hogy az
édesanyék tobbsége hallotta méar a “lathatatlan munka” kifejezést, és nagy tobbsegik helyesen
is értelmezte a fogalmat.

A vélaszadd kisgyermekes édesanyak 96%-a végez lathatatlan munkat, kozel feluk hetente 10
orat meghaladé mértékben, és a mosast, a takaritast és a fo6zést emlitették a leggyakrabban.

A haz koruli feladatoknak az ellatasaban a legtébben kapnak segitséget a csaladban €16 feln6tt
kort csaladtagoktdl, kiilondsen a hdzassagban €16k szamithatnak a parjukra, a hdzastarsak 95%-
a besegit az otthoni teend6k elvégzésébe. Ennek ellenére a ndknek igy is csak az egydtdde érzi
ugy, hogy aranyosan oszlanak meg a feladatok a ndk ¢s a férfiak kozott; a nagy tobbségik ugy
gondolja, hogy a ndkre tobb teendd harul. Minddssze a valaszaddk 2%-a véli ugy, hogy a férfiak
vallalnak nagyobb részt az otthoni munkabdl.

Fizetett segitséget csak az anyék egyotdde vesz igénybe. A nagycsalddos édesanyak tobb
segitséget kapnak férjiiktol ill. élettarsuktol és gyermekeiktdl is. A valaszadok egyharmada érzi
gyakran megterhelének az otthoni teend6k elvégzését, 57 %-uk csak ritkdn és minden tizedik
édesanya kifejezetten éromforrast talal bennik.

Minden masodik édesanya Ugy érzi, hogy a lathatatlan munkéajat megbecsilik a csaladban,
kozel harmaduk viszont nem tapasztalja ezt a megbecsulést. Ebbdl is adodhat, hogy 92%-uk
gondolja azt, hogy szlikséges lenne a tarsadalom figyelmét jobban felhivni a lathatatlan munka

jelentOségére. Az édesanyak kétharmada veéli ugy, hogy van pénzbeli értéke a hazimunkanak.
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