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Az Europai Bizottsag kritikaja Magyarorszag csaladtamogatasi
modelljérol

Bevezetés

Az Eurdpai Bizottsag 2025-ben jelentette meg a 2024-es évre vonatkozoan orszagspecifikus
ajanlasat Magyarorszag gazdasag-, szocidlis, foglalkoztatds-, strukturdlis és koltségvetési
politikajarol.! Ebben atfogd kritikat fogalmaz meg a magyar csalad- és tarsadalompolitikai
modell tobb alappillérével szemben. Teszi mindezt Ggy, hogy a csalad szot egyszer sem emliti

meg a dokumentumban.

A Bizottsag értékelése szerint a magyar kormany altal alkalmazott rezsicsokkentési, ad6zasi és
lakhatasi tAimogatasi eszkdzok dontéen nem célzottak, regressziv hatastiak, és hozzajarulnak a
jovedelmi és vagyoni egyenldtlenségek novekedéséhez. Az ajanlas szerint Magyarorszagnak
at kellene alakitania timogatasi rendszereit ugy, hogy azok célzottan csak a leginkabb raszoruld

haztartdsokat segitsék.

Az ajanlas mogott egy olyan - a hazaitdl eltérd - szakpolitikai megkdzelités huzodik meg,
amely a kozvetlen szocidlis transzfereket részesiti eldnyben a csaladok altalanos tdmogatasaval
szemben. Az Eurdpai Bizottsag szerint a jelenlegi magyar modell elemei — a rezsicsokkentés,
a csaladi adozas, a lakhatasi tdmogatdsok — nem alkalmasak a szegénység, kiilondsen a
gyermek- ¢€s iddskori szegénység hatékony mérséklésére, és hosszi tavon koltségvetési és
tarsadalmi fenntarthatosagi kockazatokat hordoznak, tovabba nem kezelik hatékonyan a
tarsadalmi kirekesztettség kockazatat. A kritikakbol kiolvashatd, hogy az Eurdpai Bizottsag az
egyenldtlenségek csokkentését és az egyének tdmogatasat tekinti elsddleges célnak. Ezzel
ellentétben a magyar modell a tarasadalom alapegységeként a csaladokat tekinti a timogatasi

rendszer elsddleges célcsoportjanak.

I Jelentés: https://commission.europa.eu/document/download/60e352ef-04a5-45ba-8793-
717029584168 hu?filename=COM_2025 217 1 HU ACT partl v2.pdf
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A rezsicsokkentés EU-s biralata

., A fosszilis tiizeloanyagokhoz nyujtott tamogatdasok — példaul a rezsicsokkentési
program — gazdasdgilag nem hatékonyak, allandositjdk a fosszilis tiizeloanyagoktol
valo fiiggést, és nem osztonzik a lakossagi agazat villamositasat.”

Az Europai Bizottsag ¢lesen birdlja a magyar kormany rezsicsokkentési és energiaar-
tamogatasi intézkedéseit (pl: foldgazzal torténd tavflitésre vonatkozd hozzéaadott-értékado-
csokkentés; gdzolaj mezdgazdasagi felhaszndldsara vonatkozd jovedékiadod-visszatérités),
amelyek szerinte gazdasdgilag nem hatékonyak, fenntartjdk és allandositjak a fosszilis
energiafliggdséget, és nem 6sztonzik a lakossagi agazat villamositasat, azaz a zold atallast. A
jelentés azt is ajanlotta Magyarorszagnak, hogy a 2024-2025-6s fiitési szezon kezdete eldtt
vezesse ki a sziikséghelyzeti energiatamogatasi intézkedéseket. A Bizottsag 2025 tavaszi
elérejelzése szerint mig a sziikséghelyzeti energiatdimogatasi intézkedések nettd koltségvetési
terhe 2024-ben a GDP 1,0 %-anak megfelelé mértékii volt, 2025-ben ez a teher a GDP 0,5 %-
ara mérséklodott. Valtozatlanul hatdlyban maradtak a kozmiiszolgaltatoknak a lakossagi
energiaar-plafon altal okozott veszteségekért kompenzacioként nyujtott tamogatasok, amelyek

tovabbra is jelentds koltségvetési kiadast jelentenek.

Cafolat

Az Eurépai Bizottsdg a magyar kormany rezsicsokkentési ¢és energiaar-tamogatasi
intézkedéseivel kapcsolatos kritikaja tehat tobbek kozott azon alapul, hogy az szerinte nem
Osztonzi a zold atallast. Ezzel szemben Magyarorszdgon a megujuld energia aranya
folyamatosan n6é: mig 2010-ben a felhasznalt villamosenergia 7,1%-a, 2024-ben mar majdnem
negyede, 24,1%-a szarmazott megujuld forrasbol, foként napenergiabdl (76,9%)%. A
magyarorszagi naperOmiivek beépitett teljesitoképességét vizsgalva még kedvezobb az

eredmény: a villamosenergiatermel$-kapacitas tobb mint felét adjak?.

2 KSH https://www ksh.hu/stadat_files/ene/hu/ene0012.html
3 Mavir https://mavir.hu/documents/10258/328380483/BT_2015-20251201 ig BR_NT HU_v1.pdf/796430c5-
266a-beb9-ae6f-ce836a242849?2t=1765451653704
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Az utdbbi évek gazdasagi kornyezete, és a szomszéd orszagban évek ota duldé héabort
kiilonosen nagy értékké tette a kiszamithatdosagot. A gyermeket neveld csaladok szdmara
alapvetd fontossagul, és hosszutavl biztonsagot nyujt, ha a haztartasok kiadasainal allandoan
¢s megkertiilhetetleniil jelentkez6 rezsikoltségek elore kalkulalhatok, valamint nem viszik el a
csaladi jovedelem jelentds részét. Ezt europai unids szinten Osszevethetd adatok is
alatdmasztjak: a héaztartdsok aramra és gazra forditott kiadasainak ardnya az Eurostat adatai
alapjan Magyarorszagon csokkent a legnagyobb mértékben: 2024-ben a haztartdsok
kiaddsainak minddssze 2,9%-at tette ki a villany és a gaz ara, ami a 2010-es értéknek (7,4%)

kevesebb, mint a fele, alig 39%-a*.

A csaladi adorendszer EU-s biralata

“Az adorendszer a magas jovedelmii haztartasokat részesiti elonyben, mig a legtobb
szocidlis tamogatadst adokedvezmeény formdjaban nyujtjak.

., A koltségvetési hiany 2026-os enyhe novekedése elsosorban az anydakra vonatkozo
adomentesség réven finanszirozando kiaddasokkal magyardazhato.”

Az Eurdpai Bizottsdg a csalddi adokedvezmények és az anydk személyi jovedelemado-
mentessége kapcsan kiemeli, hogy a leginkabb raszoruld haztartdsok célzott tamogatasa helyett
a magasabb jovedelmil haztartasok jovedelmi pozicidjat javitja, és azt, hogy a legtobb szocialis
tamogatast adokedvezmény formdjaban nyujtja hazank. A Bizottsag allaspontja szerint ezek
eredményeként a szegénység és egyenlbtlenség nd, a szocidlis transzferek pedig gyenge
hatassal birnak a gyermek- és idOskori szegénység mérséklésére. A Bizottsag leszdgezi, hogy
a két- vagy tobbgyermekes anydk SZJA-mentessége a magas jovedelmiiek kdrében noveli a
haztartasok jovedelmét, mig a legalacsonyabb jovedelmii csaladdok esetében csak korlatozottan
javitja az ¢életkoriilményeket. A jelentés tulajdonképpen nem egy semleges csaladpolitikai
eszkozként tekint az anyak adomentességére, hanem koltségvetési kockazatként kezeli ezt az

intézkedést.

4 KINCS https://www.koppmariaintezet.hu/books25/HU/2025/magyarcsaladok.pdf
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Cafolat

Ezzel szemben viszont érdemes hangsulyozni, hogy a csaladi adékedvezmény nemzetkdzi
osszehasonlitasban az OECD-orszagok kozott a legbdkeziibbek kozé tartozik®. Egy KINCS
tanulmany — amely KSH- és NAV-adatok alapjan folytatta le az elemzést — ravilagit arra, hogy
a jovedelmi decilisek alapjan 2023-ban a csaladi adokedvezményt érvényesitok kozel fele
(48,2%-a) az 1-3. decilisbe — vagyis az alacsonyabb jovedelmi helyzetbe — tartozott. A csaladi
adokedvezmény érvényesitdk 60%-anak az éves jovedelme az atlagkereset alatt volt, 15%-
uknak pedig még a minimalbért sem érte el az éves keresete.® Egy masik tanulmény arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a legalacsonyabb jovedelmi tizedeknek megkozelitdleg Gtszor
annyi kedvezmény jutott, mint a legfelsd tizedeknek, az egy hdaztartdsra jutdo atlagos
kedvezmény pedig kozel tizszeres a szegényebbek korében.” Az anydk szja-mentességével
kapcsolatban pedig elegend6 arra hivatkoznunk, hogy egy 2025. jalius 8. és julius 28. kozott
végzett KINCS kutatds kimutatta, hogy a haromgyermekes anyak mentességét a magyarok
kozel haromnegyede (72%) tdmogatja, kiilondsen a nagycsaladosok (88%). Réadasul ez az
szja-mentesség minden harmadik magyar haztartast érinti.® Amennyiben pedig a kétgyermekes
anyak szja-mentességét nézziik, akkor — egy masik KINCS kutatés alapjan — az mar a magyar

haztartasok tobb mint felét érinti.’

Az otthonteremtési programok EU-s biralata

A nagyvonalu és nem célzott lakdstamogatasok és a korlatozott lakaskindlat

’

hozzajarultak a lakdsarak emelkedéséhez.’

A Bizottsag a lakhatdsi politikat is problémasnak itéli: a nagyvonalt, de nem célzott

tamogatasok, a szlikos szocialis lakaskinalattal egyiitt hozzajarultak a lakasarak dragulasahoz,

5 OECD. Family database. OECD Publishing, 2022. https://webfs.oecd.org/Els-

com/Family Database/PF1 1 Public_spending_on_family benefits.pdf

6 Nyirady Adrienn-Horvath Miklés-Ludescher Melinda-Pari Andras-Uhljar Péter-Dusa Agnes: A csaladi
adokedvezmény orszagos kihasznaltsaga KSH- és NAV- adatok alapjan. 114-124.

7 Varga Erzsébet Teréz: A magyarorszagi csaladi ado- és jarulékkedvezmény kihasznéalhatosaga az egyes
jovedelmi tizedekben. Egy kisérlet a hazai csaladi kedvezmény Ujraclosztd hatasanak megallapitasara adatok

srr

8 https://www.koppmariaintezet.hu/docs/Tamogatott a nagycsaladosok adomentessege.pdf
% https://www.koppmariaintezet.hu/docs/KINCS_Adocsokkentesi_program_20250407.pdf
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novelték a koltségvetés hosszu tavh terheit, mikdzben az alacsony jovedelmiiek alig férnek
hozza érdemi segitséghez. A 2010 és 2024 kozott 230 %-kal megemelkedett lakhatasi
koltségek negativan hatnak az életszinvonalra, kiillondsen a szegénységi kiiszob alatt élok
szempontjabol. A szocialis lakdsok allomanya kicsi és csokken, az alacsony jovedelmi
héaztartasok pedig — egyértelmii és célzottabb kormanyzati lakaspolitikai tdmogatas hianyaban

— korlatozottan férnek hozza a lakhatasi timogatashoz.

Cafolat

Magyarorszdg a lakastulajdon szerzésére ¢és a csaladok lakhatdsdnak tdmogatisara
Osszpontosit, és 2010 ota szamos intézkedést tett ennek érdekében, nagyrészt a nemzeti
koltségvetésbdl finanszirozva. Magyarorszag tehdt a szocialis lakasépités helyett inkabb a
tulajdonjog megszerzését, azaz a csaladok vagyonanak gyarapodasat tdmogatja.

A Csaladi Otthonteremtési Kedvezmény (CSOK) segitségével 2015 és 2023 kozott kozel 250
ezer, azaz nagyjabol minden negyedik magyar csalad 0j, neki megfelelébb ingatlanba tudott
koltozni.!® A Magyar Allamkincstar adatai alapjan pedig megallapithato, hogy a CSOK
tamogatast aranyosan vették igénybe mind az 6t jovedelmi kategoridba tartozo teleptiléseken,
a jovedelmi helyzet nincs 1ényegi befolyassal a hozzaférésre, illetve a felhasznalasra. Fontos
tovabba azt is kiemelni, hogy Ujlakas-vasarlas esetén a legaldbb harom gyermeket vallald
hazasparok esetében a vissza nem téritendé CSOK tamogatasok ¢s CSOK-hitelek nagy 6sszege
— tobbszordsen — ellensulyozni tudta a nagyobb lakasigénybdl fakaddé magasabb ingatlanarat,
igy a nagycsaladosok szamara jelentdsen javult az 0j otthonok elérhetésége.!! Fontos kiemelni
azt is, hogy a falusi CSOK-ot a leghatranyosabb helyzetii felzark6zo telepiiléseken az orszagos
atlagnal harom és félszer tobben vették igénybe, ami azt jelzi, hogy az otthonteremtési
programok a szegényebb helyzetii csaladokhoz is eljutottak. 2

Az Otthon Start Program pedig egyszerre reagédl az elsé lakasukat megvasarolni tervezd
fiatalok igényeire és a lakasarak emelkedésébdl fakadd nehézségekre. Utdbbi célt szolgalja

tobbek kozott a 3%-os kamat ¢€és a piaci hitelhez képest 30-40%-kal alacsonyabb

10 /https://www koppmariaintezet.hu/docs/KINCS CSOK%20elemzes 2016 2023.pdf

1 Bereczki Akos — Lados Csaba — Szabo Beata — Winkler Sandor: A 2014-et kovetd évtized lakaspiaci
arvaltozasanak mozgatorugoi. 75.

12 https://www.koppmariaintezet.hu/docs/Babavaro_es_CSOK _a_felzarkozo_telepuleseken 2019-2023.pdf
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torlesztorészlet, rdadasul a tAmogatés igénybevétele nincs €életkorhoz vagy gyermekvallaldshoz
kotve, illetve mas kedvezményekkel is Osszevonhatd. Az arfelhajtdo hatas kikiiszobolését
szolgélja, hogy a keresletet abszolut értékkorlat és a négyzetméterar-limit, elidegenitési és
terhelési tilalom, valamint szigorti szankciok tartjak kordaban, mig a kindlat élénkitését a
gyorsabb ¢s kiszamithatobb engedélyezés vagy az 0j épitésii lakasok 5%-os afajanak 2026
végéig torténd meghosszabbitasa segiti.!® Tekintettel arra, hogy a hitel torlesztdje alacsonyabb,
mint a bérleti dij, sok albérletben €16 fordulhat az ingatlanvasarlas felé, ami lejjebb viheti az
albérletarakat is.'"* Egy KINCS kutatds alapjan a megkérdezettek kétharmada (68%) szerint
jobban megéri felvenni ezt a hitelt, mint albérleti dijat fizetni; kozel kétharmaduk (64%) szerint
biztonsagot nyujt az elsd lakéas vésarlasa esetén; tobb mint feliikk (56%) szerint ennek révén
azok is sajat lakashoz juthatnak, akiknek nem, vagy csak még hosszii évek mulva lett volna

lehetdsége erre. !

Osszegzés

Az Europai Bizottsag biralatait -  miszerint a magyar kormany altal alkalmazott
rezsicsokkentési, adozasi €és lakhatasi tamogatasi eszkdzok dontéen nem célzottak, regressziv
hatasuak, és hozzdjarulnak a jovedelmi és vagyoni egyenldtlenségek és a szegénység

ndvekedéséhez — a statisztikai adatok nem tukrozik vissza.

Hazankban az Eurostat 2024-es adatai'® alapjan a tartos szegénységi kockazattal érintett
gyermekes csaladok aranya harmadéval kisebb, mint az eurdpai unids atlag. Emellett az
Eurdopai Unidban 2010 utdn Magyarorszdgon csokkent legnagyobb mértékben (49,5

szazalékponttal, 78,6%-r6l 29,1%-ra) azon gyermekes csalddok aranya, amelyek képtelenek

13 Makrondm Intézet. Tobb mint hitel: a kormany ,.kettds fékkel” elézi meg az ingatlanpiaci arrobbanast.
http://intezet.conqnet.co.uk/wp-content/uploads/2025/08/Tobbminthitel.pdf

14 Jona, B. Hova tovabb ingatlanpiac? — Az Otthon Start Program bemutatéasa és lehetséges hatasai. Oeconomus
Gazdasagkutatd Alapitvany. https://www.oeconomus.hu/irasok/hova-tovabb-ingatlanpiac-az-otthon-start-
program-bemutatasa-es-lehetseges-hatasai/

15 KINCS. Az Otthon Start Programot jo lehet8ségnek tartjidk a magyarok.
https://www.koppmariaintezet.hu/images/docs/KINCS Otthon_Start 20251008 .pdf

16 KINCS https://www koppmariaintezet.hu/books25/HU/2025/magyarcsaladok.pdf
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megbirkozni egy varatlan pénziigyi kiadassal. Mikdzben ez az arany 2010-ben még
Magyarorszagon volt az egyik legrosszabb az egész unidban, tizennégy évvel késébb
kedvezdbb, mint az EU-atlag, ami a hazai csalddok korabbinal joval stabilabb anyagi helyzetét
jelzi. Mig 2010 ota az EU tagorszagaiban egyre tobbet koltenek a csaladok a rezsire, addig
Magyarorszagon csokkentek legnagyobb mértékben a hdztartdsok dramra és gazra forditott
kiadasai. Az otthonteremtés teriiletén fontos kiemelni, hogy az EU-tagallamok kozotti
kulturalis eltérések miatt a sajat tulajdonu lakas prioritasa a kozép-kelet eurdpai tagallamokra
jellemzd 90 szazalék feletti 6nallo tulajdonlassal. Mig 2010 6ta az EU legtobb orszagaban
csokkent a sajat tulajdonu otthonban ¢él6k aranya, addig Magyarorszagon nétt, a magyarok

91,2%-a €l a sajat ingatlanjaban.

A  magyar csaladok életkoriilményei, vagyoni ¢és jovedelmi helyzete éppen a
rezsicsOkkentésnek, a csalddi adozasnak és az otthonteremtésnek kdszonhetéen javult, az
Eurdpai Bizottsag mégis ezeket a teriileteket kritizalja a leginkabb. A csalddokat tdmogatd
programok helyett a raszorultsagi elvii szocialis szemponti programok megvaldsitasat
javasoljak, figyelmen kiviil hagyva a magyar modell altal elért eredményeket a szegénység
csokkentése, a foglalkoztatas novelése vagy a megélhetési koriilmények javitasa terén. Az
adatsorok ravilagitanak, hogy a magyar csalddok helyzetében 2010 ota bekovetkezett
valtozasok eurdpai Osszehasonlitasban is pozitiv irdnyuak, ezért a csaladokat tamogato

programok megvaltoztatdsa nem indokolt, az Europai Bizottsag ajanlasaival ellentétben.

Budapest, 2026. januar 22.
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