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Bevezetés és modszertan

Firész Tiinde — Kantor Zoltdan — Székely Levente

A Kdtelékek — Csaldadkutatds a kiilhoni magyarok kérében a Kopp Maria Intézet
a Népesedésért és a Csaladokért (KINCS), az Ifjisagkutato Intézet és a Nem-
zetpolitikai Kutatéintézet kozos kutatasa, amelyben a parvalasztasi szokasok,
a gyermekvallalasi kedv és a csaladalapitassal kapcsolatos vélemények széles
korl feltérképezését tiztiik ki célul a kiilhoni magyarsag korében. A kuta-
tas harom pillérre épiilt: személyes kérdGives felmérés Erdélyben, Felvidéken
és a Vajdasagban, interjus kutatas Karpataljan és online kérdGives felmérés
a diaszpdraban. A kutatas a KINCS és a Nemzetpolitikai Kutatéintézet 2018-
as kutatasanak folytatasaként is tekinthetd (Vita, 2019), egyben épitettiink
a nagymintds ifjisagkutatasok tapasztalataira és eredményeire is (Székely,
2021; Vita és Veres, 2023). A kordbbiaktdl eltéréen, a habords helyzet miatt
Karpataljan interjus médszerre valtottunk, illetve 0j elemként a diaszpéra
vizsgalata is helyet kapott a kutatasban.

A népességfogyds Eurdpat érinté demografiai probléma (Péri és mtsai., 2023),
ezen beliil a mi szempontunkbdl, a kisebbségek, a kiilhoni magyarok lélek-
szamanak csokkenése hatvanyozottan az. A kiilhonban, a népességfogyas
elemzésénél — a természetes fogyas és a kivandorlas mellett — az asszimilaciot
is figyelembe kell venni; ez elsGsorban parvalasztasnal és csaladalapitasnal,
a gyermekek nemzeti hovatartozasanak regisztraldsanal és az oktatasi intéz-
ményekbe torténd beiratasnal (tobbségi vs. magyar iskola) keriil el. A kiilhoni
csaladoknal a gyermekvallalas 6sztonzése mellett a gyermekek magyar okta-
tasi intézménybe keriilése a cél. A népesség csaladi allapot szerinti sszetétele
alapjan kiilhonban a hazassagon alapulé csalad még ma is a gyermekvallalas
legfontosabb kozege.

2023. év végén Erdélyben, Felvidéken és a Vajdasagban reprezentativ minta
alapjan keriilt sor dsszesen 2000 kérddiv lekérdezésére a 18—49 éves korosztaly
megszolitasaval. A diaszpérabdl 1152 6 toltotte ki az online kérddivet a vilag
legkiilonbozébb pontjairdl. Nagyobb szamban a torténeti magyar emigraci6
meghatérozé célorszagaibél érkeztek valaszok: Amerikai Egyesiilt Allamok, Ka-
nada, Németorszag és Ausztria. Karpataljan 26 személlyel késziilt interju.



A személyes lekérdezésen alapuld kérdGives kutatas célja a kiilhoni magyarsag
parkapcsolatokkal, kiemelten a hazassaggal, legelterjedtebb csaladformakkal,
tovabba a gyermekvallalassal kapcsolatos attit(idjének a vizsgélata volt. Tovab-
ba az is, hogy a kovetkezd problémakoroket feltérképezziik: a parkapcsolatok
id6zitése, az elsd tartds parkapcsolat tipusanak beazonositasa; az elsg tartés
kapcsolat tipusat (hazassag vagy élettarsi kapcsolat) befolyasold, annak kiala-
kitasat hatraltaté tarsadalmi-gazdasagi és egyéni faktorok identifikalasa; mi a
tényleges és a kivant (vagyott) gyermekszam; hogyan alakultak a gyermekval-
lalasi szandékok; mikorra tervezik az elsé gyermekiiket a potencialis sziil6k. Kii-
I6n figyelmet forditottunk a vegyes hizassagban él6kre.

Valaszt kaptunk arra a kérdésre, hogy milyen tényez6ktdl fligg a csaladalapitas,
ezen beliil a gyerekvallalasi hajlanddsag, és milyen dsztonzdkkel lehetne ezeket fo-
kozni. A magyarazo véltozok tekintetében két teriiletre fektettiink hangsulyt, ezek
koziil az egyik a szociodemografiai hattérvaltozok és az egyéni gazdasagi helyzet,
a masik pedig a csaladdal és gyermekvallalassal kapcsolatos értékek és attit(idok.
A 2022-ben kitort orosz—ukran haboru kdvetkeztében a karpataljai magyarsag
kiilonds helyzetben van. Az elvandorlas, a besorozas okozta menekiilés miatt
a szétszakitott csaladokra dsszpontositottunk. Az instabil helyzet a reprezen-
tativ igényi kérddives technika alkalmazasat Karpétaljan nem teszi lehet6vé
vagy csupan komoly szakmai kompromisszumokkal alkalmazhatd, az adatok
érvényessége megkérddjelezhetd. A csaladokra is kihato kiilonleges helyzet
miatt félig strukturalt interjus mddszerrel vizsgaljuk a csaladok helyzetét, el-
sGsorban arra koncentrélva, hogy miként alakul at a karpataljai csalad (ha-
zassagparti, sokgyerekes, akar tobb generdcié egyiittélésével jellemezhetd
csaladmodell) koncepcidja a habord és az ahhoz kapcsolédd kényszer( (féleg
a férfiakat érintd) elvandorlas kovetkezményeként.

A csaladkutatas diaszpérara vonatkozd részében elsGsorban az uj ki- és vissza-
vandorlasi folyamatokban részt vevé csoportokra fokuszalunk. Egyrészt a di-



aszporaban él6 magyarok tarsadalmi integraciéjat, helyi diaszpérakodzosségek-
kel meglévo kapcsolatait kutattuk, masrészt az elvandorlasi és visszavandorlasi
szandékot meghatarozd vonzo és taszitd tényez6k feltarasara 6sszpontositot-
tunk. A kutatas adatfelvétele online kérddives modszerrel valdsult meg 2024
tavaszan, hdlabdamaddszeren alapult mintavétellel. Az adatfelvételbGl nem za-
runk ki el6zetesen csoportokat, a lehetd legszélesebb célcsoporttal dolgozunk: a
Magyarorszdg dllamhatdran kiviil életvitelszeriien tartézkodé, a kérddiv kérdése-
ire magyarul vdlaszolni képes felnétteket tekintettiik célcsoportnak.

Akiilhoni csaladok vizsgalata kozponti jelentGségdi, hiszen a népességreproduk-
ci6 szempontjabél fontos dontések a legtobb esetben nemcsak egyéni, hanem
csaladi szint(i dontések is, akar az iskolavalasztasra, akar a kivandorlasra vagy
a magyar kozosségben, szervezetekben val¢ részvételre gondolunk. A nemzeti
szocializacio a csaladokban torténik, aminek hosszu tava kihatasai vannak, hi-
szen itt alakul ki és konszolidalédik a kdvetkez6 generaci6 értékrendie.

A kiilhoni magyar kozosségek megerdsitése, a demografiai csokkenés lelassi-
tasa csak komplex stratégidval érhetd el, amelyben — az eddigi nemzetpoliti-
kara és tdmogatasokra épitve — még nagyobb hangsulyt fektetiink a csaladok
és a helyi kozosségek megerdsddésére. A kiilhoni magyarsag reprodukcidjanak
szempontjabdl fontos, hogy az Gjabb generaciok megdrizzék identitasukat,
magyar intézményekhez kotédjenek, és részt vegyenek a magyar kozosségi
életben. Ugyanakkor fontos, hogy ismerjék a tobbségi nyelvet, identitasvesz-
tés nélkil integralddjanak (és ne asszimilalédjanak) a tobbségi tarsadalomba
is, hiszen ez noveli az otthon maradas esélyét.

Ennek a tudomanyos kutatdsnak a gyorsjelentését tartja kezében az olvasé,
amit majd részletes elemzések kovetnek. Ugyanakkor a kutatas készitGinek
nem rejtett szandéka, hogy a kutatas eredményeit a kiilhoni magyar kozos-
ségek szakértdi és politikusai és a magyarorszagi nemzetpolitika irdnyitéi is
hasznositsak a stratégiaalkotasuk soran.
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Demografiai
helyzetkép

Kdantor Zoltan



A Magyarorszaggal szomszédos orszagokban, 2021-2022-ben lezajlott nép-
szamlalasainak csak a felvidéki magyarsagra vannak végleges, részletes és
feldolgozott adatok (Harrach, 2023). Romanidban és Szerbiaban még nem
kozolték a telepiilésszintii adatokat. Ukrajnaban 2001 6ta nem tartottak nép-
szamlalast. Egyik orszagban sem kozoltek még olyan részletes adatokat, hogy
a vegyes hazassagok legfrissebb trendjei vizsgalhatok legyenek.

A legutdbbi népszamlalasok eredményei alapjan mindegyik kiilhoni nem-
zetrész lélekszama csokkent. A rendszervaltas ota az erdélyi magyarok sza-
ma csaknem 40%-kal, a felvidékieké 20%-kal, a vajdasagi magyaroké pedig
majdnem 50%-kal csokkent. A mindeniitt megfigyelhetd kedvezdtlen értéki
oregedési indexek alapjan a kiilhoni magyarsag lélekszamaban a kdvetkez6
években is csokkend tendencia varhaté.

20121 641 19 053 815

N . ebbdl ismeretlen ebbdl ismeretlen

Teljes népesség 21698 181 nemzetiségi: nemzetiségti:

Roménia 1236 810 2484 926

szama 1434377 1227623 1002 151
Magyarok ————

aranya 6,6% 6,5% 6%

Teljes népesség 5379 455 5397 036 5450 421

. 456 154

- szama 520 528 458 467 1. helyen: 422 065

Szlovakia 2. helyen: 34 089

Magyarok

aranya 9,7% 8,5% 7,7%

Teljes népesség 7 498 001 7 186 862 6 647 003

Szerbia szama 293 299 253 899 184 442
Magyarok ———

aranya 3,9% 3,5% 2,8%

Teljes népesség 48 240 902 n. a. n. a.

Ukrajna szama 156 566 n.a. n.a.
Magyarok ———

aranya 0,3% n.a. n.a.

1. tablazat: A magyarok szamanak és aranyanak valtozasa a négy szomszédos orszagban.

Forras: Népszamlalasi adatok
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Karpatalja esetében a SUMMA 2017 felmérésre (Tatrai és mtsai., 2020), illetve a frissebb
kutatdi becslésekre alapozhatjuk allitasainkat. A SUMMA 2017 kutatas alapjan a magya-
rok valészindsithet6 Iétszama Karpataljan 125-135 ezer kdzott mozoghatott 2017-ben;
a haboru kovetkeztében az otthon tartézkodd karpataljai magyar lakossag 100 ooo f6
korili 1étszamra csokkent.

A kiilhoni magyar kozosségek kedvezgtlen korfaja miatt a népességcsokkenés a gyerme-
keket és a fiatalokat markansabban érintette, mint az id6sebb korosztalyokat.



Termékenységi aranyszam a szomszédos orszagokban

Osszehasonlité perspektivaban a tobbség és a kisebbségi magyar kozosségek
termékenységi magatartasa nem kiilonbozik radikalisan. A szomszédos alla-
mokban kisebb ingadozasokkal, de tendenciajat tekintve emelkedett a termé-
kenységi aranyszam az utébbi évtizedben, igy feltételezziik, hogy ez a magya-
rok esetében is hasonloképp tortént.

A kis eltérés a kisebbség karara — az orszagos atlag és a magyar atlag kozott —

legalabb harom tényez6vel magyarazhatoé:

- Avegyes hizassagokban sziiletett gyermekeket magasabb aranyban regiszt-
raljak tobbségi nemzetiségliként (tehat elképzelhetd, hogy nem a termé-
kenységi rata alacsonyabb, hanem a regisztralasnal tobbséginek regisztral-
nak szédmos gyermeket).

- A 2011-es (és 2021-es) népszamlalasoknal viszonylag magas a nemzeti-
ségre vonatkozo valasz megtagadasa. A demografusok feltételezése sze-
rint ez elsdsorban a kisebbségek esetében bir torzitd hatdssal. Romania-
ban példaul 2,5 millié lakos nemzetiségi adata hianyzik (!).

- Akiilhoni magyarsag dregedési indexe magasabb az orszagos atlagnal.

Magyarorszag 1,34 1,35 1,44 1,45 1,53 1,54 1,55 1,55 1,59 161 1,56
Ausztria 1,43 1,44 1,44 1,46 1,49 1,53 1,52 1,47 1,46 1,44 1,48 1,41
Horvétorszag 1,48 1,51 1,46 1,46 1,40 1,42 1,42 1,47 1,47 1,48 1,58 1,53
Romania 1,47 1,52 146 156 162 169 1,78 1,76 1,77 1,80 1,81 1,71
Szerbia 1,40 1,42 143 1,46 1,46 1,46 1,49 1,49 152 148 1,52 1,59
Szlovakia 1,45 1,34 134 1,37 1,40 1,48 1,52 154 157 159 163 1,57
Szlovénia 156 1,58 155 158 157 1,58 162 160 1,61 1,59 1,64 1,55
Ukrajna 1,46 1,53 na. 1,46 1,36 1,35 1,26 1,20 1,14 na. na. na.

2. tablazat: Termékenységi rata Magyarorszagon és a szomszédos orszagokban.

Forras: Eurostat, 2024
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Becsléseink szerint — a 2021—22-es népszamlaldsok alapjan,
illetve a SUMMA 2017 kutatds alapjan — Erdélyben 262 000,
Felvidéken 112 500, a Vajdasdgban 52 000, Kdrpataljan
pedig 35 000 magyar csaldd van. Hasonld becslések alapjan
Romdnidban 7500, Szlovdkiaban 3300, Szerbidban 1350,
Ukrajndban pedig 1300 magyar gyermek szliletett
2021-22-ben. gy dsszesen a jelzett négy orszdgban
az utobbi évek atlagaban mintegy 13 500 magyar
nemzetiséqgli gyermek szliletését regisztraltak.

A 2011 koriili népszamlalasok szerint ez a szam tizendtezer felett volt. Roma-
nidban 381 239 (20-49 évesek), Szlovakidban 172 180 (19-49 évesek), Szerbia-

ban pedig 59 238 (20-49 évesek) magyar tartozik a kutatasban vizsgalt 18—49
éves korosztalyba.
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Meértoldkovek
a csaladalapitas atjan

Szilagyi Daniel - Rovid Irén - Ludescher Melinda
- Dedkné Dusa Agnes - Trdsy Lilla - Paphdzi Tibor



A hatdron tuli magyarok alapvetéen hdzassagpdrtiak:
mindhdrom régioban a 18-49 évesek hdromnegyede élt
pdrkapcsolatban 2023-ban, tobbséglik hdzassagban.

A hdzassdgon kiviili pdrkapcsolatban él6k kozlil tizbél hatan
tervezték, hogy hdzassdgra lépnek jelenlegi pdrjukkal.

A gyermekvdllalds idépontja a hatdron tuliak kérében is egyre
késdbbre tevadik. A Vajdasdgban él6kkel fiatalabb korban
tarténnek meg olyan életesemények, melyek a csalddalapitds
meghatdrozé dllomdsai (pl. elsé Gsszekdltézés, hdzassagkites).

18



Csaladstatusz

A legtobben hazassagban élnek mindharom régioban

2023-ban a hatéron tali 18-49 éves magyarok koziil a legtobben hazassag-
ban éltek. A kutatasban résztvevék koziil Erdélyben a legmagasabb (51,7%)
az aranyuk, a vajdasagiak kozel fele, a felvidékiek koziil pedig tizb8l négyen
hazasok. A parjukkal vagy élettarsukkal egyiitt él6k aranya Erdélyben és a
Vajdasagban egyarant 13% koril alakult, mig Felvidéken a vélaszaddk kozel
negyede élt a parjdval egyiitt hdzassagon kiviili kapcsolatban.

Erdélyben és a Felvidéken a vélaszaddk tizedét, a Vajdasagban pedig kozel
15%-at teszik ki azok, akiknek van ugyan parjuk, de nem élnek egyiitt.

Az erdélyiek és vajdasagiak otdde, a felvidékiek 17,6%-a egyediilallg, nincsen
parkapcsolata. Az dj kapcsolat nélkiili elvaltak aranya a felviékiek kozott a leg-
magasabb.

Mi az On csaladi allapota?
szdzalék, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)
0,21, 0 1,8
17,6 I

10, 6
. Erdély Felvidék Vajdasag

10
)5 10,8
13,2 228
i

W egyediilallé és nincs parkapcsolata M van parja, de nem éInek egyiitt M parjaval egyiitt él/élettarsi kapcsolatban él
W hazas elvélt (és nincs parkapcsolata) — m 6zvegy (és nincs parkapcsolata) ™ nem tudja/nem vélaszolt

12,8 47,9

A 2018-as kutatas idején szintén a hazasok alkottdk a relativ tobbséget mind-
harom régidban. A sorrendiség sem valtozott, azaz 2018-ban is Erdélyben éltek
ardnyaiban a legtobben hazassagban (53,6%), ezt kdvette a Vajdasag 49,6%-kal,
mig a Felvidéken 43,6% volt a hdzasok aranya (Paphazi és mtsai., 2019).
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Felvidéken a legtobb a hazassagon kiviili parkapcsolat

Ugyan a legtobben a hatdron tali magyarok koziil még mindig hazassagban
élnek, de 2023-ra mindharom régidban csokkent a hazassagban él6k és n6tt
az élettarsi kapcsolatokban él6k ardnya. A hazassag népszer(iség vesztése a
felvidéki adatokban mutatkozik meg a legjobban, ahol legnagyobb mérték-
ben nétt az élettarsi kapcsolatban élék hanyada (17,1%-rél 24,8%-ra). Elet-
kortol fliggetleniil a felvidéki magyarok korében népszer(ibb a parjaval egyiitt
é16, élettarsi parkapcsolat, mint Erdélyben és a Vajdasagban, ahol az emlitett
csaladi allapot sokkal inkabb korfiiggd és inkabb csak a 26-30 évesekre jellem-
z6. Az erdélyi és a vajdasagi magyarok esetében hasonld, a felvidékihez képest
hagyomanyosabb egyiittélési mintazatok figyelheték meg.

Elettarsi kapcsolatban élok aranya az egyes korcsoportokban
szdzalék, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

18-25 éves 26-30 éves 31-40 éves 41-49 éves

M Erdély  m Felvidék Vajdasag
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A vallasosak korében tobb a hazas

A csalddi dllapot szorosan dsszefiigg a valldsossdggal, hiszen
mind az egyhdz tanitdsa szerint valldsos, mind a sajat maga
madjdn valldsos csoportokban a hdzassdg a leggyakoribb
csalddi dllapot.

Ugyanakkor a felvidékiek kdrében a hagyomanyos csalddforma fellazulasat
lathatjuk még az egyhdz tanitdsa szerint vallasosak kdrében is, hiszen koriik-

ben is viszonylag magas az élettarsi kapcsolatban él6k aranya (18,5%) szem-
ben az erdélyi 8,9%-kal és a vajdasagi 3,1%-kal.




A csaladi allapot a vallasossag alapjan
szdzalék, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

Erdély
Vallasos vagyok, az egyhaz tanitasat kovetem
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Felvidék
vallasos vagyok, az egyhaz tanitasat kdvetem

17,0 11,0 18,5

49,3 2,1 P
valldsos vagyok a magam madjan

157 6,8 27,5 42,3 59 &

nem tudom megmondani, hogy valldsos vagyok-e vagy sem

25,6 10,3 28,2 282 7,7
nem vagyok vallasos

1 28,6 21,4 8,3 EW

Vajdasag
vallasos vagyok, az egyhdz tanitdsat kovetem
17,2 8,6 3,1

(TW 16
vallasos vagyok a magam madjan

18,7 16,9 14,4 46,52,8 [ &/
nem tudom megmondani, hogy vallasos vagyok-e vagy sem

30,5 26,1 17,4 21,7 4,3

nem vagyok vallasos

30,1 23;8 2816 3,2

M egyediilallé és nincs parkapcsolata

M van parja, de nem éInek egyiitt

W pérjaval egyitt él/élettarsi kapcsolatban él
W hazas

1 elvélt (és nincs parkapcsolata)

M Gzvegy (és nincs parkapcsolata)

M nem tudja/nem vaélaszolt

2
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Erdélyben a legmagasabb a gyermekkel rendelkezdk aranya

A 2023-as kutatas eredményei szerint az Erdélyben él6k 60,1%-anak, a Felvi-
déken él6k 56,5%-anak, a Vajdasagban él6k 54,6%-anak volt sajat (vér szerin-
ti, nevelt, orokbefogadott) gyermeke. 2018-hoz képest nem valtozott a régidk
sorrendje, és az aranyszamok is hasonldak voltak, kivéve a Vajdasag esetében,
ahol 50,9% volt korabban a gyermekesek aranya.

Korcsoportok szerint jelentds kiilonbségek vannak az egyes régidkban, és a
régidk kozott is: a 18-29 éveseken beliil a gyermekesek aranya a Felvidéken
18,3%, Erdélyben 16,1%, a Vajdasigban 8,7%, mig a 40—49 éveseknél a Vajda-
sagban 91,6%, Erdélyben 87,6%, a Felvidéken pedig 85,2% volt.

A hdrom régio kézul a Vajdasdgban a legkisebb a gyermekesek
ardnya, ugyanakkor itt volt a legnagyobb a 2 gyermekkel
és a 3 vagy tobb gyermekkel rendelkezék ardnya.

Van-e Onnek sajat gyereke?
szdzalék, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

7,6 7,6

39,9 43,5
29,4 25,9

Erdély Felvidék

M nincs gyermeke M 1 gyermekevan M 2 gyermeke van W 3 vagy tobb gyermeke van
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Csaladalapitasi
mérfoldkovek

Vajdasagban fiatalabb korban hazasodnak

Minden parkapcsolati mérfoldkénél a legalacsonyabb atlagéletkor a Vajda-
sagban éldket jellemzi, vagyis az itt élGk fiatalabb korban érték/érik el a fel-
no6tté valashoz szorosan kothetd életeseményeket, mint az Erdélyben, vagy
a Felvidéken éldk (kivéve az elsé gyermek megsziiletését, ami naluk késdébb
torténik meg). Vajdasdgban atlagosan 19 éves korra tehetd az elsé komoly
parkapcsolat létrejottének életkora, mig Felvidéken 20 éves kor folé. Mindha-
rom régiénal nagyobb ugras figyelheté meg az elsé komoly parkapcsolat és az
elsé 6sszekoltozés kozott.




Hany éves koraban tortént meg/vagy véleménye szerint, hany éves koraban
fog megtorténni az On életében az alabbi, parkapcsolati szempontbol
fontos mérfoldka?

datlagéletkor, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

75
parkapcsolat céljabél

eldszor egyiitt

jarni valakivel

parkapcsolatot kialakitani

partnerével
(eldszor) eljegyezni valakit | -]

I T Y5 1
(el@szor) hazassagot kotni

{7 1
els6 gyermeket vallalni

M Erdély M Felvidék Vajdasag

A kezdeti mérfoldkdvek tekintetében még nincsenek nagy kiilonbségek a ne-
mek kozott, viszont az els6 hazassagkotés és az elsé gyermek vallalasa eseté-
ben mar megfigyelhetd, hogy a nék atlagosan harom évvel fiatalabban élik at
ezeket a fontos életeseményeket, mint a férfiak.
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Felvidéken korabban vallalnak gyermeket

Az els6 gyermek vallaldsanak atlagéletkora a Felvidéken él6k kdrében volt a
legalacsonyabb, atlagosan 25,6 év, mig a Vajdasagban és az Erdélyben él6knél
magasabb volt ez az atlagos életkor (26,8, illetve 27,1 év).

A 2018-as felméréshez képest mindhirom régidban nétt az elsé gyermek val-
lalasanak atlagéletkora, vagyis egyre késébbi életkorban sziiletik gyermekiik a
hatéaron tuli magyaroknak. Ot év alatt Erdélyben nétt ez az érték a legnagyobb
mértékben: 1,5 évvel, a masik két régidban az emelkedés nem érte el az 1 évet.

Atlagéletkor az elsé gyermek sziiletésénél
atlagéletkor, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)
nem
000000000000 2543|]
N | T Y

0000000000000 29,0
iy 269]

iskolai végzettség
000000000 249]
érettségi nélkil | 7 P ]

erettsegi es =
utani szakképzés

felsdfok | T T

csaladi allapot

I 7 /7§
hézas I

00000000000 262]
A - 1
parkapcsolata

- I — T A
NS | © % |
parkapcsolata

M Erdély M Felvidék Vajdasag
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Csaladtervek

A hataron tuli magyarok tobbsége hazassagban képzeli el
az életét

Arra a kérdésre, hogy ,,25 év mulva hazassagban képzeli-e el magat” mindha-
rom régidban a tlilnyomé tobbség igennel valaszolt: Erdélyben és a Vajdasag-
ban kdzel azonosan magas aranyban (82,5 és 82,6%), mig a Felvidéken 72,5%.
Azok koziil, akik még nem élnek hazassagban tizb6l legalabb hatan tervezik,
hogy hazassagra lépnek jelenlegi parjukkal. 2023-ban az erdélyiek 6tdde, a
vajdasagiak kozel negyede, a felvidékieknek pedig harmada élt hazassag nél-

kiili parkapcsolatban. Ez az erdélyiek esetében 20,8%, ami 2 szazalékpontos

csokkenés a korabbi 2018-as felméréshez képest. A felvidékieknél kdzel 5 sza-
zalékpontos emelkedés kovetkezett be (2018: 28,7%, 2023: 33,4%), mig a vaj-
daségiakndl érdemben nem viltozott ez az arany (2018: 23,0%, 2023: 23,7%).




A nem hdzas pdrkapcsolatokban él6k koziil mindharom
régioban tizbdl legaldbb hatan azt tervezik, hogy biztosan vagy
valészindleg hdzassagra lépnek majd jelenlegi pdrjukkal.

A meglévé partnerrel valo hdzassdgkatést legnagyobb
ardnyban a vajdasdgiak tervezik, csaknem kétharmaduk
nyilatkozott igy. A biztosan hdzassagra lépék aranya
ugyanakkor a felvidéki honfitdrsainkndl a legmagasabb.

Ha van parkapcsolata, tervez-e hazassagot jelenlegi élettarsaval/parjaval?
szdzalék, (N Erdély = 208; N Felvidék = 167; N Vajdasdg = 119)

25,5 27,4 31,1 22,8 26,1 20,2
Erdély Felvidék Vajdasag

14,3
13,0
3

W biztosan hazassagot kotnek  ® valdszintileg hazassagot kdtnek
W biztosan nem kétnek hazassdgot ™ nem beszéltek réla

13,2

2,9 39,5

Az életkor emelkedésével alapvetden csokken a hazassagkotési szandék: mig
a 18-29 és a 30-39 évesek 61,8%-75,0%-a tervezi, hogy biztosan vagy valo-
szinlileg hazassagot kot jelenlegi parjaval, addig a 40 évesek és id6sebbeknél
ugyanez az arany 28,6%-37,2%.



Terveznek-e hazassagot kotni jelenlegi parjukkal?
szdzalék, (N Erdély = 208; N Felvidék = 166; N Vajdasdg = 119)

Erdély
18-29 éves | T e —
30-39 éves 23,6 38,2 18,2 20,0
40-49 éves 18,6 18,6 39,5 23,3
Felvidék
18-29 éves 35,7 39,3 1,2 23,8
30-39 éves 29,6 35,2 16,7 18,5
40—-49 éves 17,9 10,7 42,9 28,5
Felvidék
18-29 éves 26,8 45,12,8 25,3
30-39 éves 33,4 40,7 25,9
40-49 éves 14,3 19,0 38,1 28,6

W biztosan hazassagot kotnek  m valdszin(ileg hazassagot kotnek
W biztosan nem kétnek hazassdgot ™ nem beszéltek réla




A hataron tuli magyarok atlagosan 2,1 gyermeket
szeretnének

Az ,Osszesen hany gyermeket szeretne?” kérdésre adott valaszok alapjan a ha-
taron tali magyarok atlagosan 2,1 gyermeket szeretnének az életiik soran. Felvi-
déken a legkisebb a vagyott atlagos gyermekszam: 2 fénél kevesebb.

Osszesen hany gyermeket szeretne?
dtlag, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

32

Erdély Felvidék Vajdasag

A hataron tali magyar teriileteken tobb gyermekre vagynak a hazasok, mint az
élettarsak, és az egyhaz tanitasa szerint vallasosak is tobbre, mint a nem valla-
sosak, ez mind a hdrom régidban egyarant igaz. Akitobb gyermeket szeretne,
az tobbet is tart idealisnak, a vagyott és az idedlis gyermekszamot pedig els6-
sorban a mar meglévé csalddnagysag, valamint a gyermekvallalas fontossaga
befolyasoljdk. Mindez az anyaorszagi magyarok korében is hasonléan alakult
az elmult idGszakban (Fiirész és Székely, 2019; Engler és mtsai., 2022; Paphazi
és mtsai, 2023; Pari és mtsai., 2023).



A vagyott gyermekszam nem feltétleniil esik egybe a konkrétan tervezett
gyermekszammal, mert a tudatos tervezést erdsen befolydsoljak az adott ko-
rilmények. Ezenkiviil a tervezés — kiilondsen fiatalok esetében — 6t évnél ké-
s6bbre is irdanyulhat, azonban a kérd6iv a gyermekvallalasi szandék kérdését a
kovetkez6 Ot évre is vonatkoztatta. A valaszadok terveit leginkabb az befolya-
solja, hogy a kérdezettnek van-e mar gyermeke, illetve annyi gyermeke van-e,
amennyit eredetileg szeretett volna. Emiatt nagyobb ardnyban gondolkodnak
csaladbdvitésen azok, akiknél az atlagos gyermekszam kisebb, féként a felvi-
déki magyarok, a fiatalok, és az élettarsi kapcsolatban él6k.

20 oo

A kovetkezo ot évben tervez-e gyermeket?
szdzalék, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

5,2

6,0
[

Erdély Felvidék Vajdasag

W tervez M nemtervez W bizonytalan
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Idealképek
—_——

Ludescher Melinda — Pdri Andrds
— Bencze Adam — Székely Andras



Az elsé gyermek vdllaldsahoz idedlis életkorral kapcsolatban
hasonléan gondolkodnak a hatdron tdli magyarok: a néknél
a 25—-26 éves, mig a férfiakndl a 28 éves kort tartjdk erre
a legmegfelelébbnek. Az idedlis gyermekszdm dtlagosan 2,21 fd&
egy csalddban, mig a vdgyott gyermekszdm 2,12 f6.

A gyermeket vallalo kilhoni csaladokat tamogato Koldakzsindr
programrdl Erdélyben hallottak a legtébben, a felvidékiek
mintegy fele azonban nem ismeri ezt a tdmogatdst.
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Idealis életkor

a csaladalapitashoz

Az Erdélyben élok korében a legalacsonyabb
az idealis hazasodasi életkor

Az idealisnak tartott életkor a hazassagkdotéshez mind a harom régiéban a hi-
szas évek masodik felére tehet6: a n6k esetében atlagosan 24,9-25,9 életkort,
a férfiaknal pedig 27,4-28,4 évet adtak meg. Altalénosségban elmondhato,
hogy a ndk és a férfiak kozott a kiilonbség mindenhol meghaladja a két évet.
A hazassagkotés ideadlis életkora az erdélyiek korében a legalacsonyabb, a
nék esetében ez 24,9, a férfiaknal pedig 27,4 évet jelent. Ett6l egy-egy évvel
magasabb az atlagéletkor a felvidékiek esetében, a vajdasagiak pedig a kett6
kozott helyezkednek el.

Idealisnak tartott hazasodasi életkor
év, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

fo s Tio Tis T20 T25 130 I35 Tao |

iy ———————e 289 Gy
Felvidk ————025,9 = Felvidék -
Vajdasag ::25*‘5 Vajdasag
M n§ szamara férfi szdmara
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Idealis csaladalapitasi életkor:
egységben a ndk és a férfiak

Kutatasunkban tobbek kdzott arra a kérdésre is kerestiik a vélaszt, hogy a ha-
taron tali magyar kozosségek szerint mi az ideélis életkor a csaladalapitdshoz
a nGk és a férfiak szamara. Az els6 gyermek vallalasahoz az idedlis életkort az
erdélyi magyarok hataroztak meg a legfiatalabb életkorban: a n6k esetében
atlagosan 25 év, a férfiak esetében 28 év. A felvidéki és a vajdasagi magyarok
a ndk esetében egy évvel magasabb életkort tartanak idealisnak (26 év), mig
a férfiak esetében az erdélyi magyarokkal nagysagrendileg megegyezden a 28
éves atlagos életkort jeldlték meg.

A hatdron tali magyarok a 2018-as adatokhoz képest 2023-ban - a vajdasa-
gi nok kivételével — alacsonyabban allapitottak meg az ideélis csaladalapitasi
életkort mind a n6k, mind a férfiak esetében 0,1 és 0,4 év kozotti kilonb-
ségekkel. A legnagyobb kiilonbség a felvidéki magyar férfiak korében volt,
akiknél az eltelt évek alatt tobb mint 1 évvel korabbra helyezték a vilaszaddk
azideadlis csaladalapitasi életkort. Az idealis korkiilonbség a parok tagjai kozott
a csaladalapitds tekintetében 2-3 év a férfiak javara.

Az els6 gyermek vallalasahoz idealis életkor a n6k és a férfiak szamara
év, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

Felvidék

Vajdasag

———————e253 | Edly ——
— 259 Felidék —
: ® 25,3 Vajdasag

M idedlis életkor a n6knek idealis életkor a férfiaknak
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A hataron tali magyarok kérében a nék és a férfiak is nagyjabél hasonlé élet-
kort tartanak megfelel6nek a csaladalapitas szempontjabél a sajat nemiikre és a
masik nemre vonatkozéan is. A legnagyobb kiilonbség a vajdasagi n6k és férfiak
véleménye kozott volt az idealis gyermekvallalasi életkor tekintetében.

Az els6 gyermek vallalasahoz idealis életkor a ndk és a férfiak esetében nemenként

Y

év, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)
Erdély

_n
= 3
[=% <.
(]
g =
> =
oq

ndk szerint: M idealis életkor az elsé gyermekvallaldshoz nGknek 1 idedlis életkor az els§ gyermekvallalashoz férfiaknak
férfiak szerint: M idedlis életkor az els6 gyermekvallalashoz néknek idealis életkor az els6 gyermekvallaldshoz férfiaknak




A hataron tuli magyarok szerint tobb mint két gyermek
idealis egy csaladban

Az idedlis gyermekszam egy csaladra vonatkozdan (vagyis ahogyan a valasz-
ado vélekedik a kivdnatosnak tartott csaladnagysagrdl) a hataron tali ma-
gyarok korében meghaladja az egyszer(i reprodukcidhoz sziikséges 2,1-es
gyermekszamot, a kérdezettek ugyanis atlagosan 2,21 gyermeket tartanak
idealisnak egy csaladban. A korabbi, 2018-as vizsgélat szerint még 2,40 volt
ez a szam: Erdélyben 2,45, Felvidéken 2,25, a Vajdasagban 2,38. Akarcsak a
2018-as vizsgalatban, 2023-ban is a felvidéki magyaroknal volt a legalacso-
nyabb az idedlis gyermekszam (2,04), mikdzben Erdélyben és a Vajdasagban
is lecsokkent 2,27-re.

dtlag, (N2018 Erdély = 1300; N2018 Felvidék = 500; N2018 Vajdasdg = 400;
N2018 Karpdtalja = 400; N2023 Erdély = 1000; N2023 Felvidék = 500; N2023 Vajdasdg = 500)

°© o
F 4

Erdély Felvidék Vajdasag Karpatalja

I Idedlis gyermekszam a hataron tili magyarok korében

2018 W 2023

A 2023-as vizsgalat azt mutatja, hogy a vagyott gyermekszam szorosan dsz-
szefligg az idealisnak tartott gyermekszammal, ami megmutatkozik a régids
Osszehasonlitasndl is: a kérdezettek atlagosan 2,1 gyermeket szeretnének, és
ebben az esetben is Felvidéken a legkisebb a vagyott atlagos gyermekszam
(1,99), és a Vajdasagban a legmagasabb (2,16).



A gvermekvallalas
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Az erdélyi magyarok kétharmada hallott
a Koldokzsindr program lehetdségeirdl

2018. januar 1-je 6ta a Koldokzsindr programon keresztiil a magyar csalad-
politika eléri a hatdron tal él6 magyar kozosségeket is, bevezették a magyar
anyakdnyvvel vagy Magyar igazolvannyal rendelkez6 kisbabak utan elérhet6
anyasagi tdmogatast és a Babakotvényt (Farkas és mtsai., 2019; Flirész és Mol-
nar, 2021; Nyirady és mtsai., 2022).




Anyasagi tamogatas és babakotvény igénybevétele és ismertsége
szdzalék, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

Erdély

15,8 25,0 23,3 35,9
Felvidék

15,9 16,4 20,3 47,4
Vajdasag

17,4 19,8 25,3 37,5

Babakotvény [y

Erdély
o, B
Felvidék
11,3 18,5 17,2 52,9
Vajdasag
12,4 21,8 22,4 43,5
W hallott rdla, és igénybe is vette (van gyereke) | hallott réla, de nem vette igénybe (van gyereke)

I halott réla, de (még) nem érintett (nincs gyereke)  m nem hallott rdla

Az anyasagi tdmogatast 2023-ban Erdélyben és a Vajdasagban ismerték a
legtobben (64,1% és 62,5%), és a Babakotvény is ugyanezekben a régidkban
(60,9% és 56,5%) volt a legismertebb. Az igénybevétel az anyasdgi tdmogatas
esetén a Vajdasagban volt a legmagasabb (17,4%), a Babakotvény esetén Er-
délyben és a Vajdasagban, majdnem megegyez6 mértékben (12,2% és 12,4%).
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Erdélyben a legnépszeriibb az anyasagi tamogatas
és a Babakotvény

A Magyar Allamkincstar (MAK) ltal megadott igénybevételi adatok alapjan
az latszodik, hogy a Koéldokzsinér programban nyujtott tdmogatasok sikere-
sek, azonban az ismertség és a hozzaférés javitasaval az igénybe vevik szama
még tovabb novelhetd. A 2023. év végi adatok szerint eddig 6sszesen 32 646
esetben folyésitottak anyasagi tamogatast és 34 187 esetben nyitottak Baba-
kotvényt a vizsgélt harom régidban é16 hataron tali magyarok korében. Mind-
ez a Koldokzsinér program dsszes igénybevételének a 65,5%-a volt tavaly év
végéig (forras: MAK). A nagyobb magyar népességnek megfelelgen a tobbség
Erdélybdl kérte a tamogatast. Ezekbdl a szamokbdl is lathato a jelentdsen ala-
csonyabb aranyd igénybevétel a felvidéki magyarok korében.

Anyasagi tamogatas és Babakotvény igénybevétele 2023 év végéig
igénybevételek szdma

2186 1914
24 147 26 065
anyasagi Babakdtvény
W Erdély Felvidék Vajdasag M Karpatalja Forras: MAK, 2023. december 31-ig
N
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A hataron tuli magyarok az oktatasi,
nevelési tamogatast ismerik a legjobban

Vizsgaltuk a Sziil6foldon magyarul program keretében nyujtott oktatasi, neve-
Iési tamogatas ismertségét és igénybevételét is. Ennek a tdmogatdsnak — ami
mar 100 ezer forint évente — jelentGsen nagyobb az ismertsége és igénybevé-
tele. Itt is megfigyelhetd, hogy mig Felvidéken 24,9% nem hallott réla, addig
a masik két régidban csak mintegy 15% szamara volt ismeretlen a tamogatas.

Oktatasi-nevelési tamogatas ismertsége és igénybevétele
szdzalék, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

Erdély

46,0 11,4

Felvidék

Vajdasag

M hallott réla, és igénybe is vette (van gyereke) M hallott réla, de nem vette igénybe (van gyereke)
halott réla, de (még) nem érintett (nincs gyereke) nem hallott réla
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Identitas kiilhonban:
magyarsagtudat,
iskolavalasztas, hitélet

Radnai Fanni — Sullivan Ferenc



A kutatds eredményei megerdsitik azt a vélekedést,
hogy a magyar identitds és annak tovabbaddsa,
valamint a magyar kézosséghez valo tartozds
és a magyar nemzeti hagyomdnyok és szokdsok dpoldsa
kifejezetten fontos a kiilhoni magyar k6zosségek szamdra.

A hatdron tdli magyar kézosség nemzeti identitdsa a XXI. szdzad mdsodik év-
tizedének derekdn is meghatdrozo, a kutatdsi eredmények ugyanakkor meg-
erdsitik, hogy Felvidéken elGrehaladottabb az asszimildcié. A kzosségek fenn-
maraddsa szempontjabdl létfontossagu anyanyelvi iskolavdlasztds a sziil6i
dontésekben is hangsulyos, a kézép- és felséfoku oktatdsban viszont mdr joval
kevesebben tanulnak magyar (anya)nyelven. A valldsi identitds tekintetében
elmondhaté, hogy bdr a vdlaszadodk elsépré tibbsége mindhdrom régiéban to-
vdbbra is kétédik valamely keresztény felekezethez, a legnépesebb csoportot a
,maguk médjan” valldsosak teszik ki.



Szilard magyar identitas
jellemzi a kiilhoni
kozosségeket

A nemzeti identitas Anderson ,elképzelt kozosség” fogalma szerint a nemzeti
kozosséghez vald, nem kézzelfoghatd kapcsolddast jelenti. Ugyanakkor az ,el-
képzelt” nemzeti kozosségek a minden egyes tagjukat 6sszekotd fizikai kap-
csolatok hidnya dacdra nagyon is valds kdzosségek; a nemzeti identitds nem
pusztan a valahovd tartozas értelmében nyilvanul meg, hanem a mindenna-
pok gyakorlataban, a csaladi életet alakit6 dontésekben, példaul a gyermekek
oktatasi nyelvének megvalasztasaban is (Székely, 2018). A nemzeti — és a kiil-
honi magyar kozosségek esetében ahhoz szorosan kapcsolddé vallasi — identi-
tas ennek megfelel6en nem pusztan elméleti kategéria, hanem olyan val4sag,
amely a kdzosségek joviképét és életerejét dontGen befolyasolja.




A kutatds eredményei megerdsitik azt a vélekedést, hogy a magyar identitas
és annak tovabbadasa, valamint a magyar kozosséghez valé tartozas és a ma-
gyar nemzeti hagyomanyok és szokdsok apolasa kifejezetten fontos a kiilhoni
magyar kozosségek szamara (Székely, 2014). Erdélyben és kiilondsen a Vajda-
sagban a valaszaddk a magyar identitas tovabbadasanak fontossagat hang-
sulyozzak els6 helyen, Felvidéken kiegyenlitettebb értékekkel taldlkozhatunk.

Identitaselemek fontossaga. Kérdés: Mennyire fontosak az On szamara

az alabbi dolgok egy 1-t6l 4-ig terjedd skalan?

ahol a 4-es azt jelenti, hogy teljes mértékben, az 1-es pedig azt, hogy egydltaldn nem, szézalék
(N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

Erdély
a magyar identitas tovabbadasa gyermekeinek (nyelv megtanitasa, magyar iskolavalasztas)

N
N

=
)

magyarsaga, identitasa

a magyar kozosséghez vald tartozas (programok, szervezetek eseményeinek latogatasa)

=
-
Ul

a hagyomanyok tisztelete (szokdsok megérzése)

[
-
N

Felvidék

a magyar identitas tovabbadasa gyermekeinek (nyelv megtanitasa, magyar iskolavalasztas)

v
i .
e
(-]

w
<
(-]

magyarsaga, identitasa
40,8 35,4
a magyar kozosséghez vald tartozas (programok, szervezetek eseményeinek latogatasa)

o
o

a hagyomanyok tisztelete (szokdsok megérzése)

=
)

Vajdasag
a magyar identitds tovabbaddsa gyermekeinek (nyelv megtanitasa, magyar iskolavalasztas)
67,1 21

o
)

-

magyarsaga, identitasa

=
N

a magyar kozosséghez vald tartozas (programok, szervezetek eseményeinek latogatasa)

a hagyomanyok tisztelete (szokdsok megérzése)
46,8 34,6

=
B

=
)

M teljes mértékben fontos M3 2 M egyaltalin nem fontos M nem tudja/nem valaszolt
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Ahogy Magyarorszagon is fontos a nemzeti identitas (Nagy és mtsai., 2022)

Erdélyben is a valaszaddk 86 szazaléka szamara teljes mértékben vagy inkabb
fontos a magyar identitas tovabbaddsa, mig a sajat magyar identitasardl 82,
a magyar kozosséghez valo tartozasrél 78 szazalékuk nyilatkozott ugyanigy.
Felvidéken a magyar identitas tovabbadasa a valaszaddk 74 szazaléka, sajat
magyarsaga haromnegyediik szamara fontos, mig a magyar kozosséghez tar-
tozasrol tizb6l hét megkérdezett vélekedett ekként. Az egyes kérdések kozotti
legnagyobb eltérés a Vajdasagban mutatkozik, ahol a magyar identitas to-
vébbadasa tizb6l tobb mint kilenc vélaszaddnak (89 szazalék), a sajat magyar
identitdsa 78 szazaléknak, a magyar kozosséghez tartozas szintén 70 szaza-
Iéknak fontos. A hagyomdnyok tisztelete, a szokdsok megdrzése is hasonld
aranyokat mutat, ami mindharom régiéban a megkérdezettek mintegy nyolc-
tizede szamara inkabb vagy teljes mértékben fontos.
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A hazassagok tobbségében a hazastars
is magyar nemzetiségti

Mindharom vizsgalt régidban a hdzassdgban él6 valaszadék tilnyomé tobbsé-
gének hazastarsa szintén magyar nemzetiség(: a Vajdasagban a megkérdezet-
tek 94, Erdélyben 94 szazaléka nyilatkozott igy, hogy hazastarsaval megegyezik
a nemzetisége. EbbGl a szempontbél az asszimilacié altal fokozottan érintett
Felvidéken talalkozhatunk valamennyivel alacsonyabb értékkel, de a hazas va-
laszaddk 86 szazalékanak itt is sajatjaval egyez6 nemzetiségli a hazastarsa.

Hazasok nemzetiségének egyezése
szdzalék, (N Erdély = 519; N Felvidék = 197; N Vajdasdg = 240)

94,0 6,0 86,2 13,8 94,5 5,5

‘ ‘ .

M egyez6 nemzetiségliek M kiilonboz6 nemzetiségliek
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Ugyanakkor abban a tekintetben mar megoszlanak a vélemények, hogy a kozos
nemzetiség mennyire fontos feltétele a jé hazassagnak. Erdélyben és Felvidé-
ken a vélaszaddk mintegy fele (45 és 48 szazaléka) éllitja, hogy a kdzds nem-
zetiségi hovatartozas inkabb vagy teljes mértékben fontos a jo hazassaghoz, a
Vajdasagban harmaduk (32 szazalék) vélekedik ugyanigy.

A jo hazassag kapcsolata a nemzetiséggel és vallassal.
Kérdés: Mennyire fontos a jo hazassaghoz...?
1-t61 4-ig terjedd skdldn ahol a 4-es azt jelenti, hogy teljes mértékben, az 1-es pedig azt,
hogy egydltaldn nem, szdzalék (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)
Erdély
a kozds nemzetiség

24,7 20,8 0,5

a kozos vallasi felekezet
17,5 17,1

0,8

Felvidék

a kozos nemzetiség

1,8
a kozos vallasi felekezet

17,2 20,4 2,8

Vajdasag
a kozds nemzetiség
15,8 16,4 0,6

a kozos vallasi felekezet

1,0

M teljes mértékben fontos M3 2 M egyaltalin nem fontos M nem tudja/nem valaszolt

5

w



Tovabbra is meghatarozé a vallas szerepe
a kiilhoni magyarok életében

Mindhdrom vizsgalt kiilhoni magyar kozosségrél elmondhatjuk, hogy a valasz-
addk elsoprd tobbsége kotddik valamely keresztény felekezethez. Felvidéken
és kiilonosen a Vajdasagban a romai katolikus felekezet domindl. Erdélyben a
valaszaddk abszolat tobbsége, Felvidéken mintegy dtdde, a Vajdasagban hu-
szada vallotta magat reformatusnak, emellett Felvidéken és Erdélyben az evan-
gélikusok és a gorogkatolikusok alkotnak 2-3 szdzalékos kozosséget. Erdélyben
jelentds, 8 szazalékos réteget tesznek ki az egyéb — unitdrius, baptista stb. —
felekezethez tartozok. Felvidéken a valaszaddk 13, a Vajdasagban 9, Erdélyben
mindodssze két szazaléka nyilatkozott Ugy, hogy nem tartozik egyetlen vallasi
felekezethez sem.




Mely vallasi felekezethez tartozénak érzi magat?
szdzalék, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

2309 8,1 129

34,8

Felvidék Vajdasag

50,6

M rémai katolikus M reformatus ™ evangélikus gorogkatolikus M egyéb M egyikhezsem M nem tudja/nem vélaszolt

A vallasossag tekintetében a legnépesebb csoportot mindhdrom régiéban a
,maguk médjan” vallasosak teszik ki. Az egyhdz tanitasa szerint a vallasosak
ardnya Erdélyben a legmagasabb (35 szazalék), de a masik két térségben is igy
jellemzi magat a valaszadék bd egynegyede - kozel harmada.

Melyikkel tudna jellemezni sajat magat?
szdzalék, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

1,2

2,1

7,4

16,9

35,4

Felvidék

Vajdasag

50,4

44,6

M valldsos vagyok, az egyhéz tanitsat kovetem M vallasos vagyok a magam médjan

nem tudom megmondani, hogy vallasos vagyok-e vagy sem M nem vagyok vallisos M nem tudja/nem vélaszolt

Az Istenbe vetett hit mint eréforras — a hitélettel kapcsolatos tendencidknak
megfeleléen - szintén Erdélyben a legmarkansabb: itt a valaszadok héttizede
(71 szazaléka) szamara inkabb vagy teljes mértékben fontos. Felvidéken és a
Vajdasagban az istenhit a valaszadok 56 szazaléka, illetve fele szamara fontos
eréforras. A kozosen vallott felekezeti identitds mindharom teriileten a valasz-
adok bé egyharmada szamara lényeges szempont: Felvidéken 38 szazalék, a
Vajdasagban 37 szdzalék, a hagyomanyosan — Karpatalja mellett — a leginkabb
vallasosként jellemezhet( Erdélyben 35 szazalék nyilatkozott tgy, hogy a kozds
vallasi felekezet inkabb vagy teljes mértékben fontos feltétele a j6 hazassagnak.
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Anyanyelvi oktatast valaszt gyermekének
a kiilhoni magyarok tobbsége

Az oktatds nyelvének kérdése kulcsfontossagu a kiilhoni
magyarsdg identitdsanak tovabbdrokitése és ezen keresztiil
a kézosségek fennmaraddsa szempontjdbal.

A magyar iskola kialakitja a gyermek biztos identitdsat, és segiti abban, hogy
szlikebb és tagabb kozosségében otthon érezze magét. Ugyanakkor az a gyer-
mek, akit sziilei kényszer(iségbdl vagy tudatos dontés eredményeként nem
magyar nyelv(i intézménybe iratnak, jo eséllyel beolvad a tobbségi tarsada-
lomba. A tanulasi nyelv megvalasztasanak kérdése szélesebb dsszefiiggésben
a kisebbségi és tobbségi nyelvhasznalat kérdésébe dgyazodik, amely alapvetd
hatdssal bir az identitds megtartasara és az életben valé boldogulasra. A gyer-
mekkori nyelvhasznalat a kiilsé lehet6ségek mellett alapvetéen a szarmazé
csalad nyelvi és etnikai viszonyainak fiiggvénye, amit a vegyes hazassagok
alapvetéen befolyasolnak.



A kutatds eredményeinek tiikrében megallapithatjuk, hogy mindharom vizs-
galt kiilhoni kozosségben a valaszadék mintegy kilenctizede magyar nyelvi

6vodai csoportba jart, illetve anyanyelvén végezte altalanos iskolai tanulma-
nyait. Felvidéken a valaszadodk 85, a Vajdasdgban 88, Erdélyben 91 szazaléka
jart magyar nyelvii 6vodai csoportba. Az altalanos iskola alsé tagozata eseté-
ben még magasabb aranyokkal taldlkozhatunk: Felvidéken 88, Erdélyben 93,
a Vajdasagban 95 szizalék tanult magyarul. Az altalanos iskola alsé és felsé
tagozata kozott e tekintetben csupan minimalis eltérés tapasztalhata.
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Milyen nyelven folytatta 6n tanulmanyait?

szdzalék, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)
Erdély

6vodaban

s

altalanos iskolaba, 1-4 osztal

93,1 4,8

altalanos iskola 5—-8—9 osztaly
90,9 6,0 FBLE!

kozépiskolaban

75 159
féiskolan, eiietemen

Felvidék

ovodaban

84,6/ 12,4 of8 };’ﬁ

altalanos iskolaba, 1—4 osztaly

87,6 11,8

altalanos iskola 5-8—9 osztély
86,5 12,7 o4[W

kozépiskolaban

59,9 29838 6,6 [E
f6iskolan, egyetemen
m b 604 [

Vajdasag
6vodaban

altalanos iskolaba, 1-4 osztaly

0,2

altalanos iskola 5—-8—9 osztaly

94,4 4,4 | P

kozépiskolaban

755] 808 3.
féiskolan, egyetemen

M magyarul M allamnyelven vegyes, masstb M nemjart M nem tudja/nem vélaszolt

A kozép- és fels6fokd oktatds terén mar jelentdsebbek az eltérések az egyes
régiok kozott: Felvidéken a valaszadék 60, Erdélyben 77, a Vajdasdgban 75
szazaléka jart magyar nyelv( kozépiskolaba. A fiskolat, egyetemet végzettek
koziila Vajdasagban és Erdélyben vannak tobbségben azok, akik magyar nyel-
ven folytattak tanulmanyaikat.
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A kutatas eredményei a tendenciakat tekintve egybecsengenek a kiilhoni ma-
gyar fiatalok nemzeti és vallasi identitasat taglal6 korabbi vizsgalatok ered-
ményeivel (Székely 2014, 2018; Domokos és mtsai., 2021). A vizsgalt kiilhoni
térségek koziil a magyar identitas ereje és a tovabborokités szandéka Erdély-
ben a legerGsebb, a Vajdasag egyfajta koztes helyet foglal el, Felvidéken az
erdsebb asszimilacids folyamatok hatdsa az eredményeken is érzédik.

Mindharom térségrél elmondhato azonban, hogy a valaszaddk
tulnyoma tébbsége szdmdra fontos a magyar nemzeti kozosség
identitdsdnak, hagyomdnyainak fennmaraddsa
az egyéni dontések szintjén is, ez pedig optimizmusra ad okot
a hatdrainkon tdlra szakadt magyar k6zosségek jovdjét tekintve.

|
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A jollét és a jovokeép
dimenzioi
—_—

Kiss-Kozma Georgina — Székely Levente



A hatdron tuli magyarok szubjektiv elégedettségi és
boldogsdgi szintie magasnak tekinthetd, habdr regiondlis
kiilonbségek is megfigyelhetdk. A pdrkapcsolathoz tartozo
elégedettség magasabb dtlagértékeket produkdl, mint az

dltaldnos boldogsdg. A vdlaszaddk elsGsorban hdzassdgban,
szlildfaldjiikon és némileg kisebb mértékben, de ugyanazon
a teleptilésen képzelik el hosszu tdvon az életiiket. Azonban
a megkérdezettek kevesebb mint fele gondolja tgy, hogy
tovdbbi gyermekei lesznek, s még kevesebben biznak a sajdt
teleplilésiik etnikai viszonyainak vdltozatlansdgdban.
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Novekvo elégedettség

a régioban

A nemzetkozi boldogsagkutatas szerint Kozép-
és Kelet-Europaban emelkedett az élettel valo elégedettség,
elsdsorban a fiatalok korében

Az ENSZ megbizasabdl 2024-ben mar 12. alkalommal jelent meg a World
Happiness Report, vagyis a boldogsagindex, amely megmutatja, hogy a vi-
lag 143 orszagaban mennyire elégedettek az életiikkel az emberek. A jelentés
globalis szinten alacsonyabb szint( boldogsagszintet mutat az 1980 utén szii-
letettek korében. Azonban regiondlis szinten nagy kiilonbségek mutatkoznak:
Eszak-Amerikaban példaul 2006-2010 6ta a fiatalok (15-24 évesek) boldog-
saga jelentésen csokkent, s ma mar kevésbé boldogok, mint az idések. Nyu-
gat-Eurépaban is csokkent a fiatalok szubjektiv boldogsagszintje, mig Kozép-
és Kelet-Eurépaban emelkedett, ennek eredményeképpen a fiatalok ma mar
Eurépa mindkét felén egyforman boldogok.




Magyarorszagon az el6z6 évhez viszonyitott visszaesés ellenére a 2006—2010-
es iddszakhoz képest 2021-2023-ra a lakossag szubjektiv boldogsagszintje az
egyik legnagyobb novekedést produkalta (az elmult évtizedek novekedését
tekintve hazank a 15. helyen &ll). Régids dsszehasonlitasban hazank elmarad
a térség tobbi orszagahoz képest: mig Magyarorszag az 56. helyen van a 143
orszagot tartalmazd listan, addig Romania a 32., Szerbia a 37., Szlovakia pedig
a 45. helyen szerepel az élet értékelése szerinti orszagrangsorban (Helliwell
et al., 2024). Hasonlé pozitiv trendek olvashaték ki az 1988 6ta rendszeresen
megjelend, a magyarorszagi népesség testi és lelki egészségi dllapotardl atfo-
g6 képet nydjté Hungarostudy eredményeibdl is, amelyek szerint a lakossag
elégedettsége és boldogsaga lassan ugyan, de novekszik. A korcsoportos 6sz-
szehasonlitasbdl pedig itt is az olvashatd ki, hogy az elégedettség és a bol-
dogsag egyértelmiien csokken az életkor elGrehaladtaval (Székely et al., 2022),
illetve mas kutatdsok is ezt tdmasztjak ala (Horvath-Varga és mtsai., 2023;
Varga-Péterfi, 2023).

A fiatalok mentalis egészsége évrdl évre egyre hangstlyosabb témava valik
(Székely — Kiss-Kozma, 2024), ami nem meglepd annak tiikrében, hogy a ma-
gyarorszagi fiatalok egy6tode maganyosnak tekinthetd (Kiss-Kozma — Székely,
2023). A fiataloknak az elmagéanyosodas és a kozosségek hianya mellett azonban
a bizonytalansagbal fakadé frusztracidval is meg kell kiizdeniiik (Székely, 2023).




Erdélyben a leginkabb elégedettek az életiikkel

Az elégedettségre kétféleképpen kérdeztiink, és meglehetésen hasonlé véla-
szokat, a tizfokd skalan * rendre 7-8 kozotti skalaatlagokat kaptunk. Habar az
elégedettség és a boldogsag hasonl6, mégis latszik, hogy a boldogsagra vo-
natkoz6 atlagok mindhdrom mintaban valamivel magasabbak, mint az elége-
dettségre vonatkozok, mindazonaltal az elégedettség és a boldogsag kozotti
korrelacié kifejezetten erds. A regionalis kiilonbségek sem hatalmasak, de azt
megallapithatjuk, hogy az erdélyiek valamivel elégedettebbek/boldogabbak,
mint a sorrendben kdvetkez6 vajdasagiak és a legkevésbé elégedett felvidéki-
ek. Figyelemre mélto, hogy a hataron tali magyarok kérében megmutatkozd
elégedettségi sorrend megfelel az orszagrangsornak, azaz a helyi magyarok
elégedettsége hasonld a tobbségi nemzethez, legalabbis a sorrendet illetGen.

Elégedettség-boldogsag
1-t6l 10-ig terjedd skaldn ahol a 10-es azt jelenti, hogy elégedett/boldog, az 1-es pedig azt,
hogy elégedettlen/boldogtalan, On mennyire (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500),

.elégedett mostanaban az életével? ;

'tartja boldognak sajat magat?

W Erdély

M Felvidék [ Vajdasag

1 AWorld Happiness Report 0—10 skaldkat hasznal, jelen kutatasban az 1-10 skalat hasznaltuk,
igy egy az egyben nem vethet6k 6ssze az adatok.
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1-t6l 10-ig terjedd skdldn ahol a 10-es azt jelenti, hogy elégedett, az 1-es pedig azt,

I Elégedettség-boldogsig
hogy elégedettlen, Gn mennyire (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

AR

‘elégedett a hazassagaval/élettarsi kapcsolataval, ha van?

Nem csupan a csalad a boldogsag forrasa

Mindharom vizsgalt teriileten a parkapcsolathoz tartozo elégedettség maga-
sabb atlagértékeket produkal, mint a boldogsag, ami arra enged kdvetkeztet-
ni, hogy a parkapcsolat dsszességében boldogsagforras. Az erdélyi és a vaj-
dasagi mintaban megkdzeliti az atlagos elégedettség a kilences skalaértéket
(8,7 és 8,8), mig a felvidékiek esetében egy egész skalaértékkel alacsonyabb az
atlag (7,8). A csalad és munka egyenstlyaval is inkabb elégedettek a megkér-
dezettek, az erdélyiek kiemelkednek, de a regiondlis kiilonbségek nem olyan
jelentdsek. A parkapcsolathoz tartozé, illetve a csaldd és munka egyensulya-
hoz kapcsolodo elégedettség bar erds korrelaciét mutat az elégedettséggel
és a boldogsaggal egyarant, ugyanakkor nem ez a legerdsebb tényezd, amely
egylitt jar az elégedettséggel, hanem az anyagiak és a lakhatashoz kapcsol6-
do elégedettség, mig a boldogsag a biztonsaggal kapcsolatos elégedettséggel
mutat erdsebb korrelaciét.

2 3 4 5 6 7 8

M Erdély M Felvidék [ Vajdasag
N
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I Egészében véve On mennyire érzi magat biztonsagban?

‘Erdély

A felvidékiek a legkevésbé elégedettek a biztonsaggal

Habar a bizonytalansag globalis szinten is megjelen6 probléma, amely adott
esetben frusztraciéval is parosul, a biztonsag megitélése kedvezd a vizsgalt
populaciéban. A boldogsaghoz hasonlé a biztonsag megitélése is, az erdélyiek
és a vajdasagiak 8,4-es atlagértékkel, mig a felvidékiek 7,5-0s atlagértékkel
szerepelnek, igy 6k a legkevéshé elégedettek a biztonsagukkal.

1-t6l 10-ig terjedd skaldn ahol a 10-es azt jelenti, hogy teljes mértékben,
az 1-es pedig azt, hogy egydltalan nem,
(N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

‘ °38,4
'Felvidék
: ‘ ®7,5
3VaJdasag ‘ ‘ ‘ 084
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1‘0
A lakhatasi koriilményekkel inkabb elégedettek,
mint a kereseti lehetdségeikkel
A kereseti lehetGségek tekintetében is inkabb elégedettek a megkérdezettek,
ugyancsak az erdélyiek magasabb elégedettsége mellett. Az anyagi koriilmé-
nyekre vonatkozé masik kérdés a lakhatdsra vonatkozott, amely jellemz&en
magasabb atlagos elégedettséget mutat, a felvidékiek e tekintetben is kritiku-
sabbak, egy egész skalaértékkel alacsonyabb atlagot produkalnak.
Anyagiak és lakhatas
1-t6l 10-ig terjedd skdldn ahol a 10-es azt jelenti, hogy elégedett, az 1-es pedig azt,
hogy elégedettlen, On mennyire (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)
.elégedett a kereseti lehetGségeivel? ‘
relégedett a lakhatasi kdriilményeivel?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
M Erdély M Felvidék W Vajdasag
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Altalanos
és mentalis egészség

A tobbség alapvetden elégedett az egészségével

A vizsgalt régiékban a magyarok jellemzéen elégedettek a sajat egészségi al-
lapotukkal. A tobbi elégedettségi dimenzidhoz hasonléan ebben az esetben
is az erdélyiek mutatkoznak a leginkabb elégedettnek, csakigy, mint a tobbi
esetben, a felvidékiek a legkevéshé elégedettek.

1-t6l 10-ig terjedd skdldn ahol a 10-es azt jelenti,
hogy teljes mértékben, az 1-es pedig azt, hogy egydltaldn nem,
(N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500)

I Egészében véve On mennyire elégedett az egészségi allapotaval?

iErdéIy .

iFeridék | .

3Vajdaség ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ :¢8,o ‘ ‘
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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A tobbség jellemzden vidam és jokedvii

A mentalis egészség tekintetében mindharom vizsgalt régioban a magyarok
alapvetéen vidamnak, jokedviinek, aktivnak és élénknek érezték magukat,
legf6képpen az erdélyiek. Azonban a tekintetben, hogy mennyire érezték ma-
gukat ébredéskor frissnek és kipihentnek, mar inkdbb megoszlott a vélemé-
nyiik. A legelégedetlenebbek a vajdasagiak voltak, 16 szdzalékkal magasabb
aranyt mutatva az erdélyiek szubjektiv elégedetlenségi szintjéhez képest.

Mentalis egészség - Erdély )
szdzalék, (N Erdély = 1000), Mennyire voltak jellemzdek Onre az elmdilt két hétben a kiovetkezdk?

vidam és jokedvdi volt

46,6 38,7 3,0 0
aktiv és élénk volt
El-

0,9

a napjai tele voltak az On szdmara érdekes dolgokkal

nyugodt és ellazult volt

ébredéskor friss és kipihent volt
20,8 29,4 0,3

M teljes mértékben jellemzé volt M inkabb jellemzd volt inkdbb nem volt jellemz6 [ egyaltalan nem volt jellemz6

M nem tudja/nem valaszolt
Mentalis egészség - Felvidék )
szdzalék, (N Felvidék = 500), Mennyire voltak jellemzGek Onre az elmult két hétben a kivetkezék?

vidam és jokedvdi volt
1,2

aktiv és élénk volt
1,2

a napjai tele voltak az On szdmara érdekes dolgokkal

24,8 41,3 2,2

nyugodt és ellazult volt

18,6 40,5 1,0

ébredéskor friss és kipihent volt
16,8 29,1

1,2

M teljes mértékben jellemzd volt M inkdbb jellemz6 volt inkabb nem volt jellemzd W egyaltalan nem volt jellemz6

M nem tudja/nem valaszolt
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Mentalis egészség - Vajdasag )
szdzalék, (N Vajdasdg = 500), Mennyire voltak jellemzdek Onre az elmdlt két hétben a kivetkezék?

vidam és jokedvdi volt

aktiv és élénk volt

a napjai tele voltak az On széméra érdekes dolgokkal
0,2

nyugodt és ellazult volt

17,7 35,3

ébredéskor friss és kipihent volt
9,4 23,8

0,2

M teljes mértékben jellemzd volt M inkdbb jellemz6 volt inkabb nem volt jellemzd egyaltalan nem volt jellemzd

M nem tudja/nem viélaszolt




Jovokeép

Csaladban és sziil6foldjén képzeli el a jovdjét
a hataron tuli magyarok tobbsége

A jov@szcendridk tekintetében az erdélyi, a felvidéki, valamint
a vajdasdgi magyarok tulnyomaé tobbsége hdzassagban,
szliléfaldjén és némileg kisebb ardnyban, de ugyanazon

a teleplilésen képzeli el huszondt év mulva az életét.

Az erdélyi és a felvidéki magyarok nagyobb aranyban képzelik el az életii-
ket hazassagban, ugyanakkor a felvidéki magyarok inkabb el tudjak képzel-
ni, hogy tovabbi gyermekeik lesznek. A vajdasagi magyarok kisebb aranyban
gondoljak ugy, hogy huszonot év miulva is ugyanebben az orszagban fognak
éIni, az erdélyi magyarok viszont a tobbi régidhoz képest nagyobb aranyban
vélekednek agy, hogy ugyanazon a telepiilésen fognak élni, mint a lekérde-
zéskor. Mindharom régiéban a megkérdezettek kevesebb mint fele gondolja
gy, hogy tovabbi gyermekei lesznek, s legkevésbé abban biznak, hogy a ma-
gyarok aranya hasonlé lesz a telepiilésiikon, mint a lekérdezéskor. A legpesszi-
mistabbak e tekintetben a felvidéki magyarok, az erdélyi magyarokhoz képest
kozel hisz szdzalékkal kevesebben reménykednek a sajét telepiilésiik etnikai
viszonyainak véltozatlansagaban.
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szdzalék, (N Erdély = 1000; N Felvidék = 500; N Vajdasdg = 500),

I Jovokeépek hosszi tavon
Mennyire tartja valésziniinek, hogy 25 év milva...?

..hdzassagban fog éni

...ugyanebben az orszagban fog élni

...ugyanezen a telepiilésen fog élni

~

|

...|ényegesen jobb anyagi helyzetben él majd, mint jelenleg

...tovabbi gyermekei lesznek

..hasonlé ardnyban lesznek magyarok ezen a telepiilésen, mint jelenleg

M Erdély M Felvidék [ Vajdasag
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Karpataljai magyar
csaladok a haboru
arnyékaban

Ferenc Viktoria — Hires-Ldszlo Kornélia
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Az orosz—ukran habort miatt a karpataljai magyarsag ma kiilonds, tarsa-

dalmi-politikai viszonyait tekintve a tobbi kiilhoni régiotdl jelentdsen eltéré
helyzetben éli mindennapjait. Az elhiz6d6 habora a karpataljai magyar csa-
ladok életét is drasztikusan megvaltoztatta. Az instabil helyzet miatt a mas
régidban alkalmazott reprezentativ kérdGives technika Karpataljan nem vagy
csak komoly szakmai kompromisszumokkal lett volna alkalmazhatd. Emiatt
ebben itt az interjus kutatds madszerével vizsgaltuk meg a csaladok helyzetét.
Ezen beliil is a haboru el6li menekiilés miatt szétszakitott csaladokra 6sszpon-
tositunk, illetve az ilyen csalddok egyedi helyzetét vetettiik dssze az egyiitt
é16, hagyomanyos csaladi szerepek szerint szervez6dé csaladok koriilménye-
ivel. A csaladkutatas karpataljai lekérdezésében a beregszaszi Hodinka Antal
Nyelvészeti Kutatékozpont volt a partneriink.

A kutatasban azt vizsgéltuk, hogy hogyan alakul 4t a karpataljai csaladkon-
cepcié (hazassagparti, sokgyerekes, akdr tébb generacid egyiittélésével jelle-
mezhetd csaladmodell) a habor( hatdsara kialakult kényszerdi (féleg a férfi-
akat érintd) vandorlassal parhuzamosan. Melyek a csalad fizikailag egyben
maradasa mellett és ellen hato tényezdk (a lakéingatlan, a haz, az otthon kér-
dése, ki vigyazzon ra, ki gondozza az id6seket, a kdvetd migraciéval kikeriil6
nék, idések elmaganyosodasanak jelenségére mi a jo valasz)?



Célunk az volt, hogy feltarjuk az interjialanyok csaladi élettel dsszefliggd
megéléseit, megkiizdési madjait és azt, hogy rendelkeznek-e jovéképpel. Ha
igen, milyen jovére vonatkozd meglatasaik vannak? Arra voltunk kivancsiak,
hogy a haborud miatt kialakult helyzetben hogyan alakult az adott csalad élete.
Miben més a csaladi életiik, mint a haboru el6tt? Hogy lehet egyaltalan egy
csaladot ,miikodtetni”, a csaladi életet megoldani habords helyzetben? Mik a
fé nehézségeik? Els6sorban hogyan lehetne segiteni csaladjuk mindennapjait?
Az interjlalanyok felkutatdsaban a hélabdamédszert alkalmaztuk, odafigyel-
ve, hogy varosi és falusi csaladok, illetve Karpatalja minden magyarlakta ja-
rasa is reprezentalva legyen az interjualanyok kozott. A kutatds célcsoportjat
részben vagy egészében Karpataljan él6 (azaz a haborli miatt szétszakitott
vagy egyiitt él6), részben vagy egészében magyar, legalabb egy 18 éven aluli
gyermeket nevel6 csaladok tagjai képezték. A kutatdsban dsszesen 16 csalad
torténetét kovettiik végig, amelybdl kilenc csalad a habort miatt szétszaki-
tottsagban éli mindennapjait, mig hét csaldd Karpataljan maradva prébalja
megtalalni a boldogulas lehetdségeit. A terepen arra torekedtiink, hogy a csa-
ladok esetében a férfit és a nét is megszélaltassuk egy-egy (lehetéleg) kii-
I6n interjuban. Két esetben csak egyiitt voltak hajlanddak interjat adni, hat
esetben pedig csak az egyik fél vett részt a kutatasban, igy minddsszesen 26
személy véleményét ismertiik meg.

10 megkérdezett csalad falvakbél (Verbdc, Tiszakeresztdr, Gat, Makkosjanosi,
Botragy, Pallo, Sisldc) szarmazott, tovabbi 6 esetben pedig nagyobb véarosok-
ban (Ungvar, Nagysz6l3s, Beregszasz) éltek/szarmaztak a megkérdezettek.
Ezenkiviil 10 teljesen magyar csalad, 6 vegyes hazas csalad adataira tdmasz-
kodtunk az elemzésnél. A vegyes nemzetiség(i csalddok ukran tagjaval ukran
nyelven késziiltek az interjik.

Egyiitt é16 csalad

Szétszakitottsagban
616 csalad 4 4 1 9
Osszesen 5 7 4 16

3. tablazat: Az interjuk megoszlasa a csaladok egyiittélési tipusa és lakohelyiik szerint
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Az elhiizodé habori hatasa a csaladi stratégiakra

A 2022. februar 24-én indult, immar két és fél éve hizddo orosz—ukran habora
nemcsak a tdmadasokban kozvetleniil érintett teriileteken, de az orszag leg-
nyugatibb csiicskén é16 karpataljai magyarsag életében is sulyos kdvetkezmé-
nyekkel jar: a magyar csalddok egyre nehezebb helyzetekkel néznek szembe.

A haboru kitorésének napjara visszagondolva interjlalanyaink dsszeszorult
szivvel mesélik el, mit éltek at. Az orosz tdmadas hirére panik tort ki. A gyer-
mekek reggel még elindultak az iskolaba, de a nap kdzepén hazakiildték dket,
egyes iskolakban mar reggel iizentek a sziil6knek, hogy a gyerekek ne indul-
janak el. A benzinkutakon kigy6zé sorokban élltak a tankolni vagydk, a nap
kozepére az lizemanyag elfogyott, a kutak be is zartak. A legfontosabb élelmi-
szerek kiiirliltek az tizletek polcairdl.

Voltak, akiket kiilfoldi munkajuk végzése kdzben ért a haboru kitorésének hire,
igy 6k ,biztonsagos tavolsagbdl” figyelték, mi lesz a helyzet kimenetele. Ma-
sok mar a reggeli drakban elindultak a hatdratkel6k felé, vagy a nap kdzepén
érte Gket utol a gondolat, hogy talan nem biztonsagos az orszagbhan maradni.
A hataratkel6helyeken egyre novekvd kdosz kezdett kialakulni. A magyarsag
elsdsorban a tiszaujlaki, az asztélyi és a csapi, 24 6raban m(ikodé hataratkel6k-
hoz igyekezett, ahol 15-20 6ras varakozasi id6 varta 6ket. A rendkiviili helyzet
miatt nyitva tart6 kisebb atkelGkon (Kaszony, Haranglab) is tobben atjutottak
Magyarorszagra. Az esetek tobbségében csak a férjek, apak és fiatal fitk indul-
tak Gtnak, a csalad tobbi tagja maradt.

,Akkor este, 24-én kiszamithatatlan volt a helyzet, nem tudtunk
mire szamitani, mindenki meg volt ijedve. A [férjem] bardtja
mondta, hogy menjen, az 6 szavdra ment, az enyémre nem

ment volna. En akkor este magam voltam éjszaka a szobdban
3 gyerekkel, nagyon megijedtem, hogy hogyan vallaltam ezt
magamra. Nem tudtam, hogy mi kévetkezik a holnapi nap,
de hdl” istennek minket nem érintett Ugy a hdbord.”
(Beregszdsz, hdromgyermekes anya)
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Volt azonban olyan is, hogy nem indult el senki a csaladbél, mert nem akartak
otthonukat hatrahagyni, érzelmileg stabilabbak tudtak maradni. Természete-
sen ilyenkor az is szerepet jatszott, hogy bizonyos tarsadalmi, szociélis jellem-
z6k mentén a férfiak mentesiilhetnek a mozgésitas aldl.

,Amikor konkrét, komolyabb és nagyobb horderejii hadi
esemeények kezdddnek el az orszagban, akkor mindenkiben
nyilvanvaléan benne van egy félszérzés egyrészt 6nmaga
irdnt is, de elsdsorban a csaldd miatt, hiszen csalddféként
fontos feladatok vannak, a csalddot dsszefogni, létbiztonsdgot,
biztonsagot megadni, anyagi vonatkozdsban, mds tekintetben,
tehdt ez mind-mind eldjott. Erdekes modon én, amennyire
lehetett, higgadtan kezeltem ezt a dolgot. Egyrészt mert tandrként
kvadzi van némi védettsége az embernek, marmint a mozgositdas
vonatkozasaban. Na most nyilvanvaloan a jogszabdlyok heti
szinten vdltozhatnak, tehdt ma még van, holnap meg nincs, aztan
meg még valami jon. De érdekes médon nem volt rajtam az a
panik, hogy akkor dtszaladni a hatdron, mit csindlni, jobbra-balra,
én ezt dtgondoltam magamban. A feleségemnek ezt elmondtam,
hogy akkor ezt most én igy ldtom, meg ezt fogom tenni. O kicsit
jobban aggddott. Aztan ahogy teltek a hetek, a honapok, és az
ember belefdsult ebbe a dologba, tudomdsul vette, hogy egyditt
kell vele élni. Ha mar eqgyszer itt maradtunk, és egzisztencidlisan
sok minden — meg eqyéb tekintetben is — idekot minket, és nem
szaladtunk vilaggd, akkor vele kell tudni élni. Tehat most valaki ezt
vagy tudja kezelni, vagy nem.” (Verbdc, kétgyermekes apa)
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2022. februdr 25-t6l a hataratlépés lehetGsége megsziint a 18—-60 év kozotti
ukran allampolgarsagt férfiak szamara. Akik kiilféldre (legtobb esetben Ma-
gyarorszagra) menekiiltek, a kapcsolati haldjukra (rokonok, baratok, ismerd-
sok, korabbi kollégak, diaktarsak) tamaszkodva talltak ideiglenesen tartdzko-
dasi helyet, de az elmesélések alapjan ez sokaknak egy id6 utan kellemetlen,

bizonytalan is volt.

A kezdeti panikot kovet6en az élelmiszerek beszerzésével nem volt gond, vi-
szont az iizemanyagdrak nagyon magasra emelkedtek, és nehezen elérhet6vé
valtak. Félve a gazszolgaltatds nehézségeitdl, az alternativ fiitési lehetgségek
beszerelése, a faanyag beszerzése egyszerre indult meg Karpatalja-szerte. Vé-
giil a foldgazszolgaltatasban nem volt fennakadas, ellenben dramkimaradasok
voltak és a mai napig vannak. Ezt a hidanyt dramfejlesztékkel prébaltak pétolni
a helyiek, aminek az izemanyagdra nagyon koltséges volt. A légitdmadasokra
figyelmeztetd, masodik vildighabordban hasznalt sziréndkat visszalizemelték,
és elkésziilt orszagos szinten a légiriadot jelz6 applikacio, amiket az adott tér-
séget érd fenyegetés esetén bekapcsoltak. Az oktatas a Covidig terjedése ide-
jén hasznalt tavoktatasra tért at, de aprilis és majus honapban egy-egy napot
kijeldltek a jelenléti oktatasra, hogy a gyerekek valamilyen formaban tallkoz-
hassanak egymadssal. Az ¢vintézkedések kozé tartozott a kotelezé dvdhelyek
kialakitdsa minden kozintézményben, és a maganszemélyek a hazaikban/la-
kasukban kialakitottak egy biztonsagosnak vélt helyet, a pincéket kitakaritot-
tak, és felszerelték alapvetd élelmiszerrel.



Egy év utan az események sodrasaban egyre jobban kikristalyosodott, hogy
nem lesz rovid tavd megoldasa a konfliktusnak, igy egyre tobben dontottek ugy,
hogy a politikai instabilitas, a haborus késziiltség, a katonai mozgdsitas er6sod6
hulldmai, valamint a gazdasagi nehézségek miatt végleg elhagyjak sziil6fold-
jliket. Ezek az emberek biztosabb alapokra vagytak. Azok, akiknek volt mozgé-
sithatd t6kéjiik, uj életet kezdtek kiilfoldon, de még szamukra sem bizonyult
zokkendmentesnek az Uj élet megteremtése egy kikényszeritett, a szeretteik
biztonsaga érdekében meghozott migraciés dontés utan. Bar ezek a csaladok
foldrajzilag elhagytdk Karpataljat, identitasukban ma is karpataljainak valljak
magukat.?

Bar sokan dontottek ugy, hogy a politikai instabilitas, a haborus késziiltség, a
katonai mozgositas egyre er6sodd hulldmai, valamint a gazdasagi nehézsé-
gek miatt elhagyjak sziil6féldjiiket, vannak, akik még otthon vérjak a helyzet
jobbra fordulasat. Voltak csaladok, akik el sem hagytdk a térséget. Voltak, akik
a haboru kitorését kovetd két-harom hénap leforgasa utan hazatértek kiil-
foldrdl, véllalva a teljesen mas jelleg(i bizonytalansagot, de mar otthon. llletve
voltak/vannak a mai napig olyan csalddok, akik a két orszag kozotti ingazas-
sal hidaltak 4t a csalad egyben tartdsanak akadalyait. Az otthon maradt vagy
hazatért férfiak, ha nem élvezik a katonai behivas aléli mentességet,? akkor
allandé rettegésben élik napjaikat, de a mentesség kovetelményei is gyorsan
valtoznak, ezért ez sem jelent szdzszazalékos biztonsagot.

2 A kérpétaljai magyar csaladok egy része az itt leirt csoport altal képviselt, de kutatasunk erre a
szegmensre nem terjedt ki.

3 A férfiak hadkotelesség aldli mentességét jelentheti a kdvetkezé tarsadalmi, szocialis jellemz6:
tobb- vagy kisgyermekes, egyediil nevel csalddapa; tanari beosztas, de csak meghatarozott éra-
szammal; leszazalékolas, de csak abban az esetben, ha 2022 eltt szerezte; amennyiben lemond az
ukran allampolgarsagrél, de ennek komoly akadalyai voltak, miutan tébben éltek ezzel a lehet6-
séggel; nappali tagozatos egyetemi hallgato; tudomanyos fokozattal rendelkezék vagy valamilyen
kézhivatali tisztvisel6k.
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A haborus helyzetben a csaladok ,,miikodtetése”,
a csaladi életet jellemzd problémak megoldasi
mechanizmusa is dj utakon jar

Az otthon maradt férfiak, fidk kapcsan gyakran emlitették az adatkozI6k, hogy
szamos olyan esetrél tudnak a kdzvetlen kdrnyezetiikbdl, amikor a megne-
vezett mentességek ugyan érvényesek voltak, mégis elvitték 6ket a frontra,
telefonjukat elkoboztak, és mar csak a frontmezén tudtak kapcsolatba Iépni
a csaladtagjaikkal. Akiknek viszont nincs mentességiik, azoknak egy maradt:
a bujkalas, ami a legtobb esetben az otthonaikban torténik. A kiszolgaltatott
helyzetet a férfiaknak nagyon nehéz lelkileg elviselniiik, a bezartsag és az,
hogy nem tudnak biztonsagosan eljutni a munkahelyiikre, mert Gtkdzben
igazoltatas kozben elvihetik katondnak, az egzisztenciajukat teljesen romba
déntétte. Eppen ezért megjelent koriikben a mély depresszié, ennek kivet-
kezményeként igen gyakran az alkoholizmus is.

A csaladok férfi tagjai a kiszolgaltatottsag helyzetétdl szenvednek: a sziil6-
foldtdl, a csaladjuktol tavol, elmaganyosodva vészelik at a két éve tarté ,at-
meneti iddszakot”. Ok Karpataljan tervezték el életiiket, a tavozassal viszont
maguk mogott hagytak feltjitott csaladi hazaikat, munkahelyeiket, a kiharcolt
megbecsiiltséget, kapcsolatrendszert, rdadasul szeretteiket is csak alkalomad-

tan lathatjak személyesen. Az internetes csaladi kapcsolatok huzamosabb id6




utan elidegenednek. Akik nagyon messze, tobb szaz vagy akar ezer kilomé-
terre talaltak meg a szdmukra megfelel6 munkakaoriilményeket, azok csak 2-3
havonta vagy csak félévente latjdk egymast személyesen. llyenkor gyakran
a hatar menti térségben bérelnek vikendhazakat, szallodai szobakat, vagy a
hatar menti ovezetbe kikoltozott karpataljai rokonok, ismerésok biztositanak
egy-egy szobat a csaladi taldlkozokra. A talalkozds utan nehéz az elvalas. Ezek
a nehéz pillanatok elevenednek meg a kdvetkez6 idézetben is:

,Megolelte minden gyermekiinket, és kiilén elbucsuzott,
és azt mondta, amikor visszament Pestre, hogy teljesen mds volt
ez a mostani eljovetel, mint az 6sszes tobbi, mert most mdr
tudja, hogy nem jén vissza. Es mondtam is neki, mdr nagyon
sokszor meggydszoltam. Teljes egy éve indult el. Pont ugy
zajlott le az életemben, mint eqy gydszmunka. Ahogy elszakadt,
ahogy azokat az linnepeket meg kellett nélkiile éljiik... De talpra
dalltam! Magamat a sajat hajamndl fogva kirdngattam abbdl
a szomorusdgbadl, abbol a banatbdl”
(Nagyszéldsi jards, Gtgyermekes anya)

A kutatas ramutatott, hogy a férj nélkiil Karpataljan maradé nék hagyoma-
nyos szerepeik mellett — mint a gyerekek és a haztartas gondozasa, valamint
a munkahelyi feladataik ellatasa — kénytelenek atvenni a csaladfd szerepét is:
autot vezetni, aramgeneratort miikodtetni és minden mas helyzetet megolda-
ni, amit az élet eléjiik hoz. Azok a férfiak, akik hatarsavhoz kozel talaltdk meg
szamitdsaikat, és tudatosan itt, a kdzelben tervezték el életiiket, egy-két hét
tavollét utan hétvégéken taldlkoznak a csaladtagjaikkal. Az ingazé anyukdk
amellett, hogy rendezik a gyermekeket, a munkahelyen helytallnak, a haztar-
tast vezetik, szervezik az Utjukat a férjiikhoz, ételt készitenek a férjek vagy na-
gyobb fiaik szamara. Mikozben ezek a n6k napi szinten telefonos vagy online
kapcsolatban vannak férjeikkel, és a fontos dontéseket kdzésen hozzdk meg, a
megvalositasban mégis magukra vannak utalva.

A gyermekek biztonsaga is az 6 vallukat nyomja, de igen gyakran még az id6-
sebbek ellatasa is. Az 6 lelki egészségiik kulcsfontossagu, hiszen a tobbiekben
is 6k tartjak a lelket.
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,Ugy éreztem, hogy ez kihat a mindennapjaimra. En anya
vagyok, nekem tartanom kell benndik a lelket! Nem szabad,
hogy Gk érezzék azt, hogy baj van! Mert ha a gyerek érzi, hogy
baj van, akkor kész, vége a vildgnak, mert nem tudsz vele mit
csindlni. Ezért amikor gy éreztem, hogy nem birom szusszal,
akkor fokozatosan kitoréltem azokat a csoportokat, amelyek tul
negativ hireket hoznak.” (Nagyszélds, haromgyermekes anya)

A gyerekek is megszenvedik a torténéseket. A korabban megszokott, egyiitt
toltott csaladi mindennapok helyett most havonta, kéthavonta tudnak a csa-
ladtagok taldlkozni, a legszerencsésebb esetekben is csak a hétvégéket toltik
egyiitt a szétszakitott hazasparok és gyerekeik. A napi szint(i légiriaddk, az
iskolai/6vodai 6véhelyeken valé tartézkodds szintén negativan hat a felno-
vekvd generacid mentdlis jollétére. A haborus koriilmények miatt betiltottak a
szorakozasi lehetdségeket, ami a fiatalok szamara nagyon fontos lenne.

Az id6sebb generacid tud a legnehezebben elszakadni a csaladi haztél, korab-
bi, megszokott kériilményeikt6l. Nekik Gjrakezdeni a legnehezebb. Ok gyakran
helyben maradva vallaljak, hogy fenntartjak a csaladi fészket, hogy az ideig-
lenesen kiilfoldi albérletben é16 fiataloknak legyen hova hazatérni a helyzet
jobbra fordulasaval.

A karpataljai magyar csaladok jovdtervei nélkiilozik a biztos alapokat, re-
ménykedve varjak a békét, hogy az djrakezdés mezejére léphessenek.
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Magyvar csaladok
a diaszporaban

Gazso Ddniel



A vdlaszaddk bé kétharmada hdzassagban él. A hdzastdrsak,
élettdrsak és pdrok majd fele azonban nem vallja magat
magyar nemzetiséglinek, tehdt ebben a kérben igen gyakori
a vegyes hdzassdg, illetve pdarkapcsolat. A vdlaszadok
kevesebb mint 58%-a beszél magyar nyelven a hdzastdrsaval/
élettarsdaval/pdrjdval. Ellenben a gyermekekkel a vdlaszaddk
majd négyotdde magyarul beszél. Igen kis létszamban vannak,
akik az elkovetkezendd ot évben terveznek gyermeket. Ezzel
eqgylitt a gyermekvdllaldshoz és -neveléshez idedlis helyszinnek
a legtobben azt az orszdgot tartjak, ahol jelenleg élnek, nem
a sziildfoldjiiket, illetve Magyarorszdgot. A vdlaszadok tobb
mint 87%-a nem abban az orszdgban szliiletett, ahol jelenleg
tartdzkodik, tehdt elsé generdcios bevandorlénak tekinthetd.
Legtobben a magasabb életszinvonal, a jobb megélhetés és
munkalehetdség reményében koltoztek kiilfoldre. A valaszaddk
tobbsége ugyan rendszeresen Idtogat Magyarorszdgra, a
kozeljovében nem tervez hazakéltozni: a Magyarorszdgon
szlletettek majd 83%-a, mig a hatdron tulrol diaszpdraba
vdndoroltak majd 70%-a az elkovetkezendd ot évben biztosan
nem tervezi a remigrdciot.



A kiilhoni magyarok parvalasztasi szokasainak, gyermekvallalasi kedvének, csala-
dalapitdssal kapcsolatos véleményeinek és attit(idjeinek feltérképezésére iranyul6
kutatasunk célcsoportjat kiterjesztettiik a diaszpérara is. A papiralapu kérdGivhez
képest — a célcsoport eltérg tulajdonsagait figyelembe véve — a Karpat-medencén
kiviil €16 magyarokat célzé online kérd6iv tartalmazott a kivandorlas motivacioira,
a migracids szandékokra, valamint a diaszpéralétre iranyuld kérdéseket is.

Az adatgydijtés idotartama 2024. marcius 11-t6l majus 2-ig tartott. Ez alatt az
id6 alatt 6sszesen 1151 f§ toltotte ki az online kérddivet a vilag legkiilonbdz6bb
pontjairdl. A beérkezett adatok feldolgozasanal kisz(irtiik azokat a valaszaddkat,
akik a kérddivet helyteleniil, illetve hianyosan toltotték ki, a kérdések kevesebb
mint 30%-4ara adtak valaszt. A sziirést kdvetGen igy dsszesen 1060 értékelhetd
kérd6iv maradt. Ezek nagyobb szamban a torténeti magyar emigracié meghata-
rozé célorszagaibol érkeztek, igy az Amerikai Egyesiilt Allamokbél 107, Kanadabél
89, Németorszaghdl 216, Ausztriabdl 68, valamint az utébbi évtizedekben a ma-
gyar emigracio szamara meghatarozéva valt Egyesiilt Kiralysagbdl 62. A kelet-kd-
zép-eurdpai térségbdl a legtobben Csehorszagbdl (74 f6) és Lengyelorszagbdl (60
fo) toltotték ki a kérddivet. Viszonylag sokan vettek részt olyan orszagokbdl is,
ahol a magyar jelenlét a meglévé ismereteink alapjan nem annyira szamottevd,
igy példaul Japanbdl tizennégyen, Torokorszagbol kilencen, Ecuadorbdl nyolcan
toltotték ki értékelhetd formaban a kérddivet.

A valaszaddk tobbsége (87%) elsGsorban magyarnak vallja magat. Tobben
vannak kozottiik a n6k (69%). Az iskolai végzettséget illetGen haromnegyediik
féiskolai, egyetemi vagy doktori végzettséggel rendelkezik, mig az érettségivel
nem rendelkezdk szdma elenyészé (kevesebb mint 3%). A valaszaddk tobbsége
(65%) dolgozik, azonban szamottevd azok ardnya (14%), akiknek a tarsadalmi
beagyazottsaga kétes.

Az alabbiak koziil melyik valaszlehetdség irja le legjobban az On jelenlegi helyzetét
szdzalék, (N = 1060)

dolgozik

tanul is és dolgozik is

gyerekkel/gyerekekkel otthon van
8,8




A 2008-2009-es gazdasagi vilagvalsagot koveten felerdsodd emigracid ko-
vetkeztében a kiilfoldon él6 magyarok szama jelentGs mértékben megndtt.
Magyarorszagrol és a szomszédos orszagok magyarlakta régidibdl, kiilondsen
a Vajdasagbadl, Erdélybdl és Karpataljarél egyre nagyobb szamban vandoroltak
el féképp Nyugat-Eurdpaba (Gazso, 2020). A jelen kutatashoz hasznélt kérd6-
ivet is tobbnyire elsé generaciés emigransok toltotték ki. A szarmazasi hely
tekintetében a valaszaddk tilnyomaé tobbsége (88%) nem abban az orszagban
sziiletett, ahol jelenleg tartézkodik. 66% Magyarorszagon sziiletett, azon beliil
36% Budapesten.

On melyik orszagban sziiletett?
szdzalék, (N = 1060),

abban az orszagban,
ahol jelenleg él

Magyarorszagon

65,8

mas orszagban



A kivandorlas okai

A kivandorlas mogott allé motivacidkat egy 16 tényez6bél (push and pull fa-
ctors) all6 osszetett kérdés feltevésével mértiik, amelyben minden felsorolt
tényezG6t kiilon, négy szinten értékelhettek a vélaszaddk (Lee, 1966; Todaro,
1969; Hérs, 2020; Siskané Szilasi et al., 2017). A két als6 (nem meghatarozo,
kevésbé meghatarozo) érték és két felsé (meghatarozo, nagyon meghatérozo)
érték egybevonasaval megallapithato, hogy az emigracié mogott allé legmeg-
hatdrozobb tényezGk: 1) magasabb életszinvonal, jobb megélhetés reménye; 2)
jobb munkalehetdség reménye; 3) otthoni gazdasagi helyzet kilatastalansaga.
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Miért koltozott kiilfoldre?
szdzalék, (N = 928)

a magyarorszagi/otthoni politikai helyzet kilatastalansaga miatt

maganéleti (csaladi, parkapcsolati) okok miatt

a magyarorszagi/otthoni gazdasagi helyzet kilatastalansaga miatt

jobb munkalehetdség reményében

a magasabb életszinvonal, jobb megélhetés reményében

perspektivikus jov6, a személyes vagy szakmai fejlGdés, 5nmegvalésitas reményében

a tarsadalmi kornyezet miatt

a kulturalis kérnyezet, mentalitas miatt

a tapasztalatszerzés, a kalandvagy, az Gj kihivas miatt

a magasabb megbecsiiltség reményében

jobb (tovabb)tanulasi lehetGségek reményében

nyelvtanulas céljabal

Q

természeti kdrnyezet miatt

57,3

salad, baratok, ismer6sok mar kiilféldon élnek

(o}

énzt kell gydjteni az otthoni hiteltdrlesztéshez

o

89,4
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Hazalatogatas, remigracios szandék

A valaszadok tobbsége szarmazasi orszagtol fliggetlendil rendszeresen latogat
Magyarorszagra (lasd 4. és 5. abrak).

Az elmiilt egy évben hanyszor jart On Magyarorszagon?
szézalé, (N = 697)

10-nél tobbszor

4-10 alkalommal

17,9
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Magyarorszagra latogatas gyakorisaga
szdzalék, (N = 231)

10-nél tobbszor

4-10 alkalommal

haromszor

kétszer
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s =
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N N

m m
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A kiilhoniak (nem Magyarorszagon, valamint nem a jelenlegi lakéhely szerin-
ti orszagban sziiletett elsé generacids emigrans valaszaddok [N = 231]) sziil6-
foldre latogatasa is gyakori: majd haromnegyediik legaldbb évente egyszer
hazamegy. Itt azonban igen nagy az eltérés a szdrmazasi orszagok szerint.
Mig a Szlovakiaban sziiletettek koziil szinte mindenki legalabb évente egyszer
hazajar, addig ez a Szerbiaban sziiletettek 88%-arél, a Romaniaban sziiletet-
tek 75%-arol, mig az Ukrajndban sziiletettek csupan 27%-arél mondhaté el.
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Az elmiilt egy évben hanyszor jart On a sziil6foldjén?
szdzalék, (N = 231)

atlagosan
4,8 17,3 12,6
Szlovakiaban sziiletett
14,6 39,6 14,6

Szerbiaban sziiletett

&

8 15,4 26,9

Romaniaban sziiletett
1,8

Ukrajnéban sziiletett

mas orszagban sziiletett

73,3

M 10-nél tbbszor W g-10 alkalommal ™ haromszor kétszer

egyszer

M egyszer sem

A hazalatogatasok viszonylagos gyakorisaga ellenére a hosszu tavd hazakolto-
zést, illetve Magyarorszagra vandorlast kevesen tervezik a kdzeljovében. Azok
koziil pedig, akik valamilyen szinten tervezik a visszavandorlast, sokan nem a

sziil6foldjiikre térnének ,vissza”. A remigraciot tervezd Magyarorszagon szii-

letettek tobb mint kétotode mas régidba koltozne ,haza”, mig a kiilhonban

szliletettek tobb mint 60%-a elsddleges remigracios célorszagnak Magyaror-

szagot jeldlte meg, és nem a sziil6foldjét.

Tervezi-e On, hogy visszakoltozik Magyarorszagra?
szdzalék, (N = 697)
igen, egy éven beldil

igen, néhany év malva

a kovetkezo ot évben biztosan nem

egyaltaldn nem

Ha igen, hova kdltozne
vissza kiilfoldrol?
szdzalék, (N = 120)

42,5

B masik régiéba

Magyarorszagnak abba
a régidjaba, ahol sziiletett



Tervezi-e On, hogy visszakoltozik sziilofoldjére,
illetve Magyarorszagra?
szdzalék, (N = 231)

igen, egy éven belil

igen, néhany év malva

a kovetkezd ot évben biztosan nem

egyaltalan nem

Ha igen, hova kdltozne
vissza kiilfoldrol?
szdzalék, (N = 120)

14,5

23,2

B Magyarorszagra

m arra a telepiilésre, ahol sziiletett
abba az orszagba, ahol sziiletett,
de masik telepiilésre
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Hazautalasok

Gazdasagi szempontbdl a diaszpéraban él6k megtakaritasainak hazautalasai
(remittances) egyre nagyobb jelentdséggel birnak a vilagban. A pénzmoz-
gasnak ez a formdja a GDP Osszértékének tobb orszagban is meghatarozo,
tiz vagy annal magasabb szazalékat adja (Migration Policy Institute: Global
Remittances Guide; Gazsd, 2022). Természetesen ez elsdsorban a nagy létsza-
mu diaszpdraval rendelkez6, oridsi kibocsatd allamokat érinti, mint amilyen
India, Mexiké és Kina. A hazautaldsoknak Kelet-Kézép-Eurépaban lényegesen
kisebb jelentdségiik van. Ezt tdmasztjak ala jelen kutatdsunk eredményei is.
Vélaszadoink tobbsége (69%) nem szokott pénzt utalni otthon maradt, illetve
mas orszagban élG csaladtagjainak, ismerdsének.

Otthon maradt, vagy mas orszagban él6 csaladtagjainak,

ismerdsének szokott-e pénzt utalni?
szdzalék, (N = 1060)

igen, havi rendszerességgel

igen, évente néhany alkalommal

nem

nem tudja/nem valaszolt




Csaladi allapot: hazastarsi, élettarsi, parkapcsolati viszonyok

A vélaszaddk valamivel tébb mint kétharmada (68%) hézas.

Mi az On csaladi allapota? (tényleges allapot)

szdzalék, (N = 1060) 2,0 Gzvegy, és nincs

parkapcsolata

van parja, de nem
elnek egyiitt

elvélt, és nincs
pérkapcsolata

egyeduléllé,
és nincs parkapcsolata

L parjaval egyiitt él/

élettarsi kapcsolatban él

hazas

A hézassagon kiviil él6k koziil azoknak, akik élettarsi vagy parkapcsolati vi-
szonyban vannak, csak kisebb hanyada tervez hazassagot kotni.

Tervez-e hazassagot jelenlegi élettarsaval/parjaval?
szdzalék, (N = 192)

egészen biztosan hazassagot kotnek

valdszin(ileg hazassagot kotnek

nem beszéltek err6l

biztosan nem koétnek hazassagot

27,6
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A valaszadodk hazastarsanak, élettarsanak, illetve parjanak szarmazasat illetd-
en a legtobben (38%) Magyarorszagon sziilettek, de jelentGs aranyban (28%)
vannak olyanok is, akik a megkérdezettek jelenlegi lakéhely szerinti orsza-
gabdl szarmaznak. Ez arra enged kdvetkeztetni, hogy a valaszaddk kdrében
gyakori a vegyes hazassag, illetve parkapcsolat.

Az On hazastarsa/élettarsa/parja melyik orszagban sziiletett?
szdzalék, (N = 912)
1,2 — nem tudja/

nem valaszolt
mas orszagban
,—— 1,6 — Ukrajndban

—— Szerbiaban
Szlovakiaban

Magyarorszagon

Romaniaban

abban az orszagban,
ahol jelenleg élnek

A fenti megallapitasunkat erdsitik az identitasra és nyelvhasznalatra vonat-
kozé kérdésekre kapott valaszok. A valaszadék majd felének (46%) ugyanis a
hazastarsa/élettarsa/parja nem vallja magat magyar nemzetiség(inek, 42%-
uk pedig elsGsorban nem a magyar nyelvet hasznélja, amikor a hazastarsaval/
élettarsaval/parjaval kommunikal (N = 912, 1% N/V).

Az iskolai végzettség és az élethelyzet tekintetében a valaszaddk hazastar-
sa/élettarsa/parja hasonlé képet mutat a valaszadékéhoz: 63%-uk fdiskolai,
egyetemi vagy doktori végzettséggel rendelkezik; 78%-uk dolgozik (N = 912,
1% N/V).



Gyermekek, gyermekvallalasi kedv

A vélaszaddk majd 80%-anak van sajét (vér szerinti, nevelt, 6rokbe fogadott)
gyermeke (N = 1060, 1% N/V). Tobbségiik (77%) a gyermekével magyarul be-
szél (N = 821, 2% N/V). Igen kis létszamban vannak azonban olyanok, akik az
elkdvetkezendd o6t évben terveznek gyermeket, ardnyuk alig tobb mint 13%
(N = 1060, 3% N/V). A gyermekvallalas helyszinét illetGen a tobbség azt az
orszagot tartja idealisnak, ahol jelenleg is tartézkodik.

On mit gondol, gyermekvallalishoz/neveléshez hol a legidealisabb a kornyezet?
szdzalék, (N = 1060)

ahol

most él

Magyarorszagon

masik orszagban

s

sziil6foldjén (ha nem Magyarorszagon sziiletett)

>
3

e

tudja nem valaszolt
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Diaszporalét

A valaszaddk tulnyomo tobbsége (85%) kiilfoldon tartézkodasa alatt kapcso-
latba keriilt az adott orszagban él6 magyar kdzosséggel. Koziiliik a legtobben
részt is vesznek a diaszpéra szervezeti életében.

Milyen gyakorisaggal jar On az itt é16 magyar kozosség szervezett programjaira,
eseményeire, rendezvényeire?
szdzalék, (N = 898) 0,4— nem tudja/nem valaszolt

napi rendszerességgel

egyaltalan nem jarok

évente néhany
alkalommal

100

heti rendszerességgel

|
j havi rendszerességgel







102

Felhasznalt irodalom

Domokos, T. — Kantor, Z. — Pillok, P. — Székely, L. (2021). Kiilhoni Magyar Fiatalok
2020. Kérdések és valaszok — Fiatalokrdl, fiataloktdl. Erzsébet Ifjisagi Alap.

Engler, A. — Markos, V. — Major, E. (2022). Parkapcsolati mintazatok és a gyer-
mekvallalas. In. Magyar Lelkidllapot 2021. Csaldd — egészség — kdzdsség
(pp. 49-65).

Eurostat (2024). Fertility indicators. https://ec.europa.eu/eurostat/datab-
rowser/view/demo_find__custom_11631264/default/table?lang=en (Le-
toltés ideje: 2024. 05. 31.)

Farkas, P. — Paphazi, T. — Székely, A. (2019). K6ldokzsindr Program elsG évének
tapasztalatai. KAPOCS, 2019(1-2) (pp. 60—66).

Flirész, T. — Molnar, B. (2021). The first decade of building a family-friendly
Hungary. Quaderns de Politiques Familiars, 2021(7) (pp. 1—12). http://doi.
org/10.34810/quadernsn7id397505

Flirész, T. — Székely, A. (2019). A tervezett gyermekek szamanak alakuldsa a
2010-es években. KAPOCS, 2019(1-2) (pp. 3-17).

Gazsd, D. (2020). Ki a migrans? A jelenkori magyar tarsadalmat érint migraci-
0s folyamatok 6sszegzése. Demogrdfia, 63(4) (pp. 357-385).

Gazso, D. (2022). Otthon és itthon. A magyar diaszpdra és anyaorszdga. Buda-
pest: Gondolat Kiado.

Harrach, G. (2023). A felvidéki magyarsag f6bb demografiai jellemz6i a 2021-
es népszamlalas tiikrében. Kisebbségi Szemle 8(3) (pp. 7-33).

Hars, A. (2020). Elvandorlds, visszavandorlds, bevandorlas. Jelenségek és
munkaerdpiaci hatasok. In: Kolosi, T. — Szelényi, I. — Téth, I. Gy. (szerk.):
Tarsadalmi Riport 2020. Budapest: TARKI (pp. 115-145).

Helliwell, J. F. — Layard — R., Sachs, J. D. — De Neve, J.-E. — Aknin, L. B. - Wang,
S. (2024) (szerk.): World Happiness Report 2024. University of Oxford: Well-
being Research Centre.

Horvédth-Varga, A. — Nagy, T. — Pari, A. (2023). A magyarok szubjektiv jélléte a
veszélyek kordban. KAPOCS, 2023(2-3) (pp. 13-22).

Kisebbségi Szemle (2022). Kiilhoni magyar fiatalok 2020. Kisebbségi Szemle 7(2).

Kisebbségi Szemle (2019). 3(3)(4).

Kiss-Kozma, G. — Székely, L. (2023). Ifjusdg+: Ot kérdésben a magyarorszdgi
15-39 évesekrdl. Ifjisagkutato Intézet, MCC.

Lee, E. S. (1966). A Theory of Migration. Demography, 3(1) (pp. 47-57).



Migration Policy Institute: Global Remittances Guide. Letdltés helye: https://
www.migrationpolicy.org/programs/data-hub/global-remittances-guide;
letdltés ideje: 2024. 06. 03.

Nagy, T. - Pari, A. — Uhljar, P. — Ferkis, A. — Horvath-Varga, A. (2022). A nem-
zeti identitast feltaré kutatas. In. A Kdrpdt-medencei magyarsdg helye és
szerepe a klimavdltozds és a lokdlis tdrsadalmi dtalakuldsok folyamatdban.
Tanulmdnyok (pp. 101-111).

Nyirady, A. — Pari, A. — Székely, A. — Trieb, M. (2022). A kiilonb6z6 csaladta-
mogatasi formdak fontossaganak megitélése. In. Magyar Lelkidllapot 2021.
Csalad — egészség — kozosség (pp. 169-189).

Paphazi, T. — Uhljar, P. — Ferkis, A. — Kapdebo, A. (2023). Fiatal felnéttek gyer-
mekvallalasa: tervek és motivaciok. In. Csaldd — Erték — Tér (pp. 71-90).
Paphazi, T. — Béres, 0. — Baraté, E. — Trieb, M. — Székely, A. (2019). Parkapcso-
latok és gyermekvallalas a kiilhoni magyar csalddok korében — egy repre-

zentativ kutatas eredményei. Kisebbségi Szemle 4(3) (pp. 7-36).

Pari, A. — Paphazi, T.— Trieb, M. — Agécs, G. (2023). Orékl6d6 csaladi mintak: a test-
vérszam és a gyermekvallalas kapcsolata. In. Csaldd — Erték — Tér (pp. 267-280).

Pari, A. — Rovid, |. — Fiirész, T. (2023). Népesedési folyamatok Eurépaban ma-
gyar szemszogbdl. KAPOCS, 2023(4) (pp. 3-24).

Siskané Szilasi, B. — Halasz, L. — Gal-Szabd, L. (2017). A magyar fiatalok erdso-
d6 kivandorlasi szandékanak kivalté okai és jellemzdi. Tér és Tdrsadalom,
31(4) (pp. 131-147).

Székely, A. — Kovacs, K. T. — Székely, B. A. (2022). A vallasossag és a lelki egész-
ség Osszefliggéseinek alakuldsa a Hungarostudy kutatasok tiikrében. In.
Engler, A. — Purebl, Gy. — Suséanszky, E. — Székely, A. (szerk.): Magyar Lel-
kiallapot 2021. Csaldd- egészség — kzbsség: Hungarostudy 2021 tanulmd-
nyok. Budapest: Kopp Maria Intézet a Csaladokért (KINCS). (pp. 375-395).

Székely, L. (2023). Young People in the Age of Uncertainty. In. Pilldk, P. — Szé-
kely, L. (ed.): Hard Times Create Strong Youth: The Impact of the Era of Crisis
on Future Generations. Budapest: Nemzeti Ifjisagi Tanacs (pp. 63-78).

Székely, L. (2021) (szerk.): Magyar fiatalok a koronavirus-jdrvdny idején. Buda-
pest: Enigma.

Székely, L. (2018). Nyelvében é1? - Kiilhoni magyar fiatalok nemzeti kétGdése.
Kisebbségi Szemle, 3(3) (pp. 75-102).

103



104

Székely, L. (2014). Az erdélyi fiatalok mindennapi nemzettudata. In. Székely, L.
(szerk.): Magyar identitds hatdron innen és tul. Uj Ifjiségi Szemle Alapit-
vany (pp. 5-14).

Székely, L. - Kiss-Kozma, G. (2024). HOTs — Legfontosabbak a 2023-as évben.
In. Kiss-Kozma, G. — Székely, L. (szerk.): Ifjisdg’23 — Jelentés az ifjisdgligy-
rél. Budapest: fjisagkutatd Intézet, Mathias Corvinus Collegium (pp. 4-9).

Tatrai, P. — Molnar, J. — Kovaly, K. — Eréss, A. (2020). SUMMA 2017: a karpét-
aljai magyarok demografiai felmérése. In. Ferenc, V. — Kovaly, K. (szerk.):
Kdrpdtalja mozgdsban: tdrsadalmi vdltozdsok és interetnikus viszonyok az
Euromajdan utdn. Budapest: Bethlen Gabor Alapkezel6 Zrt.

Todaro, M. P. (1969). A Model of Labour Migration and Urban Unemployment in
Less Developed Countries. The American Economic Review, 59 (pp. 138-148).

Varga-Péterfi, P. (2023). A csaladi allapot Gsszefliggése az elégedettséggel és
a boldogsaggal a Karpat-medencei magyarok korében. KAPOCS, 2023(2-3)
(pp. 76-84).

Vita, E. (2020) (szerk.): Fontos déntések — pdrvdlasztds és csalddalapitds kiil-
honban. Jelentés a Kiilhoni Magyar Csalddok Eve Program keretében vég-
zett kutatdsrol. Budapest: Bethlen Gabor Alapkezeld Zrt.

Vita, E. - Veres, V. (2023) (szerk.): Vdltozd ifjisdg a Kdrpdt-medence orszdgai-
ban - Szociolégiai tanulmdnyok a magyar fiatalok két évtizedérél. Kolozs-
var: Nemzeti Kisebbségkutatd Intézet.



MAGYAR SZEMMEL  /
7 Lk ALYAZRT -/

A kotetben talalhato fotdk listaja, amelyek
a Magyar szemmel fotdpdlydzat valogatasabél szarmaznak:
Bevezet§ és mddszertan: Nagy Robert, Gydmr6

Tartalomjegyzék: Urbdn Dorottya, Szabadka

10.
13.
27.
34.
49.
51.
54.
57.
59.
72.
95.

oldal: Keresztesi LaszIloné, Kostelek, Szell6-tetd
oldal: Szécs Balassa Teoddra — FelsGhegy
oldal: Borsik-Vagdal Eva - Magyarorszag, Budapest
oldal: Farkas Krisztign — Horgos

oldal: Both Gyula — Gyimeskozéplok

oldal: Dobos Eszter — Csiksomlyd

oldal: Ddszkel Jdnos — Akosfalva

oldal: Bertalan Zséfia — Székelykeresztur

oldal: Turcza Hunor — Kostelek

oldal: Ruip Gergé Madté — Zavod

oldal: Fodor Erzsébet — Erdély, Szilagykraszna

101. oldal: Génczy Tamds - Kolozsvar

-~ UL %
ON

.
« “MA MINISZTERELNOKSEG

NEMZETPOLITIKAI ALLAMTITKARSAG



106

A képek forrasa:

74.
76.
79.
80.
82.
85.

oldal Debreceni Kamilla, Balla Béla
oldal Debreceni Kamilla, Balla Béla
oldal Debreceni Kamilla, Balla Béla
oldal Magyar Nemzet — Kurucz Arpad
oldal MTI

oldal Debreceni Kamilla, Balla Béla



Szerzok

Bencze Addm, kutat6-elemzé

(Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért — KINCS)
Dedkné Dusa Agnes, kutat-elemzd

(Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért — KINCS)
Ferenc Viktéria, kutatd (Nemzetpolitikai Kutatointézet)
Fiirész Tiinde, elnok

(Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért — KINCS)
Gazs6 Ddniel, kutatd (Nemzetpolitikai Kutatointézet)
Hires-LdszI6 Kornélia, intézetvezet6

(Hodinka Antal Nyelvészeti Kutatokozpont)
Kdntor Zoltdn, igazgaté (Nemzetpolitikai Kutatdintézet)
Kiss-Kozma Georgina, kutatasvezetd (Ifjlisagkutato Intézet)
Ludescher Melinda, kutat6-elemzé

(Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért — KINCS)
Paphdzi Tibor, kutaté-elemz6

(Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért — KINCS)
Pdri Andrds, kutatasi vezet6

(Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért — KINCS)
Radnai Fanni, kutaté (Ifjisagkutaté Intézet)
Révid Irén, elemzési vezetd

(Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért — KINCS)
Sullivan Ferenc, kutato (Ifjisagkutato Intézet)
Székely Andrds, tudomanyos munkatars

(Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért — KINCS)
Székely Levente, igazgato (Ifjisagkutatd Intézet)
Szildgyi Ddniel, elemzési fémunkatars

(Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért — KINCS)
Trasy Lilla, kutaté-elemz6

(Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladdokért — KINCS)

107






109



A Kotelékek — Csaladkutatas a kiilhoni magyarok kérében a Kopp Maria Intézet a Népe-
sedésért és a Csaladokért (KINCS), az Ifjisagkutatd Intézet és a Nemzetpolitikai Kutatd-
intézet kozos kutatasa, amelyben a parvalasztasi szokasok, a gyermekvallalasi kedv és
a csaladalapitassal kapcsolatos vélemények széles kordi feltérképezését tiztiik ki célul
a kiilhoni magyarsag korében. A kutatas harom pillérre épiilt: személyes kérddives fel-
mérés Erdélyben, Felvidéken és a Vajdasagban, interjus kutatas Karpataljan és online
kérddives felmérés a diaszpéraban. A kihivasokkal teli 2023-as évben késziilt kutatas
atfogo képet nyuijt a kiilhonban él6 magyar csalddok élethelyzetérdl, csaladterveirdl,
idedlképeirdl, kdzérzetérdl, értékvalasztasairdl és joviképérdl.





